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eCowlLogic

Développer sur FPGA
n'a jamais été aussi simple

Simple 7

eCowlogic ne nécessite ni sonde d
programmation, ni driver, ni méme l'installation
d'un logiciel, un navigateur web suffit ! L
A I'heure ou tous les objets communiquent osons les outils connectés

X7 )

A oH v =

Spécifications

* FPGA iCE40-HX-1K (compatible Yosys/Arachne-pnr)
+ Controleur Ethernet avec MCU et stack TCP/IP intégrés
» Ecran OLED 128x32 pixels

= Mémoire flash 16 Mbits (2 Mo)

* Mémoire SRAM 4 Mbits (512 ko)

* 8 LEDs et 4 boutons poussoirs

* Un port VGA (piloté directement par le FPGA)
* Un port d'extension avec 22 10s disponibles ' 5
= Alimentation supportant de 5V & 15V en entrée £

Libre !

£hargement du FPGA depuis l'interface embarquée, | 1, schémas et routage de la carte réalisés avec Kicad,
Communication SPI accessible depuis un formulaire,{ . Sources du firmware GPL, R

1SS S jour duAirmware ... depuis l'interface web 1) | R4 Tous les exemples fournis testés avec Yosys,
Un environnement de développement intégré est « Documentation sous Creative Commons,
I propose. Celui-ci s'appuie sur des outils Saas pour O
B I8 Synthese et le routage du FPGA. } \ )

www.ecowlogic.fr
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Quelque chose ne tourne pas rond... - _
Alors méme que le projet de loi américain sur le droit & - ACTUALITES : :

obtenir des informations techniques concernant la réparation
des équipements électroniques (le Fair Repair Actou Right fo 04

Repair bill) est sur le point de passer a la frappe (aprés un an ‘ ¥ .
denlisement), de mon cété je me penche sur le Sony Xperia Retour sur la Maker Faire Paris 2016 :
Z de ma fille, dont I'cran a subi une déplorable et destructrice ca mature
rencontre avec le manche d'une masse (oui, oui).

Lachat de la piéce de remplacement, toute la fagade avant 10

du smartphone avec écran et une partie de la connectique, s
n'était pas un probléme pour peu que l'on sache identifier le modéle avec exactitude. Ce qui RaSpberry Pi3:

I‘était en revanche est la réparation a proprement dite, s'étalant sur deux bonnes heures. La la petite nouvelle Pi p|eine de
ressources

raison ? Une absence d'informations fiables et surtout... de la colle partout.

En effet, tout est littéralement collé a 'adhésif double face dans 'équipement : la coque,
Iécran, les cables, l'accu, les caches... Il n'y a que 4 malheureuses vis dans le smartphone
et le risque d'endommager le matériel en tentant une réparation est trés important, méme en

atant trés minutieux et bien équipé (pistolet & air chaud, outils de précision, ventouse, etc.).
Peut-&tre ne l'avez-vous pas remarqué, mais cela fait quelque temps déja que les fabri- i

cants de smartphones ou dordinateurs portables semblent utiliser différentes techniques s

limitant les tentatives de réparation : batterie dans I‘équipeme,&'nt et non amovible, utilisation de Utilisez des modules radio APC220

colles, de résines, vis non standards, connecteurs soudés... A croire qu'ils préféreraient que . .

vous achetiez un nouvel appareil plutét que de le réparer ou le faire réparer par quelqu'un (sic). pour faire commun iquer votre
IIn'en a pourtant pas toujours été ainsi et les plus vieux sen souviennent. Fut un temps Arduino

un ordinateur ou méme n'importe quel équipement &tait accompagné d'une notice incluant le

schéma de fonctionnement, un exposé du produit, la liste des piéces détachées et une procé- :
dure d'analyse de problémes et de réparation (ceci existe encore, tantét, pour les équipements EN COUVERTURE
d'atelier type perceuse a colonne). .
Certes, cela augmenterait le colt de production des produits, mais entre ces deux ex- 32
trémes il faul une juste mesure. Lorsqu'on achéte un produit, en principe, il nous appartient et s
naus devons donc étre en mesure de pouvoir y faire des modifications et des réparations sans Installez et utilisez le module

avoir a subir de restrictions ou de blocages. Je regrette amérement I'achat de ce smartphone camera V2 avec votre
presque irréparable malgré un dénouement heureux aprés beaucoup d'efforts et de patience.

Je pensais craquer prochainement pour un CAT S60 avec caméra thermigue FLIR inté- Raspberry Pi
grée, mais la mention « Lithium lon, non amovible, 3800mAh » va, je pense, me faire passer
mon four et rester avec mon Samsung E1200 a 14,90€. Désolé les gars, acheter un télephone 50
endurci & B50€ intégrant un élément difficilement remplacable dont le vieillissement est connu, Module caméra Ras pberry Pi:

prévu et avéré ne mintéresse pas vraiment...
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HACKS, HACKERS & HACKABLE Lot
Ce magazine ne traite pas de piratage. Un hack est une sclution rapide et bricolée Offl'eS spec;ales
pour régler un probléme, tantét élégante, tantét brouillonne, mais systematiquement prOfeSSIOnrlels

créative. Les personnes utilisant ce type de techniques sont appelées hackers,

quel que soit le domaine technologique. C'est un abus de langage mediatise que de
confondre « pirate informatique » et « hacker ». Le nom de ce magazine a &té choisi
pour refleter cette notion de bidouillage créatif sur la base d'un terme utilise dans sa

définition l&gitime, véritable et historique. o~ HACKABLE MAGAZINEN®13 ao 3



MAKER FAIRE

L

RETOUR SUR LA
MAKER FAIRE PARIS 2016 :
CA MATURE

Denis Bodor

D

Comme pour le bon vin, le fromage et bien d'autres choses, au fil des
années, les événements, salons et expositions comme les Maker Faire
évoluent et se bonifient avec le temps. Du 30 avril au 1er mai dernier
a eu lieu la Maker Faire Paris, au cceur de la Foire de Paris, porte de
Versailles. Si vous n'avez pas pu y venir, voici un petit retour en images
sur ce que vous avez raté...
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ette troisieme

edition de la

Maker Faire

Paris s'est

déroulee,
comme I'année précédente, dans
un pavillon de la Foire de Paris, ce
qui est, je trouve, on ne peut plus
adapté. En effet, la Foire de Paris
accueille depuis 1929 le Concours
Lépine, une épreuve mettant en
compétition des inventeurs venant
présenter leurs créations. Ce
concours a primé des inventions
devenues depuis des objets du
quotidien comme le stylo & bille,
l'aspirateur, le fer a repasser a
vapeur ou encore les lentilles de
contact.

Bien sar, le Concours Lépine
ne s'est pas tenu pour autant au
sein de la Maker Faire, mais on ne
peut que relever le fait que, des
inventeurs, il y en avait plein des
stands et plein des allées !

Cette edition s'est deroulee sur
deux jours et a connu un nombre
record de visiteurs avec un chiffre
annonce de 65000 personnes,
soit 30000 visiteurs de plus que
I'année précédente. Un chiffre tout
autant incroyable que trés rassu-
rant, car c’'est la un clair indicateur
que l'envie d'innover, de créer,
de découvrir et d'expérimenter
est bel et bien 13, et ne cesse de
s'etendre.

Du point de vue d'un « tenan-
cier de stand », il était intéressant
de remarquer que les visiteurs
des deux journées étaient trés
différents. Le samedi était prin-
cipalement le jour des connais-
seurs, des personnes ayant déja
des affinités avérées avec la the-
matique de la manifestation.

Il s'agissait davantage de « confreres makers »
que de « visiteurs » au sens strict du terme.
Venus pour trouver des idées, échanger des
informations ou simplement « prendre la tem-
perature », ils ont pu trouver dans les allées et
sur les stands des personnes a la sensibilité
similaire pour partager des connaissances.

Le dimanche, en revanche, était bien plus
teinté de découverte et d'émerveillement.
Les personnes s'étant rendues a la Foire de
Paris, exposition massive couvrant bien des
domaines, ont pu découvrir toute I'étendue

O~ HACKABLE MAGAZINEN®°13 a2 5




(&

i

e

~ ACTUALITES

du mouvement maker et des
créations de gens qui, comme
eux, pensent, imaginent et
réfléchissent, mais ont choisi
d'oser sauter le pas et se lancer
dans la mise en pratique de leurs
idees.

Nul doute que parmi ces
visiteurs curieux, certains ont
alors découvert qu'il n'était pas
si difficile, colteux ou risqué
de passer de 'autre coté du
miroir et, a leur tour, de devenir
créateur et non plus simplement
utilisateur. Petit bémol
cependant, comme I'annee
derniére, bon nombre de curieux
auraient craqué immédiatement
pour une mise en pratique et
I'acquisition d'une carte comme
Arduino ou Raspberry Pi... mais
personne n'en proposait a la
vente. Dommage.

[#}]

™~ HACKABLE MAGAZINE n°13 ~
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Mais c’est pourtant bien la tout
lintérét d’'une telle manifestation :
titiller la curiosite, susciter l'envie
de créer et rassurer quant a la
facilité de sauter le pas. La plupart
des stands étaient tenus par des
personnes venues présenter
leurs créations, non tant dans
I'optique d'une démonstration
de compétences, mais par envie
de partager leur passion et leurs
motivations : fourmi mécanique
des « Machines de I'ile », bobine
de Tesla d’Arc’Ethic, expériences
impressionnantes du youtubeur
ExperimentBoy, fantastiques
costumes de Angel Light,

SN W 7

tables Tetris d’Arbalet project...
La liste n'en finit pas et il est
tout bonnement impossible
d'étre exhaustif.

J'ai été rédacteur en chef
de GNU/Linux Magazine
pendant plus de 15 ans et
surtout depuis sa creation
en 1998, quelques années
a peine aprés la création de
GNU/Linux. Cette énergie
qui baignait la troisieme Maker
Faire parisienne, comme les
précédentes, je la connais
bien et je I'ai immédiatement
reconnue. C'est un mélange
d'envie de savoir, de partage
et d'ouverture, un cocktail

c~ HACKABLE MAGAZINEN®13 ao 7



MAKER FAIRE

8 o~ HACKABLE MAGAZINE n°13 &

vitaminé poussant & la création
et au desir de maitriser

son environnement. A mon
sens, I'un des moteurs de la
civilisation, ni plus, ni moins.

Au risque de précher des
convertis, je dirai qu'il est trés
rassurant de voir que cette
énergie est toujours la et
gagne en puissance d'année
en année. Dans un monde
massivement tourné vers le
« prét 4 consommer » et le
« prét a jeter » I'idée tenace,
et sans doute déplaisante pour
certains, qu’il soit possible de
créer ce qui nous est utile ou
plaisant, semble agréablement
inaliénable. Mieux encore,
c'est aussi la volonté de
modifier ce qui nous est vendu
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« clé en main » pour
I'adapter a nos besoins
et non nous conformer a
un usage prédéterminé
et borne. La créativité
est loin d'étre morte, la
Maker Faire peut étre
littéralement vue comme
sa célébration et c'est avec
autant de plaisir que de
fierté qu'on se trouve étre
partie prenante d'un tel
elan.

Un grand merci aux
organisateurs de cette édi-
tion, aux Makers présents
et aux visiteurs, et que dire,
si ce n'est vivement I'année
prochaine pour une &dition
encore plus sensationnelle
et motivante | 1B}

<~ HACKABLE MAGAZINEN®°13 &2 9



RASPBERRY PI 3
LA PETITE NOUVELLE Pl
PLEINE DE RESSOURCES

Denis Bodor

5D

Fin février dernier, la fondation Raspberry Pi annoncait la disponibilité
d'une nouvelle carte, par I'intermédiaire d'un billet d’Eben Upton
sur le blog officiel. Cette plateforme, disponible au méme prix
que la Raspberry Pi 2, intégre un grand nombre d'évolutions et de
changements, a commencer par des performances annoncées 10 fois
supérieures a celles d'une RPi 1. Faisons ensemble un point sur ce qui
change et ce qui reste identique...

10 &~ HACKABLE M




™ Raspberry Pi 3 : la petite nouvelle Pi pleine de ressources o2

e ne vous cache pas
que ma premiére
réaction face a celte
annonce était pour
le moins mitigée
el se résumait a quelque chose
comme « Quoi ? Encore une
nouvelle Pi ? ». Il est vrai qu'on
peut s'interroger sur la stratégie
mise en ceuvre par la fondation,
un constat partagé entre la course
a la puissance et une tentative
de saturer le marche de cartes
parfum framboise, face & d'autres
« fruits » (oranges, bananes, etc.).
Ceci n'est pas sans rappeler une
autre plateforme, la CubieBoard,
dont I'aventure a débuté par une
unique carte et dont les versions
et évolutions successives se
sont ensuite enchainées a une
cadence infernale, jusqu’a ne plus
savoir ou donner de la téte...

A cette date, la famille/galaxie
Raspberry Pi se décline donc en
quelques 7 modéles (sans comp-
ter les Compute Modules)

» Raspberry Pi modéle B
(2012),

« Raspberry Pi modele A
(2013),

= Raspberry Pi modele A+
(2013),

» Raspberry Pi modele B+
(2014),

* Raspberry Pi Zero (2015),

* Raspberry Pi 2 modele B
(2015),

« Raspberry Pi 3 modéle B
(2016).

Bien sdr, les modéles a privilé-
gier pour de nouveaux projets se
résument aux modeles 1B+, 2B et

maintenant 3B, ou encore Zero pour des besoins
spécifiques en termes d'encombrement limité ou
de budget réduit.

La Raspberry Pi 3 est physiquement trés simi-
laire aux précédents modéles B/B+ avec un cer-
tain nombre de choses qui reste inchangées :

« méme connecteur HDMI et jack que le
modéle B+ et 2B,

« 4 connecteurs USB,

= 1 port Ethernet 10/100 (dommage, pas de
Gigabit Ethernet),

» connecteurs pour ecran (DSI) et caméra (CSlI)
sur la carte (mémes emplacements),

* mémes dimensions et trous de fixation (et
donc mémes boitiers compatibles)

* méme connecteur 40 broches pour les GPIO,
- méme connecteur d'alimentation micro USB,

* méme emplacement pour carte microSD (ou
presque, puisqu'il s'agit d’'un simple emplace-
ment enfichable, sans le « petit clic »),

Voici la petite nouvelle
Raspberry Pi 3 qui
visuellement est trés
similaire aux modéles
précédents. Mais ne
vous y trompez pas,
c’est un gros bond en
avant tant en termes de
puissance qu’en ce qui
concermne les options de
connectivite.

> HACKABLE MAGAZINEN®13 «o 11



Nous avons la
presque trois années
d’évolution de la
Raspberry Pi avec

a gauche le modéle
B+, au centre la 2

et a droite la petite
nouvelle. Depuis
l'arrivée du modéle
B+, la forme reste
identique, mais la
puissance ne cesse
d’augmenter... alors
que la framboise
sérigraphiée sur la
carte ne cesse de se
réduire...

= mémes principales distributions GNU/Linux
utilisables (Raspbian, etc.).

Mais comme vous allez pouvoir le constater,
la carte est cependant une nouveaute qui sort
du lot...

1. RASPBERRY PI 3 :
PROCESSEUR

Le principal changement avec cette nouvelle
carte concerne sans I'ombre d'un doute le
passage au SoC (System-on-Chip) Broadcom
BCM2837. La premiere Pi utilisait un BCM2835
(ARM1176JZF & 700 Mhz) et la 2 un BCM2836
construit autour d'un processeur ARM
Cortex-A7 quadricceur a 900 MHz. Nous avions
d’ailleurs consacré un article aux intéréts de
cette évolution « cardiaque » dans le numéro 7
du magazine, mettant en avant un gain modeste
en cas d'utilisation d'applications incapables de
tirer parti du multicceur (multithreading).

Le BCM2837 est également un SoC
utilisant un processeur ARM a 4 coeurs, mais
celui-ci est cadence a 1,2 Ghz et, surtout, il
est construit autour d'un ARM Cortex-A53

12 O~ HACKABLE MAGAZINEn°13 a2

pouvant fonctionner en 64 bits.
Attention, il est ici important de
relativiser cette information, car
bien que le processeur puisse
fonctionner en mode 64 bits, c'est
en réalité en 32 bits (tout comme
avec les autres modeles) que le
systeme fonctionnera encore un
certain temps. A I'heure actuelle,
les performances sont d'ores

et déja bien supérieures aux
modeles précédents en raison de
I'architecture méme sur SoC et de
la frequence utilisée.

Il ne faut en aucun cas voir
le mode 64 bits comme une
panacée ou une solution miracle
pour gagner en puissance.
Techniquement et dans les
grandes lignes, un processeur
fonctionnant en 64 bits traite
simplement les valeurs de
plus de 32 bits (int32_t)en
une fois (int64_t) alors qu'un
processeur 32 bits le fera
en deux étapes. Le second




™ Raspberry Pi 3 : |a petite nouvelle Pi pleine de ressources &>

avantage du 64 bits est de pouvoir adresser, en un seul
bloc, 4 Go de memoire, chose totalement inutile sur une
Pi qui n'en posséde que 1 Go.

Mais les choses ne s'arrétent pas |a. Pour utiliser
le mode 64 bits, il faut un noyau Linux 64 bits pour
architecture ARM, ainsi que des applications également
compilees en 64 bits. Ceci amene au méme dilemme
que sur PC avec des systémes 32 ou 64 bits : on gagne
certes en rapidité dans certains cas particuliers, mais
en contrepartie il devient nécessaire de maintenir une
version supplémentaire du systéme et de ses applications.
En d'autres termes, dans le cas de la Raspberry Pi 3, il
faudrait maintenir en paralléle une distribution Raspbian en
32 et une autre en 64 bits pour des bénéfices qui restent
a démontrer. La fondation n'a pour l'instant pas encore
annonceé de plan pour une telle démarche étant donné
qu'un seul systéme, 32 bits, fonctionne parfaitement sur
toutes les Raspberry Pi existantes.

Ne vous laissez donc pas berner par des annonces
de certains sites d'actualités technologiques n’hésitant pas
a clamer haut et fort des fausses vérites du type
« Le Raspberry Pi 3 passe au 64 bits | ».

Le dessous de la carte
accueille la mémoire
d'1 Go exactement
comme la RPi 2 alors
gue le modele B+
voyait ce composant
placé sur le SoC.
Notez également
l'emplacement a
souder pres du trou

de fixation en haut a
gauche correspondant
au signal « RUN »
permettant de

reveiller le systeme.
Les précédents
modeéles de Raspberry
Pi voyalent cet
emplacement placé

a cote du connecteur
pour l'ecran DSI.

Au cenlre de Jla Raspberry Pi 3, le SoC
Broadcom BCMZ2837 cadencé a 1,2 Ghz
integre un processeur ARM Cortex-A53 a
quatre coeurs pouvant fonctionner en

64 bits. Pour 'heure, le systeme est
toujours en 32 bits, mais le gain en
puissance n'en est pas moins important...

C~> HACKABLE MAGAZINENn°13 ao 13



RPI 3

Il n'en reste pas moins que le processeur de cette nouvelle framboise est
effectivement bien plus rapide comme le démontre un rapide test avec l'outil
syshench :

$ sysbench --test=cpu --num-threads=4 \
> --cpu-max-prime=2000 run
sysbench 0.4.12: multi-threaded system evaluation benchmark
Running the test with following options:
Number of threads: 4
2]
Test execution summary:
total time: 4.9187s
total number of events: 10000
total time taken by event execution: 19.6593

Cette méme commande sur une Raspberry Pi 2 affiche un résultat de 11,9082

; i B+ -
La grande nouvesuts secondes, contre 54,4539 secondes sur une Raspberry Pi B+ (mono-ceeur).

de cette Raspberry
Fi 3 est le contréfeur
BCM43438 fournissant

Mais cette montée en puissance a également un codt sous la forme d'une
consommation énergétique plus importante et d’'une montée en température du SoC.

ine interface Wifi Différentes mesures effectuées a la fois par la fondation et différents internautes
102.11n integrée ainsi montrent clairement qu'il est fortement recommandé de :

qu'une connectivité

Bluetooth 4.1 avec = 1. Fournir & la carte une alimentation 5V de bonne qualité capable de deélivrer
BLE (Bluetooth Low 2,5 ampéres de fagon stable ;

Energy). Notez qu'il

ne s'agit pas d'un + 2. Equiper le SoC Broadcom d'un dissipateur thermique (radiateur) afin de
periphérique USB faciliter le refroidissement en cas de forte utilisation des ressources.

comme c'est le cas
pour ['Ethernet, mais
d'une connexion

directe au SoC (SDIO 2. LE GROS PLUS : WIRELESS

et séra).

Si I'on considére que le gain de puissance est une
évolution naturelle de la plateforme au fil du temps
(comme pour les PC), il est une nouveauté qui elle
reste une avancée considérable pour les utilisateurs :
I'intégration d'une interface Wifi et d’'une connectivité
Bluetooth.

En effet, cette nouvelle carte ne demande plus
d'insertion d'une clé USB pour profiter du Wifi, mais
integre un contréleur Broadcom BCM43438 interfacé
avec le SoC de fagon transparente pour ['utilisateur (il
ne s'agit pas d'un périphériqgue USB comme l'interface
Ethernet). Ce composant, qui se trouve sous la carte
assure les fonctions de connectivité Wifi 802.11n et
Bluetooth 4.1 (avec Bluetooth Low Energy alias BLE).
\ . : On notera gu'il semble intégrer également un récepteur
i o ..h \\‘ 9 A FM qui est désactive, mais qui d'aprés le descriptif du

‘ym} o composant est contrélable par l'interface HCI Bluetooth
: £ (peut-étre un hack possible). :

14 &~ HACKABLE MAGAZINE n°13 ~0




™ Raspberry Pi 3 : 1a petite nouvelle Pi pleine de ressources &>

Notez que ce composant est in-
terfacé en SDIO pour la partie Wifi
et en connexion série pour l'inter-
face Bluetooth. Ceci peut poser
des problémes dans certains cas
particuliers comme le choix d'un
pilote différent pour le contréleur
SD/MMC ou une tentative d'utilisa-
tion du second port série (ttySa/
uartl est maintenant la console
série et ttyAMAO/uartl est l'inter-
face Bluetooth).

Ce changement de ports pro-
voque d’ailleurs un probléme en
cas de tentative d'utilisation de la
console série. C'est une vieille ha-
bitude pour ma part d'utiliser cette
solution pour initialement configu-
rer toutes mes cartes et systéemes
embarqués, et ainsi ne pas avoir
a jouer avec des connexions
d'ecrans HDMI et de claviers USB.
Plusieurs utilisateurs ont ainsi
pu remarquer que, par défaut, la
connexion a la console série n'est
pas en 115200 bps comme nor-
malement spécifiée dans la confi-
guration (cmdline.txt), mais en
72000 bps, qui est loin d'étre une
valeur standard.

Une tentative de configuration
en 9600 bps fournit une
connectivité en... 6002 bps !

Ce probléme est di a la fois

a l'utilisation du second port
série pour la console (en lieu et
place du premier avec une Pi 2
par exemple), mais également
d'une des frequences controlant
le fonctionnement du SoC. La
vitesse de ce port série est, en
effet, calculée en fonction d'une
core frequency réglée a 400
Mhz (contre 250 Mhz avec les
précédentes cartes). Pire encore,
cette frequence peut varier en

fonction de celle du systéme au gré des demandes
en ressources et de la température du processeur.

A I'heure actuelle, la solution consiste & éditer le
fichier config.txt sur la partition FAT de la carte
micro SD et a ajouter les lignes :

force_ turbo=1
core_freqg=250
arm freg=1200

Ceci aura pour effet de fixer les différentes fré-
quences et de faire fonctionner la console série
en 115200 bps tout en conservant les 1,2 Ghz
pour le processeur. Le contrecoup de I'opération
est que votre Raspberry Pi 3 sera alors a sa puis-
sance maximum en permanence ce qui impacte sa
consommation en énergie. Bien sr, si contraire-
ment a moi vous ne faites pas usage de la console
série, vous pouvez vous passer de cette modifica-
tion. Ceci peut également étre une solution tem-
poraire, le temps de procéder & la configuration du
systeme avant d'y accéder via le réseau (SSH) et
donc abandonner la console série. Il est également
possible que le probléme soit réglé par ailleurs au
moment ol vous lirez cet article et qu'une simple
mise & jour du systéme suffise.

Quoi qu'il en soit, l'utilisation de l'interface Wifi
integrée se fera exactement de la méme maniére
qu'avec un adaptateur USB. Il en va de méme pour
les fonctionnalités Bluetooth. Le systéme Raspbian
etant une distribution GNU/Linux Debian presque
classique, les mémes outils seront utilisés sans le
moindre probleme.

Pour assurer la
connectivité Wifi et
Eluetooth, la carte
est équipée d'une
minuscule antenne
céramique. Seul
regret ici, 'absence
de connecteur
supplémentaire
pour une antenne
externe offrant

un gain plus
important...
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A gauche le tout
premier modéle
commercialisé de
Raspberry Piet a
droite le dernier. Prés
de 5 ans séparent
ces deux cartes

et I'évolution est
clairement visible.

Notez cependant deux questions revenant régu-
lierement sur les forums concernant cet adaptateur
Wifi integre :

« Peut-on utiliser la bande des 5 Ghz en

plus des 2,4 Ghz ? La réponse est non,
c'est du 802.11n en 2,4 Ghz uniguement
d'apres les informations de la fondation (les
spécifications précises du BCM43438 ne
semblent pas publigues).

» Peut-on utiliser cette interface en mode
moniteur pour tester la sécurité des points
d'accés Wifi ? Non. Les outils airmon-ng
et airodump-ng retournent une erreur,
le pilote n'implémente pas RFMON (mais
c'est une simple question de temps et de
developpement de pilotes).

Parmi les autres points négatifs concernant cette
integration, on regrettera I'absence de connecteurs
pour une antenne externe (connecteur Hirose
U.FL/IPX/UMMCC), méme s'il est parfaitement
compréhensible de chercher a réduire les colts de
production (la carte colte seulement 45€).

3. EN RESUME

Au final, la carte Raspberry Pi 3 B est la version
la plus « musclée » de la famille a ce jour tout en
offrant davantage de connectivité de base et donc
sans avoir a investir dans des périphériques USB
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supplémentaires. Ceci
rapproche la plateforme
d'un environnement de
travail de bureau clas-
sique tel qu'on en trouve
sur PC, mais avec un
encombrement fortement
réduit.

A cette date, un
certain nombre de
problémes restent a
corriger (port série, fré-
qguences, pilotes Wifi,
refroidissement, etc.),
mais a choisir, pour un
prix identique, j'aurai tendance a
davantage opter pour une RPi 3
plutét qu'une RPi 2, pour un usage
geneérique. Je pense dailleurs que
de nombreux utilisateurs feront
de méme une fois que cette carte
sera tout aussi facile d’approvi-
sionnement que les autres mo-
deles (ce qui pourrait bien étre le
cas au moment ou vous lirez ceci).

On en arrive donc a se deman-
der quel sera I'avenir d’'une partie
de cette collection de modéles
qui s'etoffe peut-étre plus vite
que les besoins des utilisateurs.
Autant les modeles A+ et Zero ont
un intérét évident pour certains
projets, autant la « concurrence »
entre RPi 2 et RPi 3 semble inutile
(le modéle B+ simple est moins
cher et son existence s'explique
donc ainsi).

Personnellement donc, je
considére qu'en cas de nouvel
achat, la Raspberry Pi 3 est le
choix par defaut. Je crois que c'est
une simple question de temps
avant que le précédent modele ne
devienne tout simplement obso-
léte, car ne disposant pas d'avan-
tages particuliers... | DB}
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UTILISEZ DES MODULES

RADIO APC220 POUR
FAIRE COMMUNIQUER
VOTRE ARDUINO

Denis Bodor

=,

Certains projets demandent parfois de mettre en ceuvre une
communication sans fil sur de grandes distances (> 500m). Ceci écarte
généralement des choses comme le Wifi, ZigBee ou Bluetooth. On est

alors tenté de se diriger vers certains modules chinois peu colteux
promettant une méthode simple pour faire communiquer un montage
se trouvant a presque un kilométre. Parfois cela fonctionne et parfois
on se retrouve un peu démuni devant le manque de documentation
intelligible.
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™ Utilisez des modules radio APC220 pour faire communiguer votre Arduino &2

es modules dont
nous allons parler
ici sont trés cou-
rants. Il s'agit du
modéle APC220
qui est vendu, par exemple par
DFRobot, mais également tout
un tas d'autres revendeurs via
des boutiques et les espaces
d'enchéres en ligne comme eBay.
Lensemble se présente générale-
ment sous la forme d'une paire de
modules assortis d'antennes ri-
gides et d'un adaptateur USB per-
mettant, en principe, la connec-
tivité PC et la configuration des
modules. Existant dans plusieurs
formes, la plus courante est celle
presentee ici en photo, vendue
entre 30 et 40 euros le tout, selon
les canaux de vente et/ou le port
offert ou en supplément.

L'utilisation basique de ce type de modules
est extrémement aisée. Proposant par défaut un
mode de communication série a 4800 bps ou
9600 bps, il suffit, en principe, d'utiliser un des
modules via I'adaptateur USB d'un cété et un
module seul connecté a une carte Arduino par
exemple, de l'autre. Cependant, le premier pro-
bleme qui se pose est d'ordre I1égal. En effet, ces
modules peuvent étre configurés pour utiliser une
frequence entre 433 Mhz et 478 Mhz, avec une
puissance jusqu'a 20 m\W réglable sous la forme
de 10 niveaux distincts. Or, en France, la bande
ISM ne nécessitant pas de licence d'utilisation,
s'étend de 433,05 Mhz & 434,79 ef ce avec une
puissance apparente rayonnée (PAR) de 10 mW.
La configuration par défaut des modules est
431 Mhz et 20 mW (méme s'il ne s'agit pas de la
PAR) les interdisant donc directement d’utilisation
sur notre territoire (ceci n'est pas systématique,
je suis egalement tombé sur des modules pré-
configurés en 434 Mhz). Et 13, vous navez que
trois solutions :

™~ HACKABLE MAGAZINEn°13 &
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* les mettre dans un tiroir en atten-
dant que la réglementation change
un jour ou l'autre,

* commencer a potasser vos
cours pour passer votre licence
radioamateur (cela prend du
temps, mais ouvre la porte a bien
des opportunités),

« reconfigurer les modules pour les
faire entrer bien gentiment dans
le rang.

Il est cependant important de rele-
ver ici que ces recommandations n'ont
absolument aucun caractére juridique
valable. Vous seul étes responsable
des matériels que vous utilisez selon
la législation en vigueur dans votre
pays. C'est a vous de vous confor-
mer a la législation locale. De plus,
et méme si cela peut paraitre évident
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pour certains, on parle ici de matériels

et de modules bas de gamme et non de
produits testés, vérifiés et certifiés. Ces
petites choses sont fabriquées a la chaine
en Asie par centaines de milliers et reven-
dues sous bien des marques via bien des
canaux. Les spécifications données par le
détaillant ou le soi-disant fabricant sont 4
prendre pour ce qu'elles sont : des infor-
mations théoriques. Strictement rien ne
vous assure 4 100% du fonctionnement
borné des modules et donc du respect
des fréquences et de la puissance utili-
sée. Souvent, les composants utilisés sur
ce type de produits n'ont pas une source
clairement identifiée, il peut donc s'agir de
composants recyclés n'étant absolument
plus dans les spécifications d'origine.

A s Il NIl al Bl W 3
1. RECONFIGURATION

DES MODULES
Chaque module présente une interface
de 7 broches permettant a la fois l'utilisa-
tion et la configuration. L'adaptateur USB
livré n'est qu’'un convertisseur USB/série
dit TTL. En effet, les niveaux de tension
utilises sont 0 et 5 volts (éventuellement
3,3 volts avec un adaptateur différent)
alors que dans le cas de ce qu'on appelle
un « port série » (RS-232) il s'agit de
+/- 12 volts. Ce type de ports de 9 ou 25
broches n'existe plus sur les PC actuels.
Ainsi, l'adaptateur USB livré avec les
modules peut a la fois étre remplace par
un autre d'un modéle différent, mais peut
egalement servir a bien d'autres choses
(comme connecter le port serie, logiciel ou
non, d'une carte Arduino a un PC).

Chaque module utilise le brochage
suivant qui est généralement sérigraphie
sur le circuit :

« 1, GND : la masse ;

= 2, Ve : la broche d'alimentation, géné-
ralement +5V, mais peut étre +3,3V ;
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= 3, EN : la broche d'activation

qui fonctionne a l'inverse de
ce qui se fait généralement.
Si cette broche est laissée en
I'air ou reliée a une tension
de plus de 1,6 volts, le module
est actif. Si elle est reliée a
une tension inférieure a

0,5 volts (typiquement a la
masse) le module passe en
sommeil et devient inactif,
n'‘émettant plus ;

4, RxD : la ligne de récep-
tion des données servant au
module pour collecter les don-
nées a transmettre ;

5, TxD : la ligne d'émission
ou apparaissent les donnees
recues par les airs ;

6, Aux : cette broche n'est
pas clairement décrite dans
la pseudo-documentation
des modules. Elle est donnée
comme étant a la masse en
cas de réception et a la ten-
sion d'alimentation (Vcc) en
cas de transmission. Dans
d'autres documentations,
elle est donnée comme non
utilisée ou réserveée pour de
futurs usages ;

7, Set : la ligne qui, si elle

est connectée a la masse

(ou laisseée en l'air) passe

le module en mode « para-
métrage » et non en « com-
munication ». On la placera
souvent 3 la tension d'alimen-
tation (Vcc) pour une utilisa-
tion courante du module. En
reliant cette broche a une
sortie d'un Arduino, il est pos-
sible de faire en sorte que ce
dernier puisse configurer le
module et l'utiliser a souhait.

Pour configurer le module ou simplement
vérifier la configuration, la documentation
recommande d'utiliser I'adaptateur USB
accompagnant la paire de transmetteurs et
un utilitaire Windows appelé Rf-Magic. Le
nom est déja pour le moins étrange, mais
en constatant que I'archive téléchargeable
s'appelle rfmagic.rar et contient un simple
fichier APC22X_V12A.exe, c'est plus qu'il
n'en faut pour me dissuader totalement de le
lancer (mais j'ai peut-étre de vieux préjugés
concernant les programmes fournis en
archives RAR). Windows est un systéme
suffisamment vulnérable et prompt a accueillir
des malwares de toutes sortes sans qu'on
ait besoin de tenter le diable en exécutant
des programmes sans documentation, sans
sources, sans origine tragable et sans méme
un simple fichier README.TXT.

Loutil proposé utilise la communication
série avec le module a configurer via
I'adaptateur USB tout en utilisant sa broche
SET pour activer le mode « configuration ».
Il est donc parfaitement possible de faire
de méme sans avoir a reposer sur un
programme douteux, il suffit de décrypter la
documentation...
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2. CONFIGURATION DU
MODULE AVEC UN CROQUIS
ARDUINO

En mode configuration, un transmetteur peut
prendre en compte des commandes permettant soit de
lire la configuration soit de |a definir. Celle-ci restera
enregistree méme si le module n'est plus alimente.
Ces commandes utilisent des caractéres ASCII et sont
au nombre de deux : "RD" pour lire la configuration et
"RW" pour en enregistrer une nouvelle.

La communication en mode configuration se passe
toujours en 9600 bps, quelle que soit la vitesse défi-
nie pour le fonctionnement en transmission. Pour lire
la configuration, tout ce que nous avons a faire est
d'envoyer les caractéres "R", "D", 13 et 10. Ces deux
derniers correspondent respectivement au retour cha-
riot CR (Carriage Return) et au saut de ligne LF (Line
Feed). Ces deux caractéres spéciaux sont un héritage
ancestral venant du fond des ages de l'informatique
et permettaient initialement de faire revenir le chariot
d'une imprimante en buté (a gauche) et de faire défiler
le papier d'une ligne (comme sur une machine a écrire
mécanique).

La réponse du module sera composée d'une ligne
egalement terminée par les caractéres CR et LF, sous
la forme : "PARA", espace, fréquence en hertz

S, RE-Magic (for APC22xV

RF Parameters

[~ Net Parameters

NETID I12345

NODE 1D {123456789000

RF friequency (470 MHz

RF TRxrate (BTN

RF Power

3 MaX) Sed ™ AUTOADDY

Series Parameters

9600bps » l

Series Patity !Disahbe -

Series rate

[7 AUTO Write Mode
PC Seriez  |COM4 vi

| COM4 Openec

Write ¥ | Read B About |
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(6 caracteres), espace, vitesse
radio (1 caractére), espace, puis-
sance (1 caractére), espace, vi-
tesse serie (1 caractere), espace,
parité (1 caractére).

Exemple : "PARA 434000 2 5
1 0", décrivant l'utilisation d'une
frequence de 434 Mhz en 4800
bps, 5/9 de la puissance, et une
communication serie filaire en
2400 bps sans parité.

La documentation détaille la
signification des 4 valeurs codées
sur un caractere :

= débit radio : entre 1 et 4 cor-
respondant a 2400, 4800,
9600 et 19200 bps,

= puissance :entre 0 et 9, 9
correspondant théoriguement
a 13 dBm ou 20 mW,

= débit série : entre 0 et 6 cor-
respondant a 1200, 2400,
4800, 9600, 19200, 38400 et
57600 bps,

« parité : 0 pour aucune, 1 pour
parité paire (odd) et 2 pour
parité impaire (even). Le bit
de parité est une fagon de
verifier I'intégrite des données
transmises en ajoutant un bit
de contréle pouvant prendre
une valeur de 1 ou 0 en fonc-
tion de la valeur des bits qui
le précédent. Les bits a 1
sont comptés et si le résultat
est pair ou impair, le bit de
contréle seraa 1 ou 0. Une
parité paire ou impaire définit
le sens donné au bit calculé.

A présent que nous connais-
sons la signification de chaque
valeur, il nous est possible de rapi-
dement créer un croguis Arduino
pour lire et decoder la configura-
tion actuelle des modules :
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Fichier ~ Edition  Croquis  Outils  Aide

#include <SoftwareSerial.h>

#define brocheRX 12
#define brocheTX 11
#define brocheSET 8

// nouveau port série
SoftwareSerial apc220 (brocheRX,brocheTX) ;

// fonction de décodage des vitesses
void printspeed(unsigned char data) {
switch(data) {

case ‘0':

Serial.println("1200 bps"); break;
case ‘l':

Serial.println("2400 bps"); break;
case ‘2':

Serial .println("4800 bps"); break;
case ‘3':

Serial . println("9600 bps"); break;
case ‘4':

Serial.println("19200 bps"); break;
case Y5':

Serial.println("38400 bps"); break;
case ‘6':

Serial . println("57600 bps"); break;
default:

Serial .println("???? bps");
}
}

// configuration

void setup() {
// objet pour stocker la réponse du module
String chaine;

pinMode (brocheSET, OUTPUT) ;
apc220.begin (9600) ;
Serial.becgin(115200) ;

// activation du mode configuration
digitalWrite (brocheSET, LOW);
delay(10) ;

// envei de la commande
apc220.println("RD") ;

delay(10) ;
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// lecture de la réponse

if (apc220.available()) {
// on lit jusqu'au caractére CR
// (on ignore LF pour ne pas stocker CR dans la chaine)

chaine = apc220.readStringUntil(‘'\xr');

}

// affichage des informations
Serial.print ("Configuration
Serial.printlin(chaine);

Il) ;
Serial.print("Vitesse radio: ");
printspeed (chaine.charAt (12));

Serial.print("Vitesse UART: ");
printspeed (chaine.charAt (16)) ;

Serial.print("Parite: ");
switch (chaine.charAt (18)) {

case ‘0':

Serial.println("aucune"); break;
case ‘1“

Serial. tln("impaire"); break;
case ‘2"

Serial.println("pair"); break;
default:

Serial.println("????2"); break;

}
i

void loop() {
}

——

La connexion Arduino/module est relative-
ment simple : la broche TX du module sur 12,
RX sur 11, SET sur 8, les masses connectées
entre elles et VCC sur +5V. Nous utilisons ici
la bibliothéque SoftwareSerial nous permet-
tant, sur une carte UNO par exemple, d'ajou-
ter un port serie entierement logiciel et ainsi
conserver l'accés au moniteur série dans
I''DE Arduino.

Notre objet représentant ce port série
logiciel est appelé apc220 et nous pouvons
I'utiliser en 9600 bps pour envoyer et recevoir
des données du module radio.
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Arduino

Apres avoir passé la broche SET a
la masse pour activer le monde confi-
guration, nous envoyons simplement
la chaine « RD » avec println() qui
se chargera d'ajouter les caractéres
CR et LF en fin de ligne. Dés lors, si
le module fonctionne et est bien dans
le bon mode, celui-ci va répondre en
nous fournissant la série de carac-
teres attendue.

Nous les utilisons alors pour
confectionner une chaine de carac-
téres (type String) appelée chaine
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et pouvons alors utiliser les me-
thodes propres a ce type d'objet
pour repérer les caractéres qui
nous intéressent et afficher des
informations en fonction de leur
valeur. La chaine retournée par
le module a une taille fixe et la
position de chaque caractére est
constante. Lutilisation de String
n'est pas la seule solution, nous
aurions tout aussi bien plus ufi-
liser un tableau de caractéres

de la méme facon et avec le
méme résultat. Le type String
cependant offre des facilités et la
mémoire occupée pour cela n'est
pas réellement un probleme : c'est
un croquis a usage unique pour
ainsi dire...

Sur les modules en ma posses-
sion, la configuration par défaut
ainsi affichée sur le moniteur série
est la suivante :

Vitesse radio: 4800 bps
Vitesse UART: 2400 bps
Parite: aucune

Notez la différence de vitesse entre la communica-
tion radio et la liaison filaire. La documentation précise
qu'une vitesse identique ou une situation comme celle-
ci est a préférer. En effet, si la communication filaire est
plus rapide que I'émission de données par radio, vous
allez remplir rapidement la mémoire tampon du module
qui ne fait que 256 octets. Vous devrez donc prendre
en compte, dans votre projet final, une gestion de
délais afin de vous assurer de ne pas faire entrer plus
de données dans le tampon que celles gqui en sortent
et sont transmises. Dans le cas contraire, le tampon
débordera et un comportement aléatoire en découlera :
les données seront corrompues.

Ici, nous constatons que le module utilise une puis-
sance qui n'est pas adaptée. 9 correspond theorique-
ment & 20mW et nous allons donc corriger cela.

Pour envoyer une nouvelle configuration, il nous
suffit d’utiliser la méme syntaxe que celle que nous
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recevons pour la lecture des parametres, tout en ignorant la chaine "PARA". Nous pouvons
donc modifier notre croquis pour configurer le module avant de relire la configuration pour
verifier I'enregistrement.

Ainsi, juste apreés l'initialisation avec apc220.begin(9660), nous ajoutons les lignes
suivantes :

delay(10) ;

// envoi de la configuration
apc220.println("WR 434000 2 5 1 0");
delay(10) ;

// mode normal

pinMode (brocheSET, LOW) ;
// pause

delay (50) ;

// mode configuration
pinMode (brocheSET, HIGH):;
delay (10) ;

// lecture de la réponse du module
if (apc220.available()) {
apc220.readStringUntil (‘\n') ;

Le fait d'envoyer une configuration provoque une réponse de la part du module qui nous
répete les paramétres comme si nous avions utilisé la commande « RD ». Nous choisissons ici
d'ignorer cette réponse en lisant les caractéres regus, mais en ne les stockant nulle part.

Notez également qu'aprés I'envoi de la commande, nous basculons en mode normal puis
revenons au mode configuration. || semblerait qu’en I'absence de basculement, le module ne
réponde plus correctement, alors que la documentation n'en fait pas mention.

Avec l'intégration de ces quelques lignes, nous obtenons donc un croquis de configuration
nous permettant de régler les modules selon nos besoins. Nous pouvons ensuite les utiliser
pour établir une connexion entre, par exemple la carte Arduino et une Raspberry Pi.

3

wh

. COMMUNICATIONS ENTRE ARDUINO ET
RASPBERRY Pl

Notre assemblage pour établir un lien entre I'Arduino et la Raspberry Pi consistera a utiliser
le module APC220 sur Arduino exactement comme nous I'avons fait précédemment, avec la
bibliothéque SoftwareSerial et en utilisant les mémes broches. Bien entendu, SET, connecté &
la broche 8 ne nous est plus utile et nous pouvons tout simplement laisser cela « en 'air » ou le
relier a la tension d'alimentation +5V.

%

P

Céteé Pi, nous pourrions faire usage des broches, mais ceci implique une alimentation du
module en +3,3V qui, semble-t-il, selon certains utilisateurs réduit drastiquement la portée du
module. En alimentant le module en +5V, nous rencontrons alors un probléme de compatibilité
puisque les broches (GPIO) d'une Raspberry Pi ne sont pas tolérantes au 5V. |l faudrait donc
en principe utiliser un convertisseur de tensions ou éventuellement utiliser des diodes pour
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réduire la tension sur la broche TX du module. Le tout, bien sir, en se privant par la
méme occasion de la console série qui pourrait nous étre utile.

La solution la plus aisée est alors de tout simplement utiliser I'adaptateur USB
livré avec les modules APC220. Celui-ci n'est, en effet, pas uniquement destiné a la
configuration des modules et consiste en un adaptateur USR/Série FTDI FT232RL
tout a fait standard si ce n'est que la ligne RTS (le Request To Send du contrble de
flux matériel RTS/CTS) de la liaison série est utilisée pour contréler la broche SET
du module. Ceci nous permet de disposer d'un port USB supplémentaire sur la Pi et
la connexion du duo adaptateur+module est directement détectée et prise en charge
par le systéme :

$ dmesg
]
ftdi sio 1-1.4:1.0: FTDI USB Serial Device converter detected

usb 1-1.4: Detected FT232RL
usb 1-1.4: FTDI USB Serial Device converter now attached to ttyUSBO
|

Nous avons donc ainsi acces au port /dev/ttyUSBO pour communiguer via les
ondes.
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3.1 Cote Pi

Le test que nous allons faire est relativement simple puisqu’il s'agit pour la carte
Arduino d’envoyer une chaine de caracteres. Celle-ci sera alors réceptionnée du cété
Raspberry Pi et affichée a I'écran.

Pour réaliser cet affichage, nous pourrions utiliser n'importe quel outil en ligne de
commandes pouvant faire office de terminal série. minicom est un exemple, mais
j'ai une nette préférence pour GNU Screen (paquet screen) qui est un multiplexeur
de terminal/console, mais aussi un émulateur de terminal série s'il est lancé ainsi :
screen /dev/ttyUSBO 2400 ol 2400 est la vitesse de communication & utiliser sur le
port /dev/ttyUSB®.

Mais l'occasion est trop belle de faire un peu de code et mettre en ceuvre un peu de
Python. En installant le paquet python-serial sur votre distribution Raspbian, vous
disposerez d'un module Python vous permettant de trés facilement accéder aux ports
série. Notre code sera le suivant :

#!/usr/bin/python
# -*- coding: utf-8 -*-

# utilisation du module Python Serial
import serial

# ouverture du port en 2400 bps
ser = serial.Serial(‘/dev/ttyUSBO', 2400, timeout=4)

# Astuce pour intercepter un Ctrl+C
try:
# boucle infinie
while 1:
# lecture des données ligne par ligne
line = ser.readline() 3
# suppression du CRLF
line = line.replace(‘\r\n', ‘')
# affichage de la ligne recue
print line
# capture du Ctrl+c et sortie de boucle
except KeyboardInterrupt: |
print "CTRL+C !'"

# fermeture du port série
print "Fermeture"
ser.close()

o T TP

e —e =

Ce code, enregistré par exemple dans un fichier reception.py pourra se lancer avec
python reception.py ou voir ces attributs changés avec chmod +x reception.py
pour étre lancé, dans le répertoire courant, avec ./reception.py. Dés lors, il ouvrira le
port /dev/ttyUSBO et se metira en attente de données arrivant sur ce port.
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e aires

i

Lutilisation de try/except permet de gérer proprement une
interruption avec le raccourci Ctrl+C en fermant le port avant
de quitter. Cela se lit en « on essaie la boucle et on fait une
exception en cas de Ctrl+C ». Le while 1 est équivalent a un
while(1){} d'un croquis Arduino, tout simplement une boucle
infinie. Notez l'utilisation de la méthode replace() permettant
de remplacer les caractéres CR (\r) et LF (\n) par « rien »

et donc de se débarrasser d’un saut de ligne inutile lors de
I'affichage avec print.
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Une fois ce script en place
et en route sur la Raspberry Pi,
nous pouvons nous tourner vers
I'Arduino...

Notre croquis sera bien plus
concis que le precédent, car la
configuration des modules n'est
plus a faire. En I'absence de mise
a la masse de la broche SET,
un module se comporte comme
un canal de communication
transparent :

#include <SoftwareSerial.h>

#define brocheRX

)
<
#define brocheTX 11

SoftwareSerial apc220 (brocheRX,brocheTX) ;

unsigned int compteur;

void se {
apc220 in (2400) ;
Serial .begin(115200) ;

}

'V‘Old_ LOOP () {
apc220.print ("coucou ") ;
apc220.printin (compteur) ;
Serial.print("coucou ") ;
Serial.println (compteur) ;
compteur++;
Jelay (1500) B

}

Notre boucle Loop() consiste
simplement a afficher une chaine
de caractéres accompagnée d'un
compteur dont la valeur s’incré-
mente et & envoyer la méme
chose via le module APC220
piloté avec SoftwareSerial via les
broches 11 et 12.
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Lenregistrement et I'exécution
du croquis provoquera l'affichage,
coté Pi, de :

|

coucou 58
coucou 59
coucou 60
coucou 61

coucou 62
coucou 63
coucou 64
ACCTRL+C !
Fermeture

Une fois les modules cor-
rectement configurés, la liaison
s'utilisera exactement comme
une connexion série et de ce
fait permetira de trés facilement
établir une communication entre
différents montages reposant sur
plusieurs plateformes (Arduino,
Raspberry Pi, BeagleBone Black,
Launchpad, etc.).

La question qui vient a l'esprit
est bien entendu l'utilité de cette
solution par rapport a son co(t.
Quelques 40€ pour une paire
de modules de ce type est une
somme consequente qui n'est
finalement rentable gu'en raison
de la facilité de mise en ceuvre.
Certes, la communication sur
plus de 600m en terrain décou-
vert, en 2400 bps, est trés sédui-
sante (et verifiee par mes soins).
Ajoutons a cela qu'un module
peut &tre mis en veille via sa
broche EN et de ce fait réduire
grandement la consommation
electrigue d'un montage, en parti-
culier alimente par un accumula-
teur ou des piles.
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Enfin, j'ajouterai que le fait que
ces modules communiquent de
fagon transparente vous permet-
tra egalement de vous debarras-
ser de la carte Arduino. Certains
modules et capteurs utilisent une
liaison série pour communiquer.
Coupler un APC220, judicieu-
sement configuré, avec un tel
module vous permettra de vous
passer d’Arduino pour les faire
communiquer via les ondes.
Chose impossible avec des tech-
nologies plus évoluées qui néces-
sitent une prise en charge avec
un croquis.

En conclusion, certes, c'est une
solution séduisante, mais non tant
par ses fonctionnalités techniques
que par la facilité de mise en
ceuvre. |l existe d'autres modules,
plus colteux, utilisant une
technologie appelée LoRa, bien
plus configurables, plus modernes
et avec une plus grande portée,
mais aussi plus difficiles a utiliser.
Je pense que le choix d'une
technologie ou d'une autre est
une question de temps de mise en
pratique et de niveau technique. Si
vous étes pressé et souhaitez trés
rapidement et trés simplement
faire communiquer vos montages,
I'APC220, est un bon choix. IBE]
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INSTALLEZ ET UTILISEZ
LE MODULE CAMERA V2
AVEC VOTRE
RASPBERRY PI

Deris Bodor

D

Deux étranges connecteurs peuplaient déja les premiéres Raspberry
Pi sans que, a I'époque, on ne sache vraiment quoi en faire. Depuis,
I'écran officiel et le module caméra ont fait leur apparition. En avril

dernier, la fondation annoncait I'arrivée d'une nouvelle version de ce
modaule, bien plus performante et fonctionnant parfaitement avec
toutes les Pi disponibles. Voyons ensemble de quoi il en retourne et

comment mettre en ceuvre ce nouveau jouet...
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e contréleur USB
des SoC Broadcom
equipant les
Raspberry Pi ne
jouit pas d'une
réputation des plus brillantes,
bien au contraire. On se souvient
du message de Greg Kroah-
Hartman, actuel responsable des
branches stables du noyau Linux,
décrivant il y a quelques années
que le fait que I'USB fonctionne
sur ces cartes était un miracle
en soi tant le controleur et la
connexion avec le processeur
sont mauvais. Ajoutez a cela que
la connexion au reseau filaire
Ethernet passe egalement par le
bus USB et vous comprendrez
sans peine les problémes
rencontrés par les utilisateurs

ayant tente de transmettre un flux vidéo d'une webcam
USB au travers un réseau (streaming).

L'arrivée de la caméra officielle se branchant directe-
ment au connecteur CSI (Camera Serial Interface), sans
pour autant régler tous les problémes, facilite grande-
ment I'acquisition d'images fixes et de videéos, puisque
la connexion ne passe pas par 'USB, mais est prise en
charge directement par le VideoCore |V intégre dans le
SoC Broadcom. La création d'une nouvelle version du
module, troquant le capteur OmniVision OV5647 contre un
Sony IMX219, et par la méme occasion une définition de
5 mégapixels (capteur 2592 x 1944) contre 8 mégapixels
(capteur 3280 x 2464), apporte un lot trés intéressant de
béneéfices. Non seulement la résolution des images est
plus importante, mais le contraste est grandement amé-
lioré ainsi gue la qualité d'image, la sensibilité ou encore le
rendu des couleurs.

Ce nouveau module se décline en deux versions uti-
lisant le méme capteur et offrant donc les mémes per-
formances : une version standard et une version sans -

Le module
caméra V2 NolR
ne dispose
pas de filtre
permettant de
bloquer les
rayonnemenis
infrarouges.
Les couleurs
des images
obtenues ne
sont donc pas
les mémes que
celles pergues
par ros yeux.
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CAMERA

& Raspber™y P!

Les caméras
officielles arrivent
dans de jolies
boites en carton
accompagnees
d'un guide de
securite en 16
langues.

Raspbe™y P‘

NolR G

filtre infrarouge, appelée NolR.
Egalement désigné sous le terme
« miroir chaud », ce filtre est des-
tiné a bloguer les rayonnements
infrarouges pouvant atteindre le
capteur. S'il est absent, la caméra
est en mesure de capter un rayon-
nement imperceptible pour nos
yeux en plus de la lumiére visible.
Il en découle un rendu des cou-
leurs qui n'est plus authentique,
mais surtout, la caméra est en
mesure de capter un rayonnement
infrarouge. En d'autres termes,

il devient possible d’'obtenir un
systéme de vision nocturne dés
lors qu'on éclaire la « cible » avec,
par exemple, une ou plusieurs
LEDs infrarouges dans la bonne
longueur d'onde (entre 850 et

940 nm d'apres mes tests).

Notez que la notion de « vision
nocturne » (ou night vision) est
trompeuse ici puisqu'il ne s'agit

en aucun cas d’'amplification de
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lumiére, mais simplement d'une sensibilité & un rayon-
nement invisible normalement pour les humains (ou les
appareils photo numeérigues et webcams classiques).

L'une et l'autre version codtent le méme prix, envi-
ron 30€, et il conviendra de choisir en fonction de vos
besoins. Personnellement, le rendu des couleurs n'est
pas d'une importance capitale pour moi face a la pos-
sibilite d’obtenir des images dans l'infrarouge. Il n'en
sera pas forcément de méme pour vous. L'autre point
intéressant dans le fait d'opter pour la version NolR
et la possibilité d'ajouter un filtre de son choix devant
l'objectif : un filire passe-haut pour ne laisser pas-
ser que les infrarouges et bloquer la lumiére visible,
ou un filtre passe-bas pour au contraire bloquer les
infrarouges et transformer la caméra en une version
« classique ».

1. INSTALLATION ET
CONFIGURATION

Electroniquement parlant, les deux versions du
module caméra V2 sont identiques et s'installent
de la méme maniere. La premiére chose dont vous
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devrez vous assurer avant toutes
opérations est d'avoir votre
systeme a jour (sudo apt-get
update puis sudo apt-get
dist-upgrade) et en mesure de
supporter le materiel.

La connexion du module se
fait directement sur la Raspberry
Pi par l'intermédiaire d'un céble
plat ou flatflex sur le connecteur
« CAMERA » placé a proximité du
connecteur HDMI (& I'exception
de la nouvelle version de la Pi
Zero avec un connecteur en
bordure nécessitant un cable
particulier vendu séparément). La
connexion demande du doigté et
se fait avec la partie conductrice
orientée vers le connecteur HMDI.
Il suffit de lever la partie mobile du
connecteur, enfoncer doucement
le cable et baisser la partie mobile
de fagon a bloquer le cable. Bien
entendu, ceci doit étre fait lorsque
la Raspberry Pi n'est PAS sous
tension.

Aprés le demarrage, vous
pouvez soit utiliser l'outil raspi-
config via sudo pour vous rendre
dans le menu Enable Camera et
choisir Enable, soit éditer le fichier
/boot/config.txt pour ajouter la
ligne :

start x=1

puis vous assurer que vVous avez
alloué 128 Mo de mémoire au
processeur graphique (GPU) avec
une ligne :

gpu_mem=128

Le module caméra utilise en
effet la connexion CSI pilotée et
est conirdlé par le processeur

VideoCore IV, celui-la méme qui
s'occupe de l'initialisation, de la sortie
HDMI et de I'ecran éventuellement
connecté sur DSI.

Dans un cas comme dans l'autre,
un redémarrage du systéme sera
nécessaire, aprés quoi, le module
devrait étre utilisable et vous pourrez
procéder immédiatement a un premier
test avec |'utilitaire raspistill
permettant de capturer des images
fixes. Si votre systéme est a jour, cet

AWM 20861

AWM

AWM 208¢

e &€ £ T

AWM 20861
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Le nouveau module V2 est
disponible en deux versions. En
haut, celle sans filtre infrarouge

appelée NolR el en bas la
version standard capable de
capter uniquement la lumiére
visible.

Camera V2.1
305654'W®
JX0204V -0

ﬁtaﬁs?
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La camera standard

58 sente sous

rme d'un circuit
ime de 23x25 mm
possedant 4 trous de
fixation. Notez l'optique
se trouvant devant le
capteur ne fournissant
gu'une focale fixe. If
est cependant possible
d'ajuster la mise

au point, mais cela
suppose de dévisser
l'objectif en faisant
ceder fa colle qui le
maintient en place
{risque).

am T e

CAMERA

1 N

B 21

E305654WA°

T JX0204V-0
271607

outil doit déja étre présent sur votre systéme
(paquet Libraspberrypi-bin) et la commande
suivante vous fournira un fichier JPEG :

$ raspistill -o image.jpg

Vous noterez un temps relativement important
entre la validation de la commande et la fin de
son execution (environ 6 secondes). Ceci est
parfaitement normal et provient du fait que le
module et la partie du VideoCore IV chargée
de la gestion de la cameéra (I'|SP pour Image
Sensor Pipeline) active la caméra et utilise les
images detectées pour déterminer les réglages
optimaux avant de proceder a la capture. Il
est possible de raccourcir ce délai en utilisant
l'option -t suivie d'une durée en millisecondes
(avec 0 étant une durée infinie), mais la qualité
de I'image s'en trouvera impactee.

Si votre Raspberry Pi est connectée a un
écran HDMI ou un écran LCD via le connecteur
DSI, vous remarquerez également que I'image
est tout d'abord affichée sur I'écran, et ce quelle
que soit I'interface utilisée ou I'application lan-
cée. Cet affichage se place en surimpression et
est indépendant de ce qui se trouve a I'écran,
car il provient directement du processeur gra-
phigue VideoCore IV. Il n'y a pas d'interaction
avec la gestion de I'affichage par Linux, n'est
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pas pris en charge dans une quel-
conque fenétre et fonctionne que
vous soyez en mode graphigue
(X) ou en mode console (texte).

Cette fonctionnalite est tantot
appelée viewfinder dans la
documentation en ligne et fait
effectivement office de « viseur ».
Notez que le fait que ceci est
entierement pris en charge par
le matériel et ne fonctionne
donc gu'avec les périphériques
d’affichages supporteés par le
VideoCore IV (sortie HDMI et
ecran DSI), ce qui n'est pas le cas
des écrans LCD TFT SPI comme
Ceux que nous avons présentes
dans un précedent numero, ni
bien siir d’'une connexion réseau
SSH ou d'une console série.

2. UTILISATION
AVEC LES
UTILITAIRES
BROADCOM

Comme vous l'avez remarque
dans ce premier test, I'acquisition
d'image peut se résumer a peu
de choses. Lutilisation la plus
basique de raspistill ne
nécessite, en argument, qu'un
seul parametre, -0, permettant
de spécifier le fichier ou sera
enregistré l'image. Par défaut,
ceci se fera au format JPEG a
une resolution de 2592 x 1944
pixels avec une gualité maximum
(100 %). Selon la complexité de
I'image, la taille du fichier pourra
atteindre plus de 3 Mo.

Il existe une quantité impres-
sionnante d'options disponibles
et nous n'allons, bien-entendu,
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pas toutes les traiter ici (voir
https://lwww.raspberrypi.org/
documentation/raspbian/
applications/camera.md).
raspistill --help vous per-
mettra d'avoir une liste compléte,
mais nous ne nous interesserons
ici qu'aux plus importantes. Les
options se déclinent en deux « ver-
sions », courtes ou longues, en
accord avec la fonction getopt de
la bibliotheque LibC GNU. --help,
par exemple pourra étre remplacé
par -7 avec le méme effet.

La premiére des options en question concerne
l'orientation de la caméra. En effet, en fonc-
tion du montage utilisé, vous remarquerez que
I'image nécessite un traitement pour corres-
pondre a votre assemblage. -hf (--hflip) vous
permettra un effet de miroir horizontal et -hf
(--vflip) fera de méme verticalement (les pre-
mieres versions du pilote et des outils néces-
sitent, semble-t-il, systématiquement I'utilisation
de -hf, ce qui n'est plus le cas & présent). Il
vous sera également possible de tourner I'image
sur elle-méme, ce qui est fort pratique selon la
position du module caméra et de |la Raspberry
Pi: -rot (-rotation) accepte théoriguement

Ve d'ensemble de
linstallation ufilisée

pour nos tests. Le
module cameéra V2

NolR est connecté a

une Raspberry Pi 3 et
disposé derriére un miroir
chaud (filtre IR) récupéré
sur un appareil phato
numerique hors d’'us
Le disque noir
droite est un filtre ¢
haut bloquant
visible et ne laissa
passer que les IR
une longueur d'onde
Stperieure a 770 nm
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La connexion
du module
avec la carte
Raspberry Pi

se fait & l'aide
d'un connecteur
flatflex. Le
module caméra
vous est

livré avec ce
connecleur déja
fixé au module
et vous devez
simplement
l'inserer, dans
le bon sens, sur
la carte.

CAMERA

un parametre de rotation en degrés, mais
les limitations matérielles restreignent ces
valeurs a 8, 98, 180 et 270 : pas de rotation,
quart de tour sens horaire, demi-tour, quart
de tour sens anti-horaire.

Un autre point trés pratique concernant
la prise de vue d'images fixes concerne la
résolution. En effet, des images de 2592 x
1944 pixels bien que trés agréables ne
sont pas toujours un bon choix. Il est
ainsi possible de spécifier une dimension
horizontale avec -w (-width) et verticale
avec -h (--height) ainsi qu'un niveau de
qualité JPEG avec -q (--quality) entre
0 a 100. Ceci vous permettra de réduire
drastiquement la taille des fichiers genéres
et donc d’économiser un volume conséquent
d'espace de stockage sur la carte SD (ou la
clé USB connectée a la Pi).

En fonction de la dimension ainsi spéci-
fiée, la résolution du capteur sera automa-
tiqguement adaptée. Si toutefois pour une
raison ou une autre vous souhaitez forcer
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cette résolution, vous pouvez utiliser l'option
-md (--mode) en lui passant en paramétre un
numeéro de mode :

« 0 : automatique,

= 1:1920%1080 (1 a 30 fps),

2 :2592x1944 (1 a 15 fps),

+3:2592x1944 (0,166 a 1 fps),

«4:1296%x972 (1 & 42 fps),

+5:1296x730 (1 a 49 fps),

« 6:640%480 (42,1 a 60 fps),

+ 7 :640x480 (60,1 a 90 fps).

Il vous est également possible d'influer sur
les paramétres de prise de vue comme :

» la netteté (sharpness) avec -sh et une
valeur de -100 & 100,

= le contraste avec -co et une valeur de
-100 a 100,

« la luminosité avec -br et une valeur de
0 a 100,
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« |a saturation des couleurs
avec -sa et une valeur de
-100 a 100,

« |la vitesse d'obturation avec
-ss et une valeur en microse-
condes avec un maximum de
6000000 ps,

» |la sensibilité en ISO avec
-I50 et une valeur entre
100 et 800,

« 'exposition avec -ex et un
paramétre étant un profil a
choisir entre auto (automa-
tique), night (nuit), night-
preview (prévisualisation
nuit), backlight (contre-jour),
spotlight (éclairage direct),
sports (sport), snow (neige),
beach (plage), verylong (tres
longue), fixedfps (FPS fixe),
antishake (stabilisation) ou
fireworks (feu d’artifice),

= la balance automatique
des blancs avec -awb
et un profil pouvant étre
off (pas de balance des
blancs), auto (automatique),
sun (ensoleillé), cloud
(nuageux), shade (nuancé),
tungsten (éclairage au
tungsten), fluorescent (tube
fluorescent), incandescent
(ampoule a filament) ou flash
(flash), horizon (horizon).

Toutes ces options peuvent
s'avérer trés utiles en cas de prise
de vue spécifique afin d'avoir, de
facon constante, des parametres
pour une série de clichés (voir les
explications sur le time-lapse plus
loin dans l'article).

Sauf cas particulier, il est peu
probable que vous fassiez usage
de ces options. |l n'en va pas de

méme pour -ifx (--imxfx), beaucoup plus amusant

a utiliser puisqu'il s'agit d’appliquer un filtre d'effet sur
limage. Cette option prend en argument le nom de l'effet
a appliquer : none, negative, solarise, posterise,
whiteboard, blackboard, sketch, denoise, emboss,
oilpaint, hatch, gpen, pastel, watercolour, film,
blur, saturation, colourswap, washedout, pos-
terise, colourpoint, colourbalance ou cartoon.
Cette liste provient de la documentation officielle, mais
toutes les valeurs ne fonctionnent pas ou ne sont pas
pleinement implémentées pour I'instant. Décrire le résul-
tat obtenu est relativement difficile et le plus simple est
tout bonnement de les tester par vous-méme...

Certains de ces effets utilisent une couleur qu'il est
possible de spécifier avec l'option -cfx (--colfx) pre-
nant en argument deux valeurs séparées par un double-
point. Ces valeurs correspondent a la chrominance de
I'image dans I'espace colorimétrique YUV tres utilisé en
vidéo. Comme le montre le diagramme ci-dessus, cet
espace colorimétrique désigne une couleur via des coor-
données sur des axes U et V normalement étalonnes
de -0,5 &2 0,5. Dans le cas de cette option, les axes sont
référencés avec des valeurs de 0 & 255, 128 etant donc
I'origine (0). Il existe des convertisseurs en ligne permet-
tant d'obtenir U et V & partir de valeurs pour le rouge,

Espace
colorimetrigue
YUV utilise pour
ia colorisation de
certains effets
utilisables avec la
camera.
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La version NolR du module
camera V2 s'identifie facilermnent
en raison de son circuit imprime
noir (et non vert). I est amusant
d'ailleurs de remarquer que le
module NolR (pas IR, pour pas
de filtre infrarouge) est... noir,
Pas sdr gue 'appellation ait été
chofsie pour le jeu de mot anglo-
frangais...

la cameéra. Ainsi, il suffit de
lancer raspistill -k -v -t
0 -o fichier.jpg, d'utiliser
la prévisualisation a I'écran
pour ajuster la prise de vue

et d'appuyer sur [Entrée] pour
déclencher la capture.

Mieux encore, en utilisant un
nom particulier pour le fichier
de sortie, comme par exemple
fichier%d.jpg, chague pression
sur [Entree] provoquera la création
d’'un nouveau fichier : fichierl,
jpa, fichier2.jpg, fichier3.jpg,
etc. Il est également possible de
préfixer le numéro de la capture
d'un certain nombre de 0, facili-
tant ainsi le tri alphabétique des
fichiers, avec %04d en lieu et place
de simplement %d, @ indiguant le
préfixe et 4 le nombre de chiffres

2.1 Concernant raspisti” composant la numérotation (0001,
0062, 6003, etc.).

le vert et le bleu (espaces RVB ou RGB en anglais). Il
est dommage que raspistill ne propose pas d'utili-
ser une telle désignation de couleur en procédant a la
conversion en interne.

Il existe d'autres options pouvant s'appliquer aussi

bien a raspistill qu'a l'outil de capture de vidéo Pour quitter raspistill, uti-
raspivid, mais leur utilité est bien trop spécifique pour  lisez la touche [X] puis [Entrée].
encombrer cet article. Certaines options cependant Une derniére image sera cepen-
sont propres a raspistill, comme -e (--encoding) dant capturee. Vous pouvez aussi,
permettant de choisir le format du fichier généré entre simplement, utiliser [Ctrl+C].

gis; payg; By ou g (rardsiaut) Il faut, pour que cela fonc-

Parmi les options spécifiques & raspistill, tionne, bien entendu, étre en

certaines s'avérent trés intéressantes. C'est le cas, mesure d'envoyer des caracteres

par exemple, de -k (--keypress) permettant d’activer a l'utilitaire que ce soit dans une =

un mode particulier ou l'outil ne prendra de photo que fenétre de terminal, en console ou 1

si une touche est enfoncée. Cette option s'utilisera via une connexion distante SSH. Code

de préférence avec -v pour un affichage « verbeux » Ceci suppose donc soit un accés Ville :

et vous permet de ne pas étre dependant du délai physigue a la Raspberry Pi, soit le _=ays

par défaut permettant I'ajustement automatique de maintien de la connexion SSH. _elép!
=-mai
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Il existe cependant une autre solution via l'option -s (--signal) permettant a raspistill de
rester en attente et de ne prendre des clichés, non pas lorsqu'une touche est utilisée, mais lors
de l'arrivée d’un signal. La notion de signal dans un systéeme UNIX comme le GNU/Linux de la
distribution Raspbian permet la communication inter-processus (IPC). Les outils et programmes
en mémoire peuvent ainsi recevoir et emetire des signaux et réagir en fonction de leur nature.
Lorsque vous stoppez I'exécution d’un programme avec [Ctrl+C], par exemple, celui-ci recoit
en réalité le signal SIGINT. Il en existe beaucoup d'autres, SIGHUP, SIGQUIT, SIGKILL, etc.

(la commande kill -1 vous les listera tous), mais deux en particulier peuvent étre utilisés
sans conséquence : SIGUSR1 et SIGUSR2. lls n'ont pas d’effet par défaut dans le systeme
et leur interprétation est laissée aux bons soins du programmeur.

Ainsi, raspistill lancé avec -s -t B -o fichier%084d.jpg se placera en mémoire et
attendra un signal SIGUSR1 pour prendre une photo et I'enregistrer, comme précédemment,
dans un fichier numeéroté. Comment envoyer le signal ? Tout simplement avec la commande
kill, I'option -USR1 et le numéro du processus visé. Chaque programme en fonction, lors de
son exécution, se voit attribuer un numéro (ou plusieurs) de processus dans le systéme. Ce
numéro peut étre récupéré avec la commande pidof suivie du nom du programme, s'il est en
cours d'exécution.

Avec un peu de « sorcellerie » du shell, il est possible de combiner tout cela en une com-
mande : kill -USR1 ‘pidof raspistill' (notez qu'il s'agit d'apostrophes inverses obtenues
avec [AlItGr+7]). Il est méme possible d'aller un cran plus loin en langant raspistill ainsi:

$ nohup raspistill -s -v -t 0 -o fichier%04d.jpg &

[1] 22753

nohup et & permettent de detacher le programme lanceé du terminal. En d'autres termes,
vous récupérez la main et raspistill reste en fonction en mémoire. En cas de connexion
SSH, vous pouvez alors vous déconnecter, fermer la fenétre de terminal ou tout simplement
vous déconnecter du systéme, raspistill sera toujours |a a attendre un SIGUSR1. Ce que
devrait afficher raspistill sera automatiguement stocké dans un fichier nohup.out :

raspistill Camera App v1.3.8

Width 2592, Height 1944, quality 85, filename fichier%04d.jpg
Time delay 0, Raw no

Thumbnail enabled Yes, width 64, height 48, quality 35

Link to latest frame enabled no

[...]

Waiting for SIGUSR1l to initiate capture
Received SIGUSR1

Opening output file fichier0001.jpg
Enabling encoder output port

Starting capture 1

Finished capture 1

Waiting for SIGUSR1 to initiate capture

Pour arréter raspistill, étant donné que vous n'avez plus accés a son exécution en direct,
il vous faudra utiliser kill, mais avec l'option -INT pour lui envoyer un SIGINT, comme avec un
[CtrlI+C]. :
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Qu'il s'agisse d'utiliser -k ou -s, cette « mise en veille »
avant prise de vue présente un avantage certain : le
réglage automatique est constant et de ce fait la prise de
photos quasi immédiate. De plus, c'est une fagon trés inte-
ressante de « télécommander » la prise de vue.

2.2 Enregistrement de vidéos avec
raspivid

Lutilitaire raspivid, comme son nom l'indique est
l'équivalent de raspistill pour la vidéo. Cet outil s'utilise
trés simplement en spécifiant l'option -o suivie d’'un nom
de fichier ou sera enregistrée la vidéo :

$ raspivid -o video.h264

Ceci aura pour effet d'enregistrer une vidéo de 5 se-
condes dans un fichier au format MPEG-4 AVC egalement
appelé H.264. Il s'agit d'un format d’'encodage normalisé
(ISO/CEI 14496-10) tres efficace et se prétant a de nom-
breux usages. Celui-ci est directement utilisé matérielle-
ment et l'outil raspivid ne procéde pas a I'encodage a
proprement parler.

Le délai par défaut de 5 secondes, ou 5000 ms, peut
étre changé en utilisant l'option -'t. Si la valeur passée
est 0, la durée de I'enregistrement n'est pas spécifiée et
ne s'arrétera qu'en utilisant [Ctrl+C]. Les options -k et
-5 s'utilisent de la méme maniére qu'avec raspistill a
la difference que ['utilitaire basculera de l'enregistrement
a la pause et inversement, a chaque utilisation de la
touche [Entrée] ou réception du signal SIGUSR1. Il est
possible, de plus, de spécifier I'état initial au lancement
avec l'option -1 et un argument pouvant étre record
ou pause.

Toujours dans la gestion du temps et de I'enregistre-
ment, raspivid peut se comporter comme raspistill
en genérant plusieurs fichiers dont le nom comprend une
sequence numérique. |l faut cependant specifier I'option
-sg (--segment) en précisant une durée en millisecondes
pour qu'une mention de %04d par exemple ait un effet.

Une commande comme raspivid -t @ -sg 60000
-0 video%04d.h264 générera ainsi une succession
de fichiers contenant une minute de vidéo et appelés
video0001.h264, videoBB02.h264, video0002.h264,
etc. Chose qui peut étre trés intéressante pour une
application en tant que cameéra de sécurité.
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Cette segmentation de la vidéo
pourra étre egalement fres inte-
ressante pour éviter de saturer
I'espace de stockage de la Pi. Il
suffira, en effet, de déplacer les
fichiers régulierement vers un PC
ou une clé USB a mesure que leur
nombre augmente.

En parlant de taille justement,
une capture standard d'une
minute occupera environ, en
moyenne, 1 Go ! Bien entendu,
cela est fortement dépendant des
images capturées, du mouvement
sur la vidéo et de la complexité de
'ensemble. Les videos capturées
par défaut le sont avec une
résolution de 1920 par 1080 pixels
(full HD donc), mais il vous est
possible de réduire cela avec les
options -w et -h jusqu'a 64 pixels.
Ceci aura un effet direct sur la
taille des fichiers vidéos.

Vous pouvez cependant jouer
sur d'autres parametres parmi
lesquels le nombre d'images
par seconde (fps) avec |'option
-fps (--framerate) entre 2
et 30 fps. Une autre option
importante dans la méme idée
est le bitrate ou le nombre de
bits par seconde du flux vidéo,
avec -b (-bitrate). Une vidéo
de bonne qualité en 1080 et
30 fps utilise généralement un
bitrate de 15 Mb/s, soit I'option
-b 15000000. Le bitrate
maximum est de 25 Mb/s, mais
une valeur supérieure a 17 Mb/s
n‘apporte généralement pas
d'ameliorations perceptibles.

En jouant sur ces paramétres,
vous arriverez a drastiquement
réduire la taille de vos vidéos,
certes au detriment de la qualite,
mais avec une carte microSD
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de 8 Go dont la moitié souvent est déja occupée par le systéme, il faut savoir faire des
sacrifices. Ainsi une vidéo d'une minute enregistrée avec la ligne suivante :

$ raspivid -v -t 60000 -b 8000000 -fps 24 -w 960 -h 540 -o video2.h264

n‘occupera plus que 17 Mo (68 fois moins que la méme enregistrée avec les para-
metres par défaut) et conservera une qualité tout a fait acceptable dans la plupart des
contextes.

3. STREAMING

Etre en mesure d’enregistrer une vidéo ou une série de vidéos est une chose, obtenir
un flux vidéo et le transférer en temps réel de la Raspberry Pi vers un PC en est une
autre. Les outils raspistill et raspivid disposent d'une fonctionnalité intéressante,
existant dans la plupart des outils GNU en ligne de commandes intégrés dans le systéme :
I'utilisation de la sortie standard en lieu et place d’'un fichier.

De la méme fagon qu'il vous est possible de rediriger la sortie d'une commande,
comme dmesg par exemple, vers un autre utilitaire, comme grep ainsi :

S dmesg | grep "rtc"
[ 4.413652] rtc-ds1307 1-0068:
rtc core: registered ds3231 as rtcO

afin de demander a grep de filtrer et afficher uniquement les lignes contenant le texte
“rtc”, il est possible de demander a raspivid d’envoyer le flux vidéo non pas dans
un fichier, mais a I'ecran. Pour cela, il suffit de spécifier - en tant que nom de fichier en
argument de l'option -o. Attention cependant, si vous le faites sans rediriger la sortie en
question vers quelque chose, les données arriveront a I'écran en masse (et je ne parle
pas ici d'un affichage vidéo, mais d'un flot de caractéres bizarroides).

On peut alors utiliser une redirection = pour
envoyer ces données dans un fichier mais, aussi
et surtout, | (JAItGr+6]) pour les passer a l'entrée

standard d’'une autre commande.
~MNetwork Protocal

VLC est une
application en logiciel
libre qu'on ne présente

faire le tour des menus
de l'application, VLC
est bien plus qu'un
simple player de
videos.

(jFichier | (<pisque % Réseau | EH Périphérique de capture |

Ainsi, selon la commande utilisée, il est

| Please enter a network URL:
possible de traiter le flux vidéo en temps réel i ]
et si cette commande est cvlc, la version sans

interface graphique du media player VLC (paquet
vLc-nox), nous pouvons créer un serveur de

streaming diffusant la video sur le réseau.

Voici la commande utilisée : raspivid -t 0
-0 - | cvlc --demux h264 --sout ‘'#stand
ard{access=http,mux=ts,dst=:8080/video.
h264}' stream:///dev/stdin.

raspivid -t 0 -o - estrelativement explicite
a présent que nous connaissons les options utili-
sées ainsi que le principe de redirection avec |.

[~ Show moare options

dre |+ annuler
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Le flux de données est passé a cvlc en spécifiant les
options --demux h264 et --sout pour stream out. La
premiére permet d'activer le module demuxer pour le
format H.264 permettant ainsi a VLC de traiter cor-
rectement les données regues via l'entrée standard.
La seconde détermine la fagon de générer un flux a
partir de ces données. Enfin, le dernier argument de
AW la ligne précise ou VLC doit lire les données, /dev/
VLC i stdin représentant, bien entendu, I'entrée standard.

Ici, nous n'avons pas d'encodage puisque les
données sont déja en H.264. Tout ce que VLC doit
faire c'est de prendre ce flux encodé et le mettre &
disposition sur le réseau via le protocole HTTP sur
le port 8080. Ainsi, une fois cette commande lancée,
il suffira de lancer VLC sur un autre ordinateur, uti-
liser le menu Média, Ouvrir un flux réseau et préciser
http://192.168.10.234:8080/video.h264 ou
192.168.10.234 est I'adresse IP de votre Raspberry
Pi sur le réseau local.

Vous devriez aprés validation avec le bouton
Lire commencer a voir la vidéo au bout de quelques
secondes. Vous remarquerez sans doute que la
réactivité n'est pas vraiment au rendez-vous et
qu'un certain nombre de problémes d'affichage
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apparaitront. La raison en est
simple : la masse de données
transférée est tout bonnement
énorme et la Pi n'est pas un
modele de puissance de calcul.

Vous pouvez, pour corriger
cela, revoir les options utilisées
par raspivid, en réduisant le
nombre d'images par seconde, le
bitrate et |a taille de la vidéo avec
quelque chose comme raspivid
-ih -w 640 -h 480 -b
8000000 -fps 24 -t 6 -0 -.

Le principal avantage d'utiliser
VLC pour cette diffusion est la
disponibilité du player sur de nom-
breuses plateformes (Windows,
Mac, GNU/Linux, Android, etc.)
et sa facilite d'utilisation, en plus
de la compatibilité H.264 qui évite
tout encodage/décodage sur la
Raspberry Pi. Sur le poste client,
il vous sera ainsi possible de voir
la vidéo en temps réel, mais éga-
lement de I'enregistrer a distance
(menu Média, Convertir/Enregistrer).
Ceci pourra donc faire office de
systéme de vidéosurveillance trés
efficace.

4. TIME-LAPSE

Il'y a une option de raspistill
que je n'ai délibérément pas
encore présentée, car elle est tout
bonnement fantastique : -t ou
--time-lapse. Celle-ci permet
de créer des time-lapses en
demandant a l'outil de prendre un
cliché a intervalle régulier. Cette
option se combine a merveille avec
le nommage séquentiel des fichiers
générés et prend en argument un
délai en millisecondes entre les
prises de vue.
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Lidee est ici de faire un cliché toutes les n secondes pour ensuite combiner I'en-
semble des images en une video. Le résuliat est tout simplement fantastique puisqu'on
obtient alors une version accéléree d'un évenement. Avec une prise de vue toutes les
secondes (1000 ms), on obtient alors une vision accélérée idéale pour observer, par
exemple, la couverture nuageuse en mouvement au-dessus d’'un paysage ou un cou-
cher de soleil. Augmentez encore l'intervalle a quelques minutes et choisissez un sujet
vegetal ou fongique quelconque et vous pourrez observer, aprés quelgues jours sa
croissance accelerer...

Tout ce que vous avez a faire pour cela est d'utiliser judicieusement les options -t1,
-t et -0, par exemple ainsi : raspistill -t1 10080 -t 0 -o fichier%08d.jpg. Deux
choses sont cependant & prendre en considération :

« 'espace de stockage utilisé, plus le délai est court entre les clichés plus vous aurez
d'espace utilisé pour une durée donngée ;

» et le nombre d'images générées en tout qui, forcément, impactera le nommage
des fichiers. Personnellement, j'utilise %08d par défaut, me permettant, & coup sar
de pouvoir aller jusqu'au fichier fichier99999999.jpag, bien plus que ce que serait
capable de contenir une clé USB ou une microSD.

Obtenir les images n'est pas difficile puis qu’il suffit de laisser faire raspistill et de
ne pas déplacer la Raspberry Pi pour ne pas gacher le résultat (sauf si c'est délibéré).
En revanche, pour regrouper les images en une seule vidéo, il vous faudra utiliser un
outil spécifique : avconv du paquet Libav-tools (vous pouvez aussi utiliser ffmpeg
sur un PC GNU/Linux par exemple, avec la méme syntaxe).

Une fois l'outil installé, il vous suffira de vous placer dans le répertoire ol se trouve la
série d'images JPEG produites par raspistill et d'utiliser :

$ avconv -r 24 -i fichier%08d.jpg video.mp4
avconv version 11.6-6:11.6-1~deb8ul+rpil,
Copyright (c) 2000-2014 the Libav developers
built on Mar 22 2016 15:53:22 with gcc 4.9.2 (Raspbian 4.9.2-10)
Input #0, image2, from 'CAM/test%08d.jpg':
Duration: 00:00:39.36, start: 0.000000, bitrate: N/A
Stream #0.0: Video: mjpeg, yuvj420p, 1280x1024, 25 fps, 25 tbn
[1libx264 @ 0x171320] using cpu capabilities: ARMv6 NEON
[1ibx264 @ 0x171320] profile High, level 3.2
[1ibx264 @ 0x171320] 264-core 142 r2431a5831aa-H.264/MPEG-4 AVC codec
Output #0, mp4, to 'testVID.mp4':
Metadata:
encoder : Lav£56.1.0
Stream #0.0: Video: 1ibx264, yuvj420p, 1280x1024, g=-1--1, 24 fps, 24 tbn, 24 tbc
Metadata:
encoder : Lave56.1.0 1ibx264
Stream mapping:
Stream #0:0 -> #0:0 (mjpeg (native) -> h264 (libx264))
Press ctrl-c to stop encoding
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frame= 113 fps= 2 gq=28.0 size= 975kB time=2.;50 bitrate=3196.4kbits/s its/s
video:15655kR audio:0kB other streams:0kB global headers:0kB muxing overhead:

0.060816%
[1ibx264 @ 0x171320] frame I:5 Avg QP:21.75 size: 43345
[libx264 0x171320] frame P:934 Avg QP:24.13 size: 16390

[libx264 0x171320] frame B:45 Avg QP:24.87 size: 11222

BT
[1libx264 0x171320] ref B LO: 76.1% 23.9%
[1libx264 0x171320] kb/s:3127.73

avconv prend ici en argument 'option -r pour spécifier nombre d'images par seconde dans
la vidéo et -i pour désigner les noms de fichiers a traiter. Notez que la syntaxe est identique a
celle de raspistill avec le %08d. Le dernier argument de la ligne de commandes est le fichier
vidéo a produire qui, par défaut sera en MP4 H.264.

Cette commande va alors assembler la série d'images en une vidéo en commengant par
fichier000000801.jpg (ou en cherchant automatiquement le fichier suivant dans la séquence,
jusqu'au cinquiéme) et en utilisant les JPEGs dans leur ordre de numérotation. La video obte-
nue, cadencée a 24 fps, sera la version accélérée du temps écoulé lors des prises de vue.

Lexécution de cette commande est relativement lente sur Raspberry Pi en raison du manque
de puissance CPU par rapport a un PC, mais permet d’automatiser tout cela en une fois dans
un script shell. Les JPEGs ayant servi a la génération pourront ensuite étre effacés pour une
nouvelle exécution et ainsi produire, par exemple, une vidéo par heure, par jour ou par mois, de
fagon automatique.

CONCLUSION

En résumé, ces deux nouveaux modules caméra sont fort sympathiques malgré quelques
petits problémes. En effet, méme si matériellement et logiciellement, tout cela permet d’obtenir
des images fixes et des vidéos de bonne qualite, de nombreuses critiques d'utilisateurs sont
dirigées contre l'optique. L'absence de possibilité de procéder a une mise au point est I'un des
points faibles de cet accessoire.

Les bordures des images capturées sont généralement floues et de nombreux utilisateurs
semblent avoir recu des modules dont la mise au point n'était pas satisfaisante en sortie d'usine.
La lentille placée devant le capteur est vissée sur le support, mais un point de colle « verrouille »
I'ensemble. En procédant avec soin, il est cependant possible, a I'aide de pinces, de dévis-
ser de force l'optique. Il faut toutefois procéder avec la plus grande prudence, car I'ensemble
capteur+support+lentille est simplement attaché au circuit avec un adhésif double face.

Quoi qu'il en soit, ces modules ouvrent des perspectives tres intéressantes dans bien des
domaines : caméra réseau, time-lapses, vision nocturne, surveillance, observation de la faune
sauvage... Les idées de réalisations pratiques ne manquent pas.

Enfin, bien que relativement sceptique au départ, je dois avouer que jai été trés agréable-
ment surpris par la qualité des outils raspivid et raspistill ainsi que des options et fonction-
nalités proposées. Pour quelques 30€, et je parle en particulier de la version NolR, ce sont des
heures et des heures de découvertes et d'expérimentations qui vous attendent, ce qui en termes
de rapport prix/plaisir est plus que satisfaisant... I35
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MODULE CAMERA
RASPBERRY Pl : UN MOT
SUR L'INFRAROUGE

Denis Bodor

D,

Comme vous l'avez constaté dans l'article précédent, une version
spécifique du module caméra est vendue sans étre équipée d'un filtre
infrarouge, lui permettant ainsi de capter des rayonnements en dehors
du spectre visible. En dehors de la capture d'images et de vidéos aux
couleurs surprenantes, cette déclinaison du module permet un certain
nombre de réalisations captivantes....
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e fait de pouvoir
capter un rayonne-
ment qui nous est
normalement imper-
ceptible a quelque
chose d'incroyablement excitant
puisque cela nous permet d’aller
au-dela de nos capacités natu-
relles a interagir avec le monde
qui nous entoure. |l faut savoir, en
effet, que les deux choses gélati-
neuses placées dans votre téte ne
permettent de capter qu’une in-
fime portion des rayonnements qui
bombardent I'univers et la terre.

Ce que nous pouvons perce-
voir se limite a la lumiére visible,
car nos yeux ne sont sensibles
qu'a ce rayonnement clairement
borné. La lumiére est un rayon-
nement électromagnétique dont
la longueur d'onde est comprise

entre 400nm (nanométre) et 700nm. Cette longueur
d’onde est la distance séparant deux crétes suc-
cessives d'une onde périodique et elle est liée a la
fréquence, qui est le nombre de crétes comptées en
une seconde. Plus la fréquence est importante, moins
la longueur d'onde l'est et inversement. Mais il existe
bien d'autres choses en dehors de ce que nous perce-
vons naturellement...

1. LUMIERE, ULTRAVIOLET
ET INFRAROUGE

Un rayonnement électromagnétique peut prendre
plusieurs formes en fonction de sa fréquence et donc
de sa longueur d’'onde : rayon gamma, infrarouge,
ondes radio, ultraviolets, micro-ondes, rayon X... Tout
comme une antenne ne pourra percevoir que les ondes
de la fréquence pour laquelle elle aura été congue, nos
yeux sont des capteurs de rayonnement électromagné-
tique ne fonctionnant que dans une gamme spécifique
que nous appelons le spectre visible ou, tout simple-
ment, la lumiére.

Voiei un exemple
de cliche pris avec
le module caméra
V2 en version
NolR equipeé d'un
filtre passe-haut.
Cette image est
composée de
l'ensemble des
reflexions des
rayonnements
infrarouges sur
l'environnement.
Notez fa couleur
des feuilles de
l'arbre a droite,
VeIt pour nos yeux,
mais blanc pour
la caméra, car les
infrarouges ne
sont pas absorbés
par le feuillage,

5 totalerment

reflechis.
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Pour obtenir un
miroir chaud et
done filtrer les

nfrarouges sur une
camera NolR, le plus
gconomique consiste
a tout simplement
demonter un appareil
photo numerique
hors d’'usage et de
réecupérer celui se

nt devant le
capteur. La technique
est simple : si vous
VOYeZ une vis,
devissez !

INFRAROUGE

La sensibilité de I'ceil humain a détecter diffé-
rentes longueurs d'ondes et surtout a les différen-
cier est telle que nous avons pris I'habitude, au fil
du temps, de donner des noms a certaines plages
specifiques. Ainsi, nous avons le violet (400-446
nm), le bleu (446-500 nm), le vert (500-578 nm),
le jaune (578-592 nm), l'orange (592-620 nm) et le
rouge (620-700 nm).

Mais avant le violet nous avons un rayonnement
invisible, I'ultraviolet et au-dela du rouge, nous
avons l'infrarouge. Bien entendu, ce n'est
pas parce gue nous ne pouvons pas Voir ces
rayonnements que nous ne sommes pas impactés
par eux. Le rayonnement ultraviolet par exemple,
tantot appelé lumiére noire, nous permet de
synthétiser la vitamine D a faible dose, mais
peut également provoquer tumeurs, cancers et
maladies a haute dose. Le rayonnement ultraviolet
couvre les longueurs d'ondes de 380nm a 10nm
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et on parle souvent d'ultraviolets,
au pluriel, tout en faisant la
distinction entre UV-A (400 a
315 nm), UV-B (315 a 280 nm) et
UV-C (280 a 100 nm).

Le rayonnement infrarouge a
longueur d'onde supérieure a celle
de la lumiére visible couvre une
bande entre 780 nm et 5 mm. La
aussi, on découpe généralement
cette gamme en plusieurs
morceaux :

= infrarouge proche (PIR) :
780 a 3000 nm,

= infrarouge moyen (MIR) :
3000 a 50 pm,

= infrarouge lointain (LIR) :
50 pm a 5 mm.
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Tout comme les rayonnements
UV, les infrarouges (IR) existent
de facon naturelle avec comme
source la plus puissante a
proximite : le soleil (qui nous
envoie encore bien d'autres
ondes électromagnétiques).

Mais nous avons également
domestigué ces rayonnements
et les infrarouges lointains, par
exemple, sont utilisés pour le
chauffage sous la forme de
panneaux rayonnants. Comme ce
rayonnement est lié a 'émission
de chaleur, inversement, nous
disposons aussi de capteurs
sensibles a ces longueurs
d'ondes, permettant ainsi la
thermographie infrarouge.

Mais plus proche de nous, c'est
généralement l'infrarouge proche
qui est utilise, comme par exemple
pour les capteurs de mouvements
ou encore les télécommandes
(voir Hackable n°3), mais aussi
pour certains systémes de vision
nocturne.

2. C’EST BIEN JOLI
TOUT CA, MAIS
C'EST QUOI LE
RAPPORT?

Nos yeux ne captent pas les
rayonnements ultraviolets ou
infrarouges, mais les capteurs
CCD (Charge Coupled Device)
et CMOS (Complementary Metal
Oxide Semiconductor) utilisés
dans les équipements électro-
niques comme les webcams ou
les appareils photo numériques
sont sensibles a bien plus que la
simple lumiére visible,

Pour eviter gu'ils ne captent les rayonnements de toutes
les longueurs d'onde, ces capteurs sont donc placés
derriére des filtres bloquant les rayonnements indésirables
et permettant d'obtenir une image avec des couleurs les
plus fidéles possible (fidéles a ce que nous voyons, pas
a ce qui existe). Les filtres UV sont généralement placés,
au besoin, devant l'objectif, mais les filtres infrarouges,
egalement appelés miroirs chauds, sont intégrés au boitier
du capteur, directement devant la surface sensible.

Une technique photographique consiste 4 démonter
un appareil photo numérique afin d'accéder au capteur et
a remplacer le miroir chaud se trouvant contre le capteur
par un verre totalement transparent. Cette manipulation
hasardeuse et trés risquée, permet alors a 'APN de prendre
des photos dans une plage de longueurs d'ondes bien
supérieure & celle de la lumiére visible et de produire des
clichés d'une beauté troublante. C'est une modification que
j'avais faite il y a une dizaine d'années sur un Nikon Coolpix
4300 et le jeu en vaut vraiment la chandelle (mais je ne m'y
risquerai cependant pas avec mon Canon EOQS 700D et
encore moins avec celui de la rédaction).

En I'absence de miroir chaud ou de filtre, un capteur
optique est donc en mesure de recevoir un rayonnement
invisible pour nos yeux et c'est précisément ce que propose
la version NolR du nouveau module caméra Raspberry Pi.

Attention cependant aux raccourcis malheureux. En
effet, il est presque systématique de voir ce module désigné
comme étant une version « vision nocturne » et I'emballage
officiel lui-méme est trompeur puisqu'il fait mention de
« Low Light Photography » (photographie a faible lumiére).
L'absence de filtrage des infrarouges n'est en aucun cas
synonyme de vision dans l'obscurité totale au sens commun
du terme. Certes, au sens strict, la « lumiére » est le
rayonnement visible et de ce fait 'obscurité est le fait de son
absence, mais sans source de rayonnement infrarouge, le
module ne captera rien du tout.

Il ne faut donc pas confondre différentes choses sou-
vent regroupées sous les termes « vision nocturne »
(vision scotopique) :

* intensification de lumiere : peu de lumiére visible est
nécessaire a la capture d’'images grace a I'utilisation
d'un photomultiplicateur ;

= vision thermique : les sources de chaleur, moteurs,
radiateurs, corps, etc., émettent des infrarouges loin-
tains captés par un dispositif dédié ; '
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EN COUVERTURE

Ce filtre Edmund
Optics est

opaque pour tout
rayonnement inférigur
a 700 nm. Il apparait
donec noir pour nos
Yeux ou une camera
standard, mais
transparent pour

le module NolR.

Les couleurs et en
particulier celles

iitre découlent
de 'ajustement
aulomatique de la

totalement loptique,
e rendu s equilibrera
naturellement et
limage ne sera plus
rosaire.

INFRAROUGE

- infrarouge proche : systeme utilisé par le
module Raspberry Pi ou un APN modifié, mais
nécessitant une émission infrarouge dans
cette longueur d'onde pour « éclairer » le sujet
ou la scéne observee.

Les deux premieres solutions nécessitent du
matériel colteux et fragile, alors que la troisiéme
ne demande que I'absence d'un dispositif destiné
a empécher ce comportement. C'est ¢a et uni-
quement ¢a que vous obtiendrez avec le module
NolR, et non ce a quoi on pense instinctivement
lorsgu'on dit « vision nocturne » (ces jouets-la sont
généralement reservés aux militaires, aux chas-
seurs ou aux psychopathes qui veulent tuer
Clarice Starling).

3. LE MODULE NOIR

Comme je l'ai dit, le module en version NoIR est
strictement identique a la version standard, a la
difféerence que le filtre IR est absent entre la lentille
et le capteur CMOS Sony IMX219.

Linstallation et la mise en ceuvre du module
sont donc identiques avec les deux versions. Bien
entendu, ce sont les mémes outils, raspistill
et raspivid, qui seront utilisés pour les prises de
vue et tout ce qui a été dit dans l'article précédent
est parfaitement valable ici.
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La seule option pouvant étre
utile ou specifigue concerne
I'exposition avec -ex et son para-
métre night ou nightpreview
qui, tantét, améliorera tres sensi-
blement la qualité du rendu final.

4. FILTRES

Voila la partie la plus intéres-
sante de la mise en ceuvre du
module en version NolR. Aucun
filtre n'est présent dans le module,
ce qui signifie que vous pouvez
placer le filtre de votre choix de-
vant l'objectif.

Deux types de filtres peuvent
ainsi étre utilisés : passe-bas ou
passe-haut. Le premier laissera
passer les rayonnements d'une
longueur d'onde inferieure a la
valeur spécifiée par le filtre. Linfra-
rouge proche débutant a 780 mn,
en plagant un filtre ne laissant
passer gue les rayonnements
d'une longueur d'onde inférieure a
700 nm, vous ne capterez que la
lumiére visible (et un peu d'UV).
De ce fait, vous pourrez rapide-
ment transformer votre module
NolR en module standard.

Ces filtres, désignés sous
« filtre de suppression IR », « filtre
passe-bas IR » ou « miroir chaud
IR » sont relativement colteux
(environ 40€) que ce soit sur les
sites d'encheres en ligne, les
boutiques pour photographes ou
encore celles pour les amateurs
d'astronomie. La solution la plus
économique consiste a faire de
la récupération. Comme je l'ai dit
plus haut, ces filtres sont présents
dans tout ce qui posséde un cap-
teur CCD ou CMOS. Tout ce que
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vous avez a faire est de mettre la
main sur un materiel de ce type,
méme hors d'usage, et le désos-
ser pour en extraire le filtre.

La plupart des appareils nhumeé-
rigues utilisent un miroir chaud
qui est simplement un petit bloc
de verre traité en surface pour
laisser passer la lumiére visible et
réfléchir les rayonnements infra-
rouges (et éventuellement absor-
ber les UV).

L'optigue du module caméra
Raspberry Pi officiel est relative-
ment petite, sinon minuscule (et
tres fragile). Ce desavantage en
termes de prise de vue joue ici en
notre faveur, car n'importe quelle
taille de filtre pourra s’adapter
devant l'objectif. Il vous suffit donc
de vous rendre sur un site d'en-
cheres en ligne (au hasard eBay)
de parcourir la catégorie « Appa-
reils photo numeriques » et d'affi-
ner les résultats en limitant les
annonces a I'état « Pour pieces
detacheées/ne fonctionne pas » et
en triant par « Prix+Livraison : les
moins chers ».

C'est une loterie, car méme si
la liste d'annonces a moins de
5 € port compris est énorme, vous
ne saurez pas dans quelle mesure
I'extraction du filtre sera ou non
aisée. Parfois, le miroir chaud est
simplement coincé ou vissé, mais
tantot vous pouvez tomber sur
des élements collés, plus proble-
matiques. La taille du miroir sera
forcément proportionnelle a celle
du capteur CCD ou CMOS : plus il
y a de mégapixels, plus le capteur
a de chances d'étre grand et plus
le miroir le sera également. De
plus, il n'est pas impossible gu'en
démontant le matériel vous vous

rendiez compte qu'un connecteur est simple-
ment debranché en interne et pourrez donc
potentiellement transformer votre achat en
appareil photo infrarouge fonctionnel par la
méme occasion...

Evitez cependant les webcams USB,
comprenant des capteurs minuscules et
relativement difficiles a démonter. Dans tous
les appareils que j'ai eu le grand plaisir a
démonter, le filtre IR était soit collé au cap-
teur CCD/CMOS, soit inclus dans I'objectif.
Vous aurez peut-étre plus de chance que
moi, mais je préfere vous avertir : évitez les
webcams.

L'utilisation d'un miroir chaud, neuf ou
de récupération vous fournira des images
« standards » en lumiére visible et donc en
couleur parfaitement « normales ». Mais
il est également possible de faire exacte-
ment l'inverse : bloquer la lumiere visible et
ne laisser que le rayonnement infrarouge
atteindre le capteur CMOS. Pour cela,
vous devrez utiliser un filtre passe-haut qui,

Voici le reésultat de ma
premiere expérience avec
l'imagerie infrarouge . un
appareil photo numeérigue
Nikon modifié auquel

J'ai retiré le miroir chaud
et que j'ai équipé d'un
fiftre passe-haut devant
l'objectif. Les boutons en
fagade découlent d’une
deslruction matheureuse
du déclencheur. Ce hack a
guelgues 10 ans d’'dge, mais
est toujours fonctionnel et
reproductible actuellement
pour quelques eurcs.

En démontant un APN
fonctionnel pour retirer le
miroir chaud, vous pourrez
vous confectionner, par la
méme occasion, un APN
infrarouge.
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INFRAROUGE

Le demontage d'un appareil phote numerique permet de récupérer le miroir chaud

avec le module caméra en bricolant un peu (en particulier si, comme moi, vous
avez endommagé l'objectif en essayant d'ajuster la mise au point... Brave Denis |

Clap, clap, clap 1).

Le miroir chaud coupant le passage des rayonnements infrarouges, placé devant
I'objectif du module NolR, laisse entrevoir le rendu des couleurs « normales ».
Alterner entre ce type de filtre et un filtre passe-haut permet ainsi de choisir la
gamme de longueurs d'ondes a uliliser. De la a imaginer un dispositif permettant
de changer le filtre avec un servomoteur contréle par la Raspberry Pi, il n'y a
qu'un pas...
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comme son nom l'indique, ne
laissera passer que les rayonne-
ments supérieurs a une certaine
longueur d'onde tout en bloguant
les autres.

Il est ici également possible
de faire de la récupération, mais
malheureusement pas dans une
qualité qu'on pourrait juger propre
a une utilisation en optique. En
effet, les équipements hifi de type
téleviseurs, magnétoscopes ou
decodeurs sont généralement
contrélés a l'aide d'une télécom-
mande infrarouge. En facade de
ces équipements se trouve donc
une diode cacheée derriere un sup-
port en plastique. Noir pour I'ceil
humain, ce cache en plastique est
généralement totalement transpa-
rent pour les rayonnements infra-
rouges, puisque le capteur doit
pouvoir recevoir les signaux de la
teléecommande.

Il est donc possible de recycler
ces caches en plastique pour
s'en servir comme filtre. Le type
méme de matiére qui les consti-
tue cependant n'est pas destiné
a une utilisation optique, ils sont
donc facilement rayes, dépolis ou
deformés, réduisant grandement
la qualité de I'image. Ce n'est donc
pas une bonne piste.

Toutefois, une bonne nouvelle
vous attend si vous regardez du
coté des fournitures pour photo-
graphes et autres fabricants d'élé-
ments optigues, vous vous rendrez
rapidement compte qu'un filtre
passe-haut n'est pas du tout dans
la méme gamme de prix que les
filtres passe-bas ou passe-bande.
Un des leaders dans la distribu-
tion de composants optiques,
Edmund Optics, propose ainsi

'
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sur sa boutique en ligne (www.
edmundoptics.fr) des filires de
petite taille (disques de 2,54 cm de
diametre) pour moins de 9€.

Vous pouvez également trouver
ce type de filtres dans d'autres
boutiques en ligne et sur les sites
d'enchéres mais, de facon assez
etonnante, je n‘ai pas trouveé moins
cher que ce distributeur réputé,
pour une piece unique. lly a
certes des vendeurs proposant
des filtres carrés de grande taille
(10 cm de co6te) a moins de 30€,
mais encore faut-il pouvoir les
découper sans les endommager
pour arriver a ses fins (en sup-
posant que vous ayez plusieurs
modules a équiper bien sdr).

Une derniere solution est encore
plus économique, mais se prétera
plutét a la dissimulation gqu'a un
usage en filtre : le Plexiglas. Je ne
parle pas ici du polyméthacrylate
de methyle (PMMA) générique,
mais bel et bien de la marque
commerciale de cette matiere. J'ai
été trés surpris de constater que
le fabricant original de ce matériau
dispose d'une boutique en ligne
(www.plexiglas-shop.com) et
vend directement aux particuliers
un nombre incroyable de déclinai-
sons du produit tant en couleurs
gu'en formes. Il y a méme un ser-
vice de découpe intégré vous per-
mettant de spécifier les dimensions
souhaitées avec ou sans polissage
des bords.

Parmi les produits proposeés,
il en est un qui se préte parfai-
tement a une utilisation avec
un module caméra NolR, le
« PLEXIGLAS GS Noir 9C20
GT », disponible en plaque de
3 mm d'épaisseur au prix de

Une plaque de Plexigas GS 9C20 GT est opaque a la lumiere visible, mais
ansparente aux infrarouges. Bien qu'il ne s'agisse pas d'une solution viable pour
faire office de filtre, ce type de matiére peut étre utilisé pour dissimuler la caméra et

la Raspberry Pi

Ce type de led, encore relativement cher, est de plus en plus populaire. Celle-ci
émet une lumiére blanche trés intense en consommant quelques 100 watts. |

Il existe
de nombreuses déclinaisons en couleurs ainsi que des versions ultraviolettes et
infrarouges, aussi bien en 850nm qu'en 940nm.

&

7
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Pour afimenter une led

de 1 a 5 watts, il est
necessaire dutiliser
un circuit spécialisé
permettant de fournir
courant précis au
composant. Ici, trois
versions différentes de
ce genre de module
fmentation. De

en bas :un

dele ancien moulé
Jans la résine, une
ion recente a 10€
equipee d’un afficheur
oour le courant et la
‘=nsion et un modéle
2 une paire d’euros
mettant aussi bien
enter une led que
Ze servir de chargeur
I accumulateur.

219,23€ le métre carré TTC, ce qui donne
12,78 € pour un rectangle de 20 cm par
10 cm (taille minimale).

Ce matériau peut étre collé avec un
solvant comme de l'acétone ou mieux, du
dichlorométhane ou chlorure de méthyléne
(voir article sur les bubble lights dans le
numeéro 9), travaille avec des outils pour le
bois et méme thermoformé a 160°C en uti-
lisant un simple four et de quoi lui imposer
une forme avant qu’il ne refroidisse.

Certes, il ne s'agit pas d’'une qualité
« optigue » et vous aurez grand mal & l'utiliser
en guise de filtre, mais ce que vous pourrez
faire en revanche c'est vous en servir pour
masquer votre caméra. Le 9C20 GT est tota-
lement opaque a la lumiére visible et absorbe
les UV, mais transmet les infrarouges. Une
Raspberry Pi placée derriére un tel « écran »
sera donc parfaitement invisible et discréte,
mais le module NolR pourra parfaitement
voir au travers. C'est exactement ce type
de matiére qui est utilisé pour les domes de
caméras de sécurité motorisées, évitant ainsi
a tout un chacun de voir vers quoi pointe
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l'objectif. Avec une plaque de
Plexiglas 9C20 GT vous pourrez
faire de méme, mais en grand, en
beaucoup plus grand !

5. « ECLAIRAGE »
INFRAROUGE

Nous venons de voir comment
filtrer les rayonnements et dissi-
muler notre caméra, mais encore
faut-il que nous ayons quelque
chose & voir. De jour, et en utili-
sant un filtre passe-haut, il n'y a
pas de probléme. La grosse boule
de feu nucléaire qui nous sert
d'étoile et de chauffage central
arrose littéralement la planete de
rayonnement en tous genres et
d'infrarouges. Nous n'avons donc
pas besoin de source d’appoint.

Il n'en va cependant pas de
méme lorsque notre cher astre
lumineux est couché. Certes, les
sources lumineuses classiques
comme les ampoules a incandes-
cence et les leds émettent éga-
lement des infrarouges proches,
mais dans ce cas nous n'avons
pas besoin d’'une caméra infra-
rouge. Non, ce qui est véritable-
ment intéressant c'est justement
de n'avoir aucune source de lu-
miére et un rayonnement invisible
pour « éclairer » notre sujet.

Il existe des projecteurs a leds
infrarouges spécialement destinés
aux applications de vidéosurveil-
lance, mais la solution la plus éco-
nomigue est tout simplement d'en
construire un soi-méme.

Des leds capables d'émettre
un rayonnement infrarouge d'une
longueur d'onde de 850nm ou
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940nm existent sous plusieurs formes. Pour

ce genre d'application, il conviendra d'éviter ce
qu'on appelle les leds de signalisation princi-
palement destinées a la transmission de codes
infrarouges comme pour les télécommandes.
Ce qui nous intéresse ici est davantage des
leds de puissance trés différentes de celles que
vous utilisez par exemple pour vos montages.

Nous en avons déja parlé dans le maga-
zine (numéro 3) lorsque nous avons construit
une super télécommande universelle capable
d'éteindre n'importe quel téléviseur a une
grande distance. Le principe est ici le méme,
ces leds de puissance sont capables de four-
nir un rayonnement trés important avec une
consommation entre 1 et 5 watts sous la forme
d'un petit composant monté sur un circuit impri-
mé dédié.

Mais depuis mon article fin 2014, un autre
type de leds s'est énormément popularise.
Regroupant sur un support carré de un pouce
de cété (2,54 cm) entre 25 et 100 leds, ces
composants se déclinent en plusieurs couleurs
et bien entendu en plusieurs longueurs d'onde
dans l'infrarouge. Alimentés avec une tension
de 14 & 17 volts ces « lampes » utilisent un
courant de 1A a 3,5A, consommant ainsi entre
30W et 100W. Bien entendu, toute cette éner-
gie n'est pas convertie entiérement en rayonne-
ment infrarouge et le rendement est loin d'étre
optimal. Ces composants doivent généralement
s'attacher a un dissipateur thermique (radiateur)
exactement comme un processeur de PC afin
de ne pas les détruire presque immédiatement
lors de la mise sous tension.

Il faut également savoir que ce type d'élé-
ment est encore relativement cher : une telle
lampe de 100W en 940nm vous codtera la
bagatelle de 65€, alors que la déclinaison en
30W guelgues 26€. On réservera donc ce type
de composants & des applications bien pré-
cises comme ['éclairage d'un jardin, un parking
ou d'une cour. Pour des usages en intérieur, les
leds consommant entre 1 et 5 watts apportent
généralement des résultats trés satisfaisants.

Il est relativement aisé d'en trouver sur eBay

Vioici une led de forle puissance de 4 watls émettant dans linfrarouge
avec une longueur qu'onde de 850 nm. Le Canon EOS 700D ayant
servi a prendre cette photo est légerement sensible aux infrarouges
et capture une faible lueur rose alors qu'en réalité, pour nos yeux, la

ouge, mais également d’'une trés faible intensite.

it (de foree) 'optigue d’un module caméra NolR, on
teur CMOS Sony IMX279 ainsi g
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Gros plan sur un module
d'alimentation « DC-DC
Step-down CC/CV »
utilisant un LM2566

Les lrois potentiometres
en haut permettent
respectivement de régler
la tenision, le niveau

de détection de charge
{pour une utilisation en
chargeur) et le courant.
Ce type de module existe
sous bien des formes
avec des prix entre 2€
et 8€.

INFRAROUGE

pour quelgues euros (4 watts), ce a quoi il
sera nécessaire d'ajouter un radiateur et de
la pate ou colle thermique. Le budget total
s'élévera donc a4 une bonne dizaine d'euros.

Vous vous en doutez, avec ce genre de
puissance il n'est pas question de simple-
ment limiter le courant avec une résistance.
Il est donc nécessaire, que ce soit pour les
leds de quelgques watts ou celles de forte
puissance, d'utiliser un circuit de régulation.
Souvent designés par le nom de led drivers
ces circuits permettent de régler I'alimenta-
tion de la led avec un courant fixe.

La encore, depuis mon article quelques
petites choses ont changé. En un peu plus
d'une année, la popularisation des leds de
puissance s'est généralisée aussi bien dans
les produits finis que sous forme de compo-
sants. De ce fait, les circuits électroniques
destinés a réguler leur alimentation ont vu
leur prix baisser et leurs fonctionnalités
s'étoffer.

Les modules d’alimentation simples
permettant un réglage de la tension ou du
courant se trouvent pour moins de 2€ sur
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le Web. Il vous suffit de chercher
« DC-DC Step-down CC/CV »
sur un site d'enchéres en ligne
(eBay) ou un site de vente directe
(DX, BangGood, efc.). Cette
désignation cryptique décrit un
convertisseur (Set down) en cou-
rant continu (DC-DC) contrélable
en courant constant (CC) ou en
tension constante (CV). Les intitu-
lés de produits inclus également
souvent le nom du circuit integré
principal en ceuvre : LM2596.

Lutilisation de ces modules
d'alimentation nécessite 'usage
d’'un multimétre pour procéder aux
réglages. Quel que soit le module
utilisé, sa forme et sa couleur, il
dispose en geneéral de deux poten-
tiometres : un pour régler le cou-
rant et un autre pour la tension.
Une led intégrée indique égale-
ment si le module est en mode
limitation de courant ou de tension
{généralement allumé pour indi-
quer la limitation de courant).
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Il nest pas nécessaire de dis-
poser de deux multimétres pour
procéder au réglage (un pour le
courant et l'autre pour la tension)
bien que cela soit plus facile. Avec
un seul multimétre, la procédure
est la suivante :

* prenez connaissance du cou-
rant (If) et de la tension maxi-
mum (Vf) utilisés par votre led
de puissance,

» connectez le module d’'alimen-
tation a une source électrique,

» mesurez la tension en sortie
et ajustez le réglage de la ten-
sion jusqu'a arriver a la tension
de la led,

= passez votre multimétre en
mode de mesure de courant et
connectez la sonde rouge a la
broche « 10A » du multimétre,

* mesurez le courant en court-
circuit en sortie du module
d’alimentation et ajustez
jusqu'a arriver & la valeur
desiree,

* la led du module signalant
la limitation de courant doit
s'allumer,

» déconnectez la source d'ali-
mentation et connectez votre
led, sur son radiateur, au
module,

* mettez a nouveau sous ten-
sion et mesurez la tension aux
bornes de la led, celle-ci doit
étre inférieure ou égale a celle
de sa documentation,

= éventuellement, débranchez
I'anode de la led et mesurez
le courant circulant entre le
module et la led pour vous
assurer de fournir le courant
optimal.

Certains modules a base de LM2596 disposent
d'un troisitme potentiométre permettant de régler
la tension de coupure pour une utilisation en
charge d'accumulateur. Bien que disposant de ce
type de modules, je dois avouer qu'étant donné le
danger en cas de dysfonctionnement (et le colit
d’un accu), je n'utilise jamais cette fonctionnalité,
préférant faire confiance a un chargeur de qualité
plutét gu'a un module chinois a une paire d'euros.

Il existe egalement des versions plus avan-
cées autour de 10€ intégrant directement un
voltmeétre et un ampéremeétre affichant les va-
leurs réglées, ce qui vous évitera de jongler avec
un multimetre dans plusieurs modes de mesure.
Notez également un point trés important : ces
modules a afficheur sont généralement consti-
tués d'un module d'alimentation et d’'un circuit
supplémentaire de mesure et d’affichage. Linter-
connexion des deux circuits se fait par l'inter-
médiaire des entretoises qui les maintiennent
ensemble ! En clair, les vis et entretoises sont
connectées & la masse et a la sortie du module
de regulation. Ne les utilisez donc pas pour fixer
le module sur un support conducteur sous peine
de provoguer un court-circuit.

Cette led de 1W

est montée surun
radiateur et alimentée
par un module avec
un courant constant.
C'est exactement

le méme montage
que nous avons

utilisé pour simuler

dans un |
numéra, si

que la led
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te image a ete

rée avec le module
R équipe d'un filtre
hauit et presente
che une led de 4W
ttant sur une longueur
le de 850nm et a
une led de TW
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ment que la caméra
sensible aux deux
eurs d'ondes,
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INFRAROUGE

Pour un budget entre 5€ et 20€, vous
pourrez vous construire un systeme d'illumi-
nation infrarouge pour une piece. Le choix
des leds de puissance est une question de
préference et de colt. D'apres les tests réa-
lisés, le module caméra NolR est capable
de capter des rayonnements d’'une longueur
d'onde entre 750nm et 940nm.

Notez cependant que la valeur générale-
ment utilisée, 850nm, provoque une faible
lueur rouge sur les leds. La proximité avec
le spectre de lumiere visible et le fait que le
rayonnement n'est pas borné & une longueur
d'onde unique impliguent gu’une led dans l'in-
frarouge trés proche aura toujours une faible
lueur rouge. Si vous optez, en revanche,
pour du 940 nm, votre « projecteur » sera
parfaitement et totalement invisible (sauf
eventuellement avec un appareil photo). Ceci
peut étre trés important pour un systéme de
surveillance de nuit ou éventuellement pour
I'observation de la faune animale sauvage.
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CONCLUSION

Pour terminer, je précise-
rai tout d'abord que je n'ai
pas d'actions chez Edmund
Optics ou Plexiglas/Evonik, il
s'avére tout simplement que
mes recherches m'ont conduit
a l'utilisation de ces produits
qui s'avérent de bonne qualité.
Ensuite, et c'est plus important
encore, je me dois de préciser
que les explications données
dans cet article ne sont en rien
une excuse vous permettant
de justifier d'un comportement
illégal ou méme simplement
douteux.

Une législation encadre
'usage des caméras de vidéo-
protection et bien qu'il soit
possible d'installer ce type de
matériel a son domicile pour
protéger ses biens, sa santé et
sa vie et méme, dans une cer-
taine mesure, couvrir un espace
public, il est important de vous
renseigner sur vos droits et
leurs limites.

Au-dela méme du champ
purement légal, cet article n'a
pas pour objectif de vous per-
mettre d'espionner quelgu'un a
son insu qu’il s'agisse d'un(e)
inconnu(e) ou qu'une personne
que vous connaissez. Montrez-
vous respectueux de la vie
privee de vos congénéres et
restez raisonnable dans |'uti-
lisation de ces technologies.

Il y a suffisamment de choses
interessantes a faire dans le
domaine de la prise de vue
infrarouge, tant techniquement
qu'artistiquement, sans pour
autant sombrer dans la perver-
sion et le voyeurisme. | DB
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UTILISEZ UNE
IMPRIMANTE THERMIQUE
AVEC VOTRE RASPBERRY PI

Denis Bodor

2D

Dans un précédent numéro du magazine, nous avons découvert le:
monde des imprimantes thermiques sur plateforme Arduino et nous
avons pu constater les limitations qui s'imposaient & nous. Mais un tel
périphérique pourra également étre utilisé avec une Raspberry Pi et
ainsi nous permettre de bien plus pleinement et facilement exploiter les
possibilités offertes...




C™v Utilisez une imprimante thermique avec votre Raspberry Pi a2

ne imprimante
thermique,
dans les
grandes lignes
puisque je l'ai
précédemment detaillé, est un
péripherigue d'impression utili-
sant un papier particulier traité
a l'aide de produits chimiques.
Limpression elle-méme n'utilise
pas d'encre ou de toner, mais se
fait par application de chaleur
sur le support qui passe alors du
blanc au noir. Limprimante qui
nous occupe ici est de taille ré-
duite et utilise pour seul consom-
mable des rouleaux de papier
thermique tels que ceux utilisés
pour les caisses enregistreuses
de supermarché ou encore les
terminaux de paiement (TPE).

La communication entre
un héte (PC, systéme embar-
que, Raspberry Pi, Arduino, Ti
Launchpad, etc.) se fait par l'inter-
médiaire d'une liaison série TTL
(0-5V) et I'imprimante est genera-
lement alimentée par une source
distincte, souvent en 5V. L'alimen-
tation demande un courant rela-
tivement important en raison de
I'utilisation d'éléments chauffants
qui constituent la téte d'impres-
sion occupant toute la largeur
du papier (384 points). La seule
partie mécanique de I'ensemble
est le systéme de défilement du
papier. Ainsi, I'absence d'encre
et cette mécanique réduite au
minimum expliquent facilement
I'utilisation de ce systéme d'im-
pression nécessitant une mainte-
nance limitée, pour bon nombre
d'usages présents et futurs.

Nous I'avons vu dans un
précédent article sur le sujet,

la plateforme Arduino montre rapidement ses
limites lorsqu'il s'agit de produire des graphismes
ou des éléments complexes (autres que du
texte) a imprimer. Ce probléme ne se pose pas
avec une Raspberry Pi grace a sa mémoire, son
processeur puissant et surtout la foison d'espace
de stockage et d'outils a notre disposition.
Limprimante thermique pourra ici exprimer tout
son potentiel sans aucune limitation.

1. CONNEXION A LA
RASPBERRY PI

Limprimante thermique dont il est question
dans cet article se pilote via une liaison série
avec des niveaux de tension entre 0 et 5 volts.
Certains modeles peuvent étre contrdlés avec
0-3,3V a condition d'étre alimentés non pas en

relativement ¢
et facile a trouver

en ligne. P

ainsi d'une solutior
d'impression

compacte et

e

originale pour votre

projet.
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L'imprimante
festée s'interface
via une connexion
série utilisant des
signaux 0-5V.
Ceci n'est pas
compatible avec
les niveaux de
tension d'une
carte Raspberry
Fi. Mieux vaut
alors utiliser un
convertisseur
USB/série non
seuwlement
fonctionnel, mais
égafement plus
simple a mettre en
Euvre,

L s B S o - g

T—— - ;\Tﬁmumu

SN:A2T11080273

DCIN_ TTL
GND VH GNDRX TX

5V, mais en 3,7V (via un accumulateur LiPo par série sans quelques problémes (au
L’:;g;"t::;ﬁa exemple). Ce n'est pas une caractéristique com- moment du démarrage en particu-
indispensable que ce mune a touteg ces mpnmaqtes et le plus souvent lier). La solution qui, de plus, offre
soit pour votre Pi ou il est nécessaire de s'en tenir aux 5V purs et durs. un certain nombre d'avantages, |
une carle fype Arduino. . - : B F o
Un choix j gl Les cartes Raspberry Pi, en revanche, utilisent consiste a tout simplement utiliser |
se portera sur un ou des entrées/sorties en 0-3,3V qui ne sont pas un adaptateur USB/serie. Exacte-
plusieurs exemplaires tolérantes au 5V. |l est alors hors de question de ment le méme que celui utilisable
d'adaptateurs capables . i . i
: 1: n_;‘?_ ?r:;; ;f;ﬁ?f;f > connecter directement I'imprimante sur les broches ~ pour obtenir une console pour
en 3.3V ,,,5,. simple de la carte. De plus, selon les modeles de RPi, il communiquer avec la RPi depuis
positionnement d'un n'est pas possible d'utiliser correctement le port un PC ou un Mac.
interrupteur (ou d'un
cavalier)
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La plupart de ces adaptateurs permettent de choisir la tension utilisée a I'aide d'un petit
interrupteur ou d'un cavalier. Il est géneralement recommandé de préférer ces modeles, car ils
peuvent ainsi étre utilisés aussi bien avec des cartes comme Arduino (UNO, Mega, Leonardo,
101, etc.) typiquement en 5V, gu'avec les Ti Launchpad, I'Arduino Due ou Zero, les cartes
STM32 Discovery, etc., en 3,3V.

Notre imprimante série TTL se transformera alors en imprimante thermique USB, bien
plus facile & utiliser avec n'importe quel systéme embarqué ou SBC (Single-Board Compulter,
ordinateur mono-carte), ou méme un PC.

La connexion en elle-méme est relativement simple puisqu'il suffit d'alimenter I'imprimante
avec un bloc fournissant quelques 2,5A en 5 volts, et de relier la ligne TX a RX de l'adaptateur
ainsi que RX au TX, puis de brancher le tout a un port USB de la carte Raspberry Pi.
Automatiquement, un nouveau port série /dev/ttyUSBn ou /dev/ttyACMn devrait apparaitre
(ot n est un numéro). La commande dmesg vous montrera également que la détection de
I'adaptateur s'est bien déroulée :

usb .2: new full-speed USB device number 5 using dwc otg
usb .2: New USB device found, idVendor=0403, idProduct=6001
usb .2: New USB device strings: Mfr=1, Product=2, SerialNumber=3

usb .2: Product: FT232R USB UART

usb .2: Manufacturer: FTDI

usb .2: SerialNumber: ASUH977J

ftdi sio 1-1.2:1.0: FTDI USB Serial Device converter detected

usb 1-1.2: Detected FT232RL

usb 1-1.2: FTDI USB Serial Device converter now attached to ttyUSBO

Nous avons ici un adaptateur basé sur la puce FT232RL de FTDI, désormais accessible
via le nom ttyUSBO (/dev/ttyUSBO pour le chemin complet). Cette information sera utile
dans les scripts Python que nous allons utiliser. Notez qu’en cas d'utilisation de plusieurs
adaptateurs, le nom des pseudo-fichiers dans /dev se termine par un numéro correspondant
a l'ordre de détection. Pour éviter toutes confusions, vous pouvez également utiliser le contenu
de /dev/serial pour accéder au périphérique :

$ 1s /dev/serial/by-id/

usb-FTDI FT232R USB_UART A9UH977J-if00-port0

Le nom est ici composé du bus, du constructeur, de la fonction, du numéro de série, de
linterface et du port, rendant alors le nom unique, indépendamment de l'ordre de branchement
(remarquez le « AQUH977J » dans le nom du fichier, correspondant au numéro de série appa-
raissant dans la sortie de dmesg). Les fichiers dans /dev/serial sont des liens symboligues,
sorte de raccourcis pointant sur les ttyUSBn ou ttyACMn correspondants dans /dev.

2. PILOTAGE AVEC PYTHON

Tout comme il existe une bibliothéque Arduino développée par Adafruit pour son imprimante
thermique (qu'on peut trouver de bien d’autres maniéres a un prix plus raisonnable, mais avec
moins d'informations techniques vérifiées), il existe un équivalent sous la forme d'un module
Python, utilisable sur Raspberry Pi. Egalement développé par Adafruit, celui-ci est téléchar-
geable sous la forme d'un fichier Zip, par exemple, depuis https:/igithub.com/adafruit/
Python-Thermal-Printer.
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1ent n'importe quelle autre
carte du méme type (comme la
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IMPRIMANTE

HACKABLE

MAGAZINE

Afin de découvrir un autre biais pour récupérer ce code, nous
utiliserons la commande git nous permettant de directement obtenir
tout cela depuis GitHub, directement en ligne de commandes sur la RPi.
Pour ce faire, installez tout d'abord I'outil avec un simple sudo apt-get
install git.

Cet utilitaire est bien plus gu'un outil de télechargement, c'est un
logiciel de gestion de versions décentralise. || permet de maintenir des
fichiers (le plus souvent du code) a jour sur plusieurs machines en méme
temps, offrant ainsi la possibilité de travailler a plusieurs sur un seul et
méme projet, en gérant les différentes versions et modifications tout en
limitant le risque de conflits.

En principe et techniguement, il s’agit d'un outil décentralisé et donc
sans serveur spécifique a installer, mais dans le cas de GitHub, une
plateforme tres importante d’nébergement gratuit de projets, un dépot
GitHub peut étre vu comme un serveur central.

Pour récupérer le code Python qui nous intéresse, il nous suffit d'invo-
quer la commande :

68 <~ HACKABLE MAGAZINENn°13 &

|




v Utilisez une imprimante thermique avec votre Raspberry Pi a2

$ git clone https://github.com/adafruit/Python-Thermal-Printer.git
Clonage dans 'Python-Thermal-Printer’...
remote: Counting objects: 165, done.

remote: Total 165 (delta 0), reused 0 (delta 0), pack-reused 165
Réception d'objets: 100% (165/165), 73.39 KiB | 0 bytes/s, fait.
Résolution des deltas: 100% (74/74), fait.

Vérification de la connectivité... fait.

Ceci aura pour effet de créer un répertoire Python-Thermal-Printer contenant une
copie (un clone) des fichiers se trouvant sur GitHub. Le lien utilisé est affiché directement sur
la page web (& gauche du bouton Download ziP). Ici, c'est un moyen rapide de récupérer les
fichiers, mais Git est bien plus puissant que cela en vous permettant de suivre les modifica-
tions que vous apporterez aux fichiers et éventuellement de participer au développement du
projet clone.

Le contenu du répertoire obtenu est composé du module Python Adafruit_Thermal.py
et de différents exemples. Un sous-répertoire gfx/ contient des éléments graphiques dans
différents formats pour ces mémes exemples.

Pour developper vos scripts Python, il vous suffira de placer le fichier Adafruit_Thermal.
py dans le méme répertoire que votre ou vos scripts. Vous pourrez ensuite écrire un premier
programme :

#!/usr/bin/env python
# -*- coding: utf-8 -*-

# utilisation du module
from Adafruit Thermal import *

# déclaration objet imprimante
printer = Adafruit Thermal ("/dev/ttyUSB0", 9600)

# configuratien
printer.begin(140)

# restauration valeurs pas défaut
printer.setDefault()

# normal
printer.println("Normal")

# Texte inversé
printer.inverseOn ()
printer.println("Inversion")
printer.inverseOff ()

# tailles doubles
printer.doubleHeightOn ()
printer.println("Double Hauteur")
printer.doubleWidthOn ()
printer.println ("Double Tout")
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La puissance de

la Raspberry Pi
couplée a ['utilisation
de Python nous
permet de facilement
imprimer des
caractéres accentués
en convertissant les
chaines de caractéres
UTF-8 en CP437.
Chose egalement
possible sur Arduino,
mais uniguemert
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i printer.doubleHeightOf££ ()
| printer.println("Double Largeur")

printer.doubleWidthOff ()

# alignement

printer.justify('R') # Right

printer.println("Droite")
printer.justify('C') # Center
printer.println("Centre")
printer.justify('L') # Left
printer.println ("Gauche")

# gras

printer.boldOn ()
printer.println("En gras")
printer.boldOff ()

# souligner
printer.underlineOn ()
printer.println("Sculigne")
printer.underlineOff ()

# défilement du papier
printer. feed(2)

au prix d'efforts
considérables.

Une fois le script saisi avec votre éditeur de
texte préféré (Vim est un excellent choix), il ne
vous restera plus gu'a I'enregistrer sous un nom
quelconque (comme premier.py) et de changer
ses permissions pour le rendre exécutable avec

eeaceonl chmod +x premier.py. Vous pourrez alors
Inverse ON le lancer avec ./premier.py ou encore avec

python premier.py.

Hauteur doublée
Tout double

L'élément important du script est principalement
I'initialisation (instanciation) de l'objet printer qui
e prend en argument le port série précédemment
Largeur doublée détecté, ainsi que la vitesse de communication

Aligné a droite de l'imprimante (qui peut étre connue en main-
Centre tenant appuyé le bouton du périphérique tout en
Aligné a gauche branchant l'alimentation). Notez I'utilisation d’'un
argument pour printer.begin(), celui-ci permet
¥g:tt§ guﬂ:ﬁé de determiner le « temps de chauffe » de la téte
d’impression afin d'obtenir un résultat optimal
en fonction de la qualité du papier thermique. Le
script exemple calibrate.py, édité pour ajuster
les paramétres de I'imprimante, vous permetira de
choisir rapidement une valeur adaptee.

R
as
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3. PROBLEMES D’ACCENTS ET SOLUTION

Limpression de texte est la fonction de base de ce matériel. Malheureusement, la
conception du périphérique ne date pas d'hier et est dépendante d'autres systéemes
qui n'utilisent pas une gestion de caractéres moderne. Aujourd’hui, le standard d'enco-
dage de caractéres est UTF-8, mais I'imprimante utilise par défaut un jeu de caractéres
CP437, initialement défini par IBM pour son premier PC et son systéme DOS en 1981.
Ceci ne pose pas de probléme pour les 128 caractéres ASCII standards, ce qui explique
gue le texte de notre premier exemple s'imprime correctement.

Mais dés lors que des caractéres contenus dans le jeu étendu sont utilisés, les pro-
blémes arrivent. Ainsi, les caracteres accentués que vous voulez envoyer & l'imprimante
ne sont pas ceux qu'elle est en mesure d'imprimer et ils sont remplacés par d'autres
caractéres. Votre script utilise UTF-8 et imprimante veut du CP437.

Pour corriger le probléme, il suffit de traduire nos textes d'un standard vers l'autre.
Contrairement a la mise en ceuvre sur Arduino, ceci est bien plus facile sur Raspberry
Pi et avec Python. Les objets de type chaines de caractéres disposent d'une méthode
permettant le décodage et I'encodage de caractéres. Pour décoder un texte en UTF-8,
il suffit d'utiliser decode('utf-8'). Exemple :

a "éa@agédi" .decode ('utf-8")

Ceci fait, nous avons alors un objet pouvant étre réencodé dans un jeu de caractéres
différent, comme CP437, avec encode('cpd37') :

E "éeagédi" .decode ('utf-8') .encode ('cpd437"', 'replace’)

Et voici notre chaine de caractéres pleine d'accents transcodée en CP437 et intelli-
gible par I''mprimante. Nous pouvons alors utiliser printiln() pour 'imprimer :

E printer.println("éedgédi" .decode('utf-8') .encode('cpd37"', 'replace'))

Ca marche parfaitement bien, mais ce n'est vraiment pas pratique. Plusieurs options
s'offrent & nous pour simplifier cela : écrire une fonction, développer une nouvelle classe
qui hérite de Adafruit_Thermal, ou tout simplement modifier le module d’Adafruit en
ajoutant deux méthodes pour I'impression de texte UTF-8. C'est cette voie que nous
choisirons ici.

Il vous faudra alors éditer le fichier Adafruit_Thermal.py puis, en fin de fichier
ajouter :

def printutf8(self, *args, **kwargs):
for arg in args:
self.write(str(arg) .decode('utf-8') .encode ('cp437', 'replace'))

def printlnutf8 (self, *args, **kwargs):
for arg in args:
self.write(str(arg) .decode('utf-8') .encode('cpd37', 'replace'))
self.write('\n')
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IMPRIMANTE

Il s’agit ni plus ni moins des déclarations des méthodes print() et printiln() se
trouvant deja dans le fichier, étoffées de notre petit bout de code permettant la traduction
UTF-8 vers CP437. Pour les utiliser, il nous suffit donc d'oublier les deux précédentes
méthodes et d'utiliser printutf8() et printlnutf8() ala place. Exemple :

printer

printer

# normal
printer.

# taille
printer.
printer.
printer.
.printlnutf8 ("Tout doublé")
printer.
.printlnutf8 ("Largeur doublée")
printer.

printlnutfB ("éedgé&di")

doubleHeightOn ()

printlnutf8 ("Hauteur doublée")
doubleWidthOn ()
doubleHeightOf£f ()

doubleWidthOf££ ()

Sivous avez

la Raspberry Pi

autre approche,
JPEG par exemple.

Et voila | Nous pouvons maintenant imprimer du texte bien francgais dans toute sa splen-
deur typographique.

4. IMPRESSION D’'IMAGES

lu 'article sur l'impression avec Arduino dans le précédent numéro, vous

savez que c'est |a quelque chose de relativement pénible a mettre en ceuvre et que cela
passe par la conversion des images sous la forme de données brutes (raw) intégrées au
croquis. Il est possible de faire de méme avec le module Python, mais la puissance de

ainsi que la diversité des modules Python disponibles nous permet une
bien plus simple : imprimer directement des images au format PNG ou

Pour cela, il nous faut le module Python Imaging Library qui pourra étre rapidement
installé via sudo apt-get install python-imaging.

# module Python
import Image

# configuration

# un texte

#!/usr/bin/env python
# -*- coding: utf-8 -*-

# module Adafruit
from Adafruit Thermal import *

Imaging

printer = Adafruit Thermal ("/dev/ttyUSBO", 9600, timeout=5)
printer.begin(140)
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printer.println("Voici une image :")
printer.feed (1)

# une image
printer.printImage (Image.open('image.png'), True)
printer.feed(2)

Il n'est pas méme nécessaire de transformer I'image en noir et
blanc pour que 'impression donne un résultat acceptable, mais
elle devra cependant avoir la bonne taille et ne pas dépasser le
maximum de 384 pixels de la téte d'impression.

Il vous sera méme possible a l'aide de Python Imaging L'un des exemples livrés
Library de composer une image a partir d'éléments graphiques avec le module d'Adafruit
contenus dans des fichiers. C’est ce que fait le script d’'exemple ast un gensrateur de

doku-af ¥ Paida do ks cudok il id grilles de Sudoku.
sudoku g‘ x.py.a aide du fc ier sudoku.png (une.gn e vi .e) Ce script Python est
et en modifiant I'image pour intégrer du texte avant I'impression. un excellent point de
C'est une excellente base pour apprendre a manipuler ainsi départ pour apprendre
des données graphiques (eh oui, c'est bien un générateur de ”T’;;H’j’fs E”";‘“

a imprimer a parfir d'un
Sudoku). fichier de base et de

données dynamiqgues

CONCLUSION

L'adjonction d'une imprimante
thermique miniature a la Raspberry
Pi offre des possibilités importantes.
La programmation en Python
ainsi que les modules disponibles
pour bien des taches permettent
d'envisager une foule de réalisations
allant de l'impression de la météo,
la production de QRcodes a la
demande, la composition d'images,
l'impression de tweets, la création
de listes et de mémos, etc.

Contrairement a la plateforme
Arduino ol nous étions bien a I'étroit
tant en termes de mémoire et de
puissance que de conneclivite,
nous pouvons avec une Pi laisser
libre cours a notre imagination et
exploiter au mieux les capacités de :

I'imprimante. Les fonctionnalités | RATING:0.0

de cette derniére, deja importantes

et surtout notre imagination sont la e TS s o S o e
seule limite ! Y
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CONVERTISSEZ UNE
REGLETTE LUMINEUSE
EN AFFICHEUR
MULTICOLORE

Denis Bodor

2D

Ce n'est pas un secret, créer un montage fonctionnel, méme si
cela demande parfois beaucoup de travail n'est pas grand-chose
par rapport au fait de transformer ce méme montage en quelque

chose de propre, présentable et soigné. En effet, ceci demande

généralement des aptitudes qui vont au-dela de I'électronique et de
la programmation de croquis, il faut des mains expertes d‘artisan. Il
existe toutefois une solution : réutiliser et détourner de son usage
premier un produit existant !
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i, comme moi, vous étes coutumier des visites dans les magasins de bricolage, entrainez-
vous a ne pas voir les produits. En effet, parcourez les allées, regardez les produits et
voyez-y plutdt des potentialités. C'est ainsi que lors d'une petite visite au Mr Bricolage
non loin de chez moi, j'ai remarqué une réglette lumineuse a leds. Vendue comme une
alternative faible consommation aux tubes fluorescents, celle-ci se présente, pour ce
modele, comme une barre lumineuse blanche affichant une consommation de 10 watts, fournissant
850 lumens et donnée pour 25000 heures de fonctionnement.

Le produit est déja intéressant en lui-méme par opposition aux classiques supports pour tubes
fluorescents (maladroitement souvent appelés « néons »}, méme ceux équipés de ballasts électroniques.
Certes plus cher, quelgues 15€ pour ce modéle de 60 cm, ce produit dispose d'une fonction trés
intéressante : il ressemble a s'y méprendre a un tube fluorescent classique, mais est en réalité juste une
« coque » translucide pour une barre de leds.

En voyant le produit, je n'ai pas pensé a ce qu'il était, mais & ce qu'il pouvait devenir en en remplagant
les tripes par un ruban de leds intelligentes WS2812b. Adieu la monotonie de la lumiere blanche et de
I'uniformité de I'éclairage, et bonjour les effets lumineux a profusion, le tout dans un « emballage » tout
beau et tout propre.

Les leds WS2812b sont des composants regroupant un circuit intégré et trois leds (rouge, vert, bleu).
Disposant de quatre broches, elles s'alimentent en 5 volts et sont contrélées par une unique broche
destinée a accepter des données sous la forme d'impulsions électriques d'une durée précise. Ainsi, en
utilisant une seule broche d’une carte Arduino, il est possible d’'ordonner au composant d'allumer chaque
led avec une intensité comprise entre 0 (&teint) et 255 (maximum). Mieux encore, la derniére broche relaye
les données pour le composant suivant : il est possible d'enchainer les WS2812b et ainsi contréler une série
de leds avec, toujours, une seule broche de la carte Arduino (ou d'une autre plateforme).

Les WS2812b ainsi que d’autres composants du méme type sont vendus sous bien des formes :
individuellement, en panneau, en réglette rigide ou en ruban. Les rubans se déclinent en différentes tailles
et densités, en nombre de leds par métre (30, 60 ou 144), et se prétent tout & fait & la modification dont nous
allons parler de suite...

1. DEMONTAGE, HACK ET TRANSFORMATION

pas un bafla

te & Castorama
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La réglette se demonte
assez facilement. Il suffit de
retirer les caches a chaque
extrémité pour ensuite faire
glisser la partie supérieure
dans les rails et découvrir les
leds montées sur un circuit
imprimé.

Le eircuit supportant les leds est
lui aussi glissé dans des rails

du support en aluminium. Apres
démantage du bloc d'alimentation
et des différents connecteurs,
I'ensemble peut éire désossé
assez alsément. Le circuit de leds
n'est pas collé contrairement a
l'alimentation qui demande un
peu de « persuasion mecanigue
manuelle ».
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Gros plan sur les caractéristiques précisées
sur 'emballage : lumiére relativement froide,
puissance 10W, 850 lumens de puissance
lumineuse, 15000 mises sous tension.

non réglable en intensité... Deéja un produit
relativement intéressant pour moins de

15€. Mais comme le dirait le trés australien
Dave Jones d’EEVblog, « Don't Turn it On,
Take it Part I » (« Ne le mettez pas en route,
démontez-le ! »).
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Electronic convertor for LED fe-
Model:CA4009-10W  Lamp type:LED 10W
Input voltage: 220V-240V ~ 50Hz
Output:DCOOV,100mA ta:25°C tc:70°C  PF:0.55

I
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L'alimentation extraite ainsi
n'est pas perdue. Celle-ci, de
relativement bonne facture.
pourra foujours servir pour un
projfet ultérieur méme si 90 volts
en courant continug et 100 mA
sont des valeurs relativement
atypiques.

Aux deux extremités de fa reglette en
aluminium sont placés des supporis

en plastique permettant a l'ensemble
de garder une certaine rigidité. L'un

est relativement facile a exiraire, mais
le second est lraversé par les céables
d'alimentation des leds blanches. ll est
donc nécessalre de refirer le silicone
protégeant la connexion et de dessouder
les cébles. Sauf, bien entendu, si vous
n‘accordez que peu dintérét a ces
éléments, auquel cas un coup de pince
coupante fera I'affaire.

Vioici ce que nous récupérons aprés démontage : la réglette en aluminium, les deux
supports structurels infernes, le cache transiucide et les deux embouts.
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L'intégration du ruban de leds WS2812b est
une simple affaire de mesure et de précision.

Le ruban d'un metre ne peut étre coupé gu'a
des emplacements précis, ici en son milieu.
Ceci nous donne 72 leds sur 50 cm avec une
petite marge a chaque extrémité. Cela n'est

pas optimal étant donne la longueur du supporn
sans pour autant étre vraiment critique. Il y aura
simplement une petite zone moins lumineuse de
chague coté du « tube »

L'alimentation du ruban est un probléme. Chague
W8&2812b comporte une led haute luminicsite de
chague couleur (rouge, vert, bleu). En partant du
principe qu'avec une intensité maximum chacune
d'efle a besoin de 20 mA, nous arrivons & un total
maximurm de 0,02 x 3 x 72 soit 4,32 A. Ceci nécessite
une alimentation conséquente et volumineuse. Celle-
ci a été achelée sur eBay pour moins de 12€

C-50A-5

INPUT:100-240VAC 0.41A

C € 50/60Hz
OUTPUT: +5V—=10A

MADE IN CHINA
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10 ampéres en 5 volts, voila ce qu'est en mesure
de fournir I'alimentation utilisée. C'est plus

gu'il n'en faut, mais le modele immeédiatement
inférieur ne propose gu'un courant de 2A. De
plus, une telle alimentation permettra également
de fournir le courant nécessaire pour un montage
équivalent, mais en version 120 cm (régletle a
19,95€). :
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Une fois le

ruban collé et

fa connectique
Judicieusement
bassée par
fextrémité du
support, on peut
remetire en place
les élements en
plastigue et les
caches. La finition
est, bien entendu,
aussi propre que le
modele original.

Un premier essai avec un croquis maison affichant un dégradé coloré arc-en-
ciel permet de constaler le rendu. Ce n'sst pas trés visible en pholo, mais la
luminosite globale est aussi impartante que les leds blanches originales
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La barre de leds ori
nous reste sur fe
eélements, il ne rest
Le principal probléme |
ne peut rester a l'air
de protection. Il es
du matériel utilis
dissipateur thermique, n'était pas le fruit du hasard. C
sera egalement un point a garder en téte en reutilisant ce
materiel dans le futur.

2 8iNsi gue son a

Aprés avoir res
plus qu'a leur trouve
ci est la tension utilise
ibre el nécessite donc u
lement tres probable gt

1 Usage.
90V, Ceci

2. CROQUIS DE
DEMONSTRATION

La connexion d'une ou plusieurs leds WD2812b
est relativement simple puisqu'il suffit en principe
de connecter I'entrée de donnée de la premiére
led a une broche de I'Arduino. On prendra soin
cependant d'ajouter une résistance en série,
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entre 200 et 470 ohms, le plus proche possible de la broche de la led. Ceci permet
de proteger les leds, car celles-ci sont relativement sensibles aux écarts de tension
par rapport a celle d’alimentation. Il est, par exemple, & éviter d’appliquer un état
logique haut (+5V) sur I'entrée alors qu'une led n'est pas alimentée. Branchez tou-
jours l'alimentation des leds AVANT F'Arduino.

On prendra soin également d’ajouter un condensateur de lissage de 100pF entre la
tension d’alimentation et la masse, 1a encore le plus prés possible de la premiére led.
Ceci permettra également de protéger les composants en absorbant toute variation
brutale de tension sur l'alimentation.

Pour les tests, jai utilisé la broche 9 en sortie d'une carte Arduino Leonardo. Il
n'y a pas de raison particuliére au choix de ce modele, c’est simplement la seule
carte qui me restait et n'était pas déja utilisée pour un projet en cours. Une UNO, une
Mega 2560 ou n'importe quel modele utilisant des tensions de 0/+5V fera parfaite-
ment l'affaire.

Cote logiciel, la bibliothéque la plus utilisée pour prendre en charge les WS2812b
est Adafruit NeoPixel, développée par la société éponyme. Vous devrez donc l'installer
via le gestionnaire de bibliotheques de votre environnement Arduino. Nous n’allons
cependant pas l'utiliser directement, mais reposer sur une autre bibliothéque qui en fait
usage : WS2812FX de Harm Aldick (alias kitesurfer1404).

Celle-ci est disponible sur GitHub a I'adresse https://github.com/kitesurfer1404/
WS2812FX. |l vous faudra récupérer le fichier ZIP sur la page (bouton Clone or
download) puis placer le répertoire WS2812FX-master gu'il contient dans le sous-
répertoire Libraries de votre répertoire de croquis en le renommant WS2812FX.

Cette bibliothéque, relativement jeune (22/05/2016) permet de choisir un effet a ap-
pliguer en utilisant vos WS2812b et ce, quel qu'en soit le nombre. Reposant sur Adafruit
NeoPixel, cette bibliothéque est tout aussi simple a utiliser. Exemple :

ol

#include <WS2812FX.h>

RS e

// nombre de WS2812
#define LED_COUNT 72

| // broche pour les données
#define LED PIN 9

// instanciation de 1’objet représentant le ruban
- WS2B812FX ws2812fx = WS2812FX(LED_COUNT, LED_PIN, NEO_GRB + NEO_KHZ800) ;

// configuration
B void setup() {
// initialisation
ws2B81l2fx.init () ;
// luminosité sur 1/4 du maximum (255)
ws2812fx.setBrightness (64) ;

" ‘;:! .hl._ P >
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}

// réglage de la vitesse des effets
ws2812fx.
// un arc-en-ciel glissant
ws2812fx.
// démarrage
ws2812fx.

void loop() {
// rafraichissement de l1l’animation
ws2812fx.

setSpeed (500) ;
setMode (FX_MODE_RAINBOW _CYCLE) ;

start() ;

service () ;

La bibliothéque, a cette date (13/06/2016), comprend quelques 44 effets différents
désignés par un numero et par des macros comme FX_MODE_COLOR_WIPE, FX_MODE_
TWINKLE, FX_MODE_|
WS2812FX.h). Il est relativement difficile de décrire ces effets et le plus simple est de tout
simplement modifier notre croquis de fagon & les utiliser tous, les uns a la suite des autres,
avec un intervalle de 10 secondes :

COMET, FX_MODE_FLASH_SPARKLE... (jetez un ceil au fichier

" #include <WS2812FX.h>

const long

ws2812£fx
ws2B812£fx
ws2812fx
// choix
ws28l2fx
ws2B812fx
ws2812£fx

" #define LED COUNT 72
* f#idefine LED PIN 9

WS2812FX ws2812fx = WS2812FX (LED_COUNT, LED PIN, NEO GRB + NEO_KHZB800) ;

// décompte du temps
unsigned long previousMillis = 0;
// intervalle de 10s entre les effets

// compteur d’effet
int effet =

void setup(} {

SABIEN
.setBrightness (25) ;
.setSpeed (500) ;

.setColor (255, 255, 0);
.setMode (FX_MODE_STATIC) ;
.start () ;

// initialisation série a 115200 bps
Serial .begin (115200) ;

rwps

interval = 10000;

_1;

de la couleur pour les effets monochromes
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| void loop() {
ws2812fx.service() ;

unsigned long currentMillis = millis();

// est-il temps de changer d’effet ?

if (currentMillis - previousMillis >= interval) ({
ws2812fx.stop() ;
effet++;
// si on est au maximum on reprend & 0
if (effet >= MODE COUNT) effet = 0;
// affichage du nom de 1l’effet
Serial.println(ws2812fx.getModeName (effet)) ;
ws2B8l2fx.setMode (effet) ;
ws28l2fx.start () ;
// mise & jour du compteur de temps
previousMillis = currentMillis;

Ce croquis va boucler sur les effets disponibles de fagon continue tout en affichant
leur nom sur le moniteur série. Le développeur a, en effet, prévu une méthode
getModeName() permettant de réecupérer le nom correspondant a I'effet en fonction
de son numéro. Quelques autres méthodes sont également intéressantes et etendent
les fonctionnalités offertes par Adafruit NeoPixel :

+ increaseSpeed() et decreaseSpeed() permettent d'augmenter et réduire la
vitesse des animations avec une valeur d'incrément passée en parametre ;

= increaseBrightness() et decreaseBrightness() font de méme avec
I'intensité lumineuse des leds ;

» getBrightness() permet de récupérer la valeur actuelle de luminosité ;
= getMode() fait de méme pour l'effet.

Notez que cette bibliotheque étend Adafruit NeoPixel et s'utilise donc en lieu
et place de cette derniére. Sont donc a votre disposition les mémes méthodes et
fonctions que la bibliothéque originale, mais surchargées des éléments spécifiques
a WS2812FX. L'auteur ajoute régulierement de nouveaux effets et, puisqu'il s'agit de
la plateforme GitHub, vous pouvez également contribuer a son développement. Il
vous suffit, pour cela, de forker son dép6t depuis votre compte GitHub et apporter les
modifications avant de les soumettre au projet original (via une pull request).

3. BUDGET

Des dispositifs a leds permettant de varier les couleurs existent dans le commerce,
mais rien n'existe avec la souplesse que nous avons ici et certainement pas sous la
forme d'un faux tube fluorescent. Car c'est bien |4 tout I'intérét de cette réalisation. En
effet, en choisissant une couleur fixe judicieusement, il ne sera pas vraiment possible
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ACTUELLEMENT
DISPONIBLE

pour un ceil non averti de faire la différence
entre un luminaire classigue et votre version
personnalisée. Imaginez la surprise lorsque ce
qui parait étre un simple éclairage se mettra a
s'agiter !

Au final, le budget total pour une version
60 cm aura été :

= alimentation « DC5V 2A-60A LED driver
Switch Power Supply Transformer For
Led Strip module » (vendeur chinly2012) :
11,12€ ;

* ruban WS2812 « WS28128 WS2811 5050
SMD RGB Bande Strip 30 60 144 led/m
Pixel Ruban Light Décor » (vendeur
bobowaytoway) : 31,99€ a diviser par deux ;

* réglette STARLITE/StarLicht 60cm :
14,90€.

Voila qui nous donne environ 42€, ce a quoi
il faut ajouter une carte Arduino, quelques
composants passifs (résistance et condensa-
teur) et cables. C'est certes trois fois plus cher
gu'une réglette classique du commerce, mais
avec un plus incontestable en termes de per-
sonnalisation.

Les idées de réalisations ne manquent pas,
a commencer par la simple lumiére d’ambiance
ou la décoration interactive (en ajoutant
quelques boutons de sélection d'effet). |l sera
également possible de faire évoluer le montage
en lui ajoutant un mode de communication
permettant de configurer les effets : liaison
radio, Bluetooth, liaison série, etc. L'option du
décompte de temps est également envisa-
geable, tout comme celle de I'horloge binaire,
de la barre de progression, de l'indicateur de
charge systéme ou mémoire pour un PC ou
une Raspberry Pi et pourquoi pas un afficheur
morse...

En ce qui me concerne, je vais maintenant
étre obligé de me trouver une autre idée car,
a present que vous étes au courant, je n‘aurai
plus le seul faux tube fluorescent multicolore
animé existant. Zut alors, il faut que je retourne
au magasin de bricolage ! [
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PR

APPRENEZ A DECHIFFRER
UNE DATASHEET

Yann Guidon

D

Lorsqu‘on veut utiliser un composant, surtout inconnu, le premier
réflexe est de se procurer sa documentation et la consulter. La
datasheet (ou « fiche technique » en bon francais) décrit les propriétés
distinctives et essentielles du composant, mais d'une maniére parfois
tellement concentrée que I'avalanche de nombres et de termes peut
décourager les débutants. Sans connaitre le jargon ou les conventions,
il est d'ailleurs facile de passer a c6té de détails critiques ! Je vous
propose de décortiquer la structure d’'une datasheet pour mieux
comprendre et trier les informations pertinentes.




a datasheet * est
incontournable pour
determiner si un
composant convient
W pour un montage
donné. Idéalement, vous avez
deéja choisi un circuit et ses carac-
téristiques, comme les tensions
et les courants mis en jeu. Ou au
contraire, vous avez besoin de sa-
VOir jusqu'oU vous pouvez pousser
le montage et vous devez estimer
les limites de fonctionnement du
composant. Que vous disposiez
déja du composant dans vos
stocks, ou que vous cherchiez celui
qui correspond le mieux, dans tous
les cas vous devez savoir ce qu’une
référence cache sous le capot.

Cependant, le role de la da-
tasheet s'arréte souvent la. Elle
vous indique les performances,
les caractéristiques et les options,
mais elle ne s'attarde générale-
ment pas sur comment le com-
posant fonctionne, ni comment
I'utiliser (du moins pour les compo-
sants simples). La datasheet n'est
pas un cours et vous devrez vous
procurer des notes d'application
(« appnotes » en anglais), des
guides d'utilisation (« user guide »)
ou des manuels pour exploiter au
mieux le composant.

1. SELECTIONNER

UN COMPOSANT

Pour cet exemple, j'ai choisi
le BS170, car il est trés répandu,
abordable et il trouve sa place
dans d'innombrables applications
courantes. Nous allons l'utiliser par
la suite, car :

C™v Apprenez a déchiffrer une datasheet &

* Il n'est pas dispendieux : on trouve facilement
100 pieces pour 10% sur des sites de vente en
ligne, soit 10 centimes l'unité.

* Le BS170 est I'un des seuls MOSFET canal N
disponibles en boitier TO-92, il est facile a planter
dans une platine de prototypage sans soudure. La
majorité des MOSFET sont disponibles en boitier
TO-220 (pour les applications de puissance, ils
sont plus lents et prennent de la place) ou en mon-
tage en surface (moins évident pour les débutants).

= Les montages envisagés sont en basse tension
(autour de 3V) donc il n'est pas nécessaire de
chercher un composant supportant les hautes
tensions. On trouve quelques références en TO-92
supportant jusque 450V, mais le surcolt n'est pas
justifie.

» Je m'attends a commuter un courant faible, mais il
est intéressant de savoir jusqu'ou on peut aller.

* |l est assez rapide. Mais quelle vitesse de commu-
tation est possible 7

» Le BS170 peut étre remplacé par un 2N7000 si
cela devient necessaire, a condition d'adapter le
sens des broches. D'ailleurs, la page du BS170
sur Wikipédia est une redirection vers https://
en.wikipedia.org/wiki/2N7000

2. TROUVER LA (BONNE)
DATASHEET

Puisque la référence est choisie, la prochaine étape
consiste a se procurer la datasheet. \Votre moteur de
recherche favori est votre ami et la référence devrait
suffire pour trouver les liens attendus. En bonus, des
schemas et des articles utiles peuvent se glisser entre
les publicités des distributeurs ou les sites de collecte
de datasheets, souvent payants ou couverts de publici-
tés (encore).

Il faut admettre que nous autres, les électroniciens,
sommes une cible appréciée des annonceurs donc
une simple recherche sur Google revient a annoncer
étre un client demandeur. C'est aussi alléchant pour

Qui je mets ce mot au féminin, car le mot anglais « sheet » signifie « une » feuille ou « une » fiche
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eux que si vous tapiez la recherche « hétel (nom-
deville) », laissant supposer que vous préparez un
voyage, donc comptez dépenser de I'argent... Il
vaut mieux éviter de laisser des traces sur le web,
et obtenir un lien direct vers le site du fabricant (par
copier-coller tant qu'a faire). *

Rapidement, une autre évidence apparait :
« BS170 » est une référence générique. Ce n'est
pas un produit d'un seul constructeur, mais plut6t
un terme, une étiquette sous laquelle les fabricants
vendent « un MOSFET canal N en boitier TO-92
qui supporte 60V ou quelques centaines de milliam-
péres ». Une rapide recherche sur des sites de dis-
tribution de composants montre qu'il existe plusieurs
versions du BS170 supportant 150, 270 et 500mA,
ce qui recouvre aussi le domaine du 2N7000.

Le probléeme se pose maintenant : est-ce que le
fabricant du composant que vous avez en stock est
aussi l'auteur de la datasheet ? Le fabricant n'est pas
toujours indigué sur le composant ou le sachet, si
vous en avez acheté un lot. « Ce n'est pas grave »,
pensez-vous, « cest la méme référence donc les
caractéristiques sont identiques, alors allons-y
galement ».

Ce serait ignorer des faits pratiques, tels que
les différences entre les usines des fabricants, les
différentes procédures de contréle de qualité ou les
recettes de chacun pour réduire les colts, qui sont
déja incroyablement bas et il faut encore dégager
quelques bénéfices...

La datasheet est donc indicative et ne doit pas
étre prise comme une référence absolue (du moins
dans ce cas). Des composants spécialisés et pro-
priétaires ont une documentation trés précise sur la
variance, car elle peut étre contrélée précisément en
usine par des procédés éprouvés. Ceci n'étant pas
possible pour un composant générique, les informa-
tions doivent étre prises avec des pincettes.

Cela conduit a une situation endémique dans le
monde de I'électronique : certains constructeurs
ajoutent des références génériques a leurs catalo-
gues et « empruntent » parfois les informations des
autres constructeurs. Au final, on ne sait plus d'oll

vient I'information originale, qui

a copié qui, et il n’est pas rare de
retrouver des courbes de trans-
fert identiques d’'une datasheet a
l'autre. C'est encore plus frappant
avec les composants fabrigués
sous un nom chinois et je me
demande d'ailleurs souvent s'ils
comprennent ou vérifient ce qu’ils
écrivent.

Si une caractéristique est
tres importante, n'hésitez pas a
comparer les datasheets de dif-
férents constructeurs et gardez
la moyenne ou le minimum de la
caractéristique en question.

Pour notre utilisation du
BS170, il y a une bonne marge
sur tous les parametres. J'ai
donc choisi d'illustrer cet
article avec la datasheet de
ON Semiconductors [1], car
elle est I'une des plus simples
et courtes, ce qui devrait étre
digeste pour les debutants. Nous
constaterons progressivement
que cet avantage a aussi des
inconvénients,

3. LA PREMIERE
PAGE

Vous avez téléchargé le
fichier PDF et I'avalanche
commence. Vous voici submergé
par des informations et vous
n‘avez pas encore 'habitude de
les trier ou les interpréter. On
dirait presque un débat politique
télévisé en période électorale,
qu'est-ce que tout cela veut
dire et comment savoir a quelle
information se fier ?

* DB me suggére qu'on peut basculer en navigation anonyme avec les navigateurs comme Firefox ou Chrome. Cela réduit en effet les
cookies, mais je ne fais pas confiance a celte méthode, pour la simple et bonne raison que 'adresse IP ne change pas
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Pourtant les informations ont
une certaine logique et méme une
organisation typique. En particu-
lier, la premiére page regroupe les
informations les plus importantes
afin de les trouver du premier
coup d'ceil.

BS170G

Small Signal MOSFET
500 mA, 60 Volts 22
N-Channel TO-92 (TO-226)

Features
® This is a Pb~Free Device®

MAXIMUM RATINGS 4

Rating Symbol | Value | Unit
Drain-Source Voltage Vos &0 Vdc
Gate-Source Valtage
- Continuous Vg +20 e
- Non-rapetitive (t; = 50 us) Vasm +40 Vpk
Drain Current (Notg) o 0.5 Ade
Total Device Dissipation @ Ty = 25°C Po 350 mw
Operating and Storage Junction Ty Tag | -55t0 “G
Temperature Range +150

Stresses exceeding Maximum Ratir_lgs may damage the device. Maximum

Ratings are strass ratings only. F paration above the

Operating Conditions is not implied. Extended exposure 1o strasses abave the

Recommendead Operating Conditions may affect device reliability.

MNOTE: The Power Dissipation of the package may resuit in a lower continuous
drain current.

*For additional infarmation an our Pb-Free strategy and soldering detalls, please
download the OM Semiconductor Soldering and Mounting Technigues
Reference Manual, SOLDERRM/D.

& Semiconducics Compcrents industries, LLC, 2011 1
April, 2011 - Rev. 6

ON Semiconductor”

http://onsemi.com

500 mA, 60 Volts 5 1y
Rps(on) = 5.0 Q

N-Channel

e 53

s

5b

TO-92 (TO-226)
CASE 29
STYLE 30

MARKING DIAGRAM
& PIN ASSIGNMENT

BS170 5 C
AW
1 2 3
Drain  Gate Source
A = Assembly Location
¥ = Yaar
Ww = Work Week
- = Pb-Free Package

(Nate: Microdot may be in either location)

ORDERING INFORMATION
See detailed ordering and shipping information in the package
dirersions sectian on page 2 of this data shest

Publication Order Number:
BS170/D

Un regard exercé devrait pouvoir détermi-
ner si le composant ne convient pas, a condi-
tion évidemment de savoir ce qu'on cherche
et comment le trouver. La premiére page est
donc une synthése qui permet de passer au
plus vite a une autre référence. Le premier
reflexe est de trouver le détail qui cloche.
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Commencons par la référence, marquée par
I'¢tiquette (1) : est-ce la bonne ? Le fichier indique
BS170G, le suffixe G modifie-t-il les caractéris-
tigues du composant ? Ce n'est pas le cas ici, car
cela indigue une version « Green » (sans plomb).
Cela affecte essentiellement le boitier, pas le semi-
conducteur, donc on peut passer a la suite. Mais pour
d'autres composants, un simple suffixe peut avoir de
profondes conséquences.

Létiquette (2) est un résumé des principales carac-
téristiques du composant. Ce sont des valeurs maxi-
males et elles ne sont pas forcément possibles toutes
en méme temps, elles doivent donc étre interprétées
dans un contexte précis. Et pour étre sOr d'attirer I'at-
tention, les informations sont dupliquées, dans l'en-téte
(2a) et dans la colonne de droite (2b), juste sous le
logo du fabricant.

La description sommaire est souvent suivie d’'une
liste de points forts du produit. Létiquette (3) corres-
pond aux features (les caractéristiques), mais ON n'a
pas été trés prolixe dans ce cas. On voit juste que
cette réference est sans plomb, ce qui étaie la suppo-
sition concernant le suffixe G a la premiére étiquette.
A l'opposé, certains produits extrémement sophisti-
ques peuvent remplir la premiére page rien qu'avec
les features.

Les caractéristiques maximales sont indiquées prés
de l'étiquette (4). Cette partie s'appelle « Maximum
ratings » ou « Absolute maximum ratings » selon le
constructeur. Beaucoup de débutants pensent qu'il
s'agit des valeurs pour une utilisation normale ou
nominale alors qu'en fait, ce sont les conditions a
partir desquelles le composant est endommageé ! ||
ne faut donc pas s'en approcher, mais prévoir une
marge raisonnable. Le bloc de texte sous la table est
une mise en garde (a la fois vague, mais explicite)
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bien qu'elle soir rarement lue,
car elle est écrite en anglais en
petits caractéres. En résumé, ne
déepassez jamais ces valeurs, et
comme le dit Toshiba :

The absolute maximum ratings
are the values which must never
be exceeded during operation
even for a moment [2]. (Les
valeurs maximales absolues
sont des valeurs qui ne doivent
jamais étre depassees durant le
fonctionnement, méme durant
un moment.)

ra e

Pour compliquer les choses,
toutes ces conditions maximales
doivent étre remplies simultané-
ment alors qu'elles s'influencent
mutuellement. Par exemple,
regardons la puissance totale
dissipée («Total Device Dissipation
@T,=25°C »). Etant donné que la
puissance est le produit du cou-
rant et de la tension, ce paramétre
P, limite aussi ces deux para-
metres. Par exemple, le courant
continu maximal |, est indiqué
egal a 0,5A, mais si on veut res-
pecter la limite de puissance, la
tension V ne doit pas depasser
0,35W/0,5A=0,7V seulement. Sila
tension augmente, le composant
devra dissiper plus de puissance
et sera endommage.

Corollairement, connaissant
la puissance et la tension V.
maximale, on trouve que ce MOS-
FET ne peut laisser passer que
0,35W/60V=5,8mA si la tension
de drain reste a 60V lorsque le
courant passe. Rien ne vous
empéche d'utiliser le MOSFET
comme une résistance de 10KQ,




mais on voit que ce n'est pas for-
cément une bonne idée & haute
tension.

Notez aussi que la puissance
est donnée a une température
ambiante T,=25°C. Il n'est pas
indiqué combien de temps ni avec
quel type de dissipation. La résis-
tance thermique et la température
maximale de jonction ne sont pas
non plus indiquées, ce qui em-
péche de calculer un ajustement
en fonction de la température
ambiante.

Une puissance d'un tiers de
Watt peut faire augmenter la tem-
pérature considérablement si le
boitier n'est pas adapté. Le boitier
TO-92 n'est pas prévu pour dis-
siper de fortes puissances, il fau-
drait alors recourir a un modéle de
transistor plus adapté, en boitier
TO-220 par exemple, avec éven-
tuellement un radiateur.

D'autre part, si le composant
est utilisé dans d’autres conditions
(comme a l'intérieur d'une boite
meétallique & l'extérieur qui peut
dépasser 60°C lorsqu’elle est
exposée au soleil), la puissance
doit &tre diminuée. Habituelle-
ment, des courbes d'ajustement
(« derating ») sont fournies dans
les datasheets, mais iln'y en a
pas ici.

Ainsi, cela change la lec-
ture de la derniére ligne de la
table : T, et T sont dans une
fourchette de -55°C a +150°C,
mais la puissance maximale
P, ne s'applique plus et doit
étre réduite considérablement.
Dailleurs, & une température
de fonctionnement de 150°C,
si le composant est toujours

™~ Apprenez a déchiffrer une datasheet &2

fonctionnel, il suffirait d'une petite augmentation de la
température de 30°C pour faire fondre la soudure (si
elle contient du plomb)...

Les figures étiquetées (5a), (5b) et (5¢) sont
indispensables et on les cherche souvent, en cours de
montage par exemple, pour vérifier ol brancher quoi.
Par chance, ici, le dessin est presque limpide, méme
s'il faut parfois faire des vérifications croisées pour
s'assurer d’avoir bien compris.

D’autres datasheets sont moins claires et il
faut parfois mener une enguéte pour retrouver la
correspondance entre les broches et les fonctions. |l
n'est pas rare de se tromper & cause d'un sens ambigu,
si la datasheet ne précise pas si le boitier est vu de
haut ou du bas par exemple. Pour notre MOSFET, le
doute est facilement dissipé grace a la technique du
multimétre présentée dans 'article précédent [3], mais
pour d'autres composants, la chance entre en jeu (avec
son inséparable ami Murphy).

ARS8 N |

Le bas de la page indique un numéro de version et
une date de mise a jour. C'est pratique si vous disposez
de plusieurs versions du fichier, il est préferable de ne
garder que la version la plus récente, car elle devrait
étre plus exacte.

kB §

La datasheet se poursuit habituellement par une
liste détaillée de parameétres physiques, qui mettent en
perspective les données de la premiere page. Il ne faut
pas perdre de vue que ces valeurs font partie d'une de
ces trois classes :

« soit la valeur est testée en usine, a la fabrication, et
la valeur peut étre prise au pied de la lettre ;

« soit la valeur est testée sur un petit €chantillon
de chaque lot produit, donc on suppose que
le reste des composants du lot est conforme,
mais les statistiques ajoutent « une certaine
incertitude » ;
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DATASHEET

BS170G

ELECTRICAL CHARACTERISTICS (T, = 25°C unless otherwise noted)

[ Characteristic | symbol

min | Max

OFF CHARACTERISTICS

Gate Reverse Cument
(Vag = 15 Vde, Vps = 0)

lass

Drain-Source Breakdown Voltage

Vigrinss
Vs =0, Ip = 100 pAdc)

60 Ve

ON CHARACTERISTICS (Note 1)

Gate Threshaold Voltage
Vo = Vas, lp = 1.0 mAdc)

Vasmh

08 a0 Ve

Static Drain-Source On Resistance

"OS(on)
(Vas = 10 Vide, Ig = 200 mAde)

5.0 £

Drain Cutoff Current

Ioyath
(Vs = 25 Vide, Vigg = 0 Vde)

0.5

Forward Transconductance
Vos = 10 Vdc, Ig = 250 mAdc)

=

SMALL-SIGNAL CHARACTERISTICS

Ciss

Input Capacitance
[Vpsg = 10 Vde, Vigg = 0, = 1.0 MHz)

60

SWITCHING CHARACTERISTICS

Tumn-0n Time
{lp = 0.2 Adc) See Figure 1

tan

Tum-0ff Time

Lt
{lp = 0.2 Adc) See Figure 1

1. Pulse Test: Pulse Width < 300 ps, Duty Cycle = 2.0%.

ORDERING INFORMATION

Device

Package

Shipping™

BS170G TO-82 (TO-2286)

{Pb-Free)

1000 UniyTube

BS170ALRAG TO-92 TO-226)

{Pb-Free)

2000 Tape & Reel

1For information on tape and reel specifications, including part orientation and tape sizes, please refer to our Tape and Real Packaging

Specifications Brochure, BRDB0O11/D.

http://onsemi.com
2

= soit la valeur n'est pas testée, mais est dite
« garantie par conception ».

Chaque test prend du temps, occupe des outils
trés spécialisés et consomme de I'énergie donc
ajoute un colt a chaque composant. Les tests sont
réalisés a température ambiante et hygrométrie
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courante, car les chambres clima-
tigues sont chéres, lentes, et ne
facilitent pas les manipulations,
alors qu'une usine doit fabriquer
des centaines de milliers de com-
posants chaque jour tout en étant
plus economique que-la voisine.




Malheureusement, la validite
des mesures n'est pas souvent
indiquée (il n'en est pas fait men-
tion dans cette datasheet) et on
se demande parfois si les compo-
sants sont vraiment testés. Je ne
parle méme pas des composants
trop bon marché pour étre vrais ou
conformes (les clones, les rebuts
reconditionnés et les tromperies
font beaucoup de tort a I'industrie).

Afin de mettre un peu d'ordre
dans tous ces nombres, ils sont
regroupés par régimes de fonc-
tionnement (voir l'article de pre-
sentation des MOSFET).

e bloque

Létiquette (8) désigne la partie
« Off Characteristics » qui contient
des mesures des imperfections du
MOSFET lorsqu'il ne conduit pas.
Par exemple, méme si la grille est
isolée, sa finesse et la mécanique
quantique laissent quand méme
passer quelques électrons par
effet tunnel.

La mesure I (le terme « Gate
Reverse Current » peut étre tra-
duit par « courant inverse dans la
grille ») donne un ordre de gran-
deur de ce courant de fuite (entre
10 picoampeéres et 10 nanoam-
péres). C'est trop faible pour étre
mesuré précisement avec un
multimétre de base, mais il faut en
tenir compte pour les circuits ex-
trémement sensibles. Cela inclut
par exemple les circuits d'alimen-
tation a base de trés petites piles
ou batteries, ainsi que les circuits
avec une frés longue constante de
temps.

O~ Apprenez a déchiffrer une datasheet «.O

Le courant de fuite dépend des différentes tensions.
Ici le courant vers la source est mesuré avec une tension
de grille (V) de 15V, ce qui est trés élevé : c'est les trois
guarts de la tension maximale de 20V. Avec une tension de
grille de 3V et en supposant que l'effet tunnel est exponen-
tiel, le courant de fuite devrait étre tout a fait négligeable.

T R e o S o B B e
1.2 1ension maximaie ge s.j’i{}l.::i‘-’f?_‘

Ensuite, la mesure V{BmDss (« Drain-Source Breakdown
Voltage ») est la tension entre le drain et la source a par-

tir de laquelle un courant non négligeable commence 3
circuler, alors que la grille est court-circuitée a la source.
Leffet tunnel laisse aussi passer des électrons alors que

le transistor est coupé ! Cet autre courant de fuite dépend
evidemment de la température et la mesure a été effectuée
a 25°C, donc il faudra réduire la tension V ,, si vous vous
attendez a travailler a plus haute température.

Letiquette (7) désigne la partie « On Characteristics ».
Elle regroupe les caracteristiques lorsque la grille est a une
tension positive, ce qui nous intéresse habituellement le
plus. La encore, il est important de lire les petits caractéres,
car la Note 1 de la datasheet indique que les mesures sont
effectuées durant de trés courtes impulsions. Une période
de répétition de 300ps correspond a 3KHz environ, et la
période active de 2% implique gue I'impulsion ne dure que
6us. Le composant teste ne recoit plus qu'un cinquantieme
de I'énergie maximale et chauffe beaucoup moins qu'en
régime continu. Donc les valeurs de cette partie ne doivent
pas étre prises au pied de la lettre !

La mesure V., (« Gate Threshold Voltage ») est une
tension de grille a partir de laguelle le courant commence
a circuler (significativement) entre le drain et la source. Ce
courant significatif |, est fixé arbitrairement & 1mA. V.
déepend non seulement de la température, mais aussi des

variations inévitables a la fabrication.

Curieusement, pour cette mesure, la grille est connectée
au drain alors que cette tension est habituellement fixe.
Cela peut s'expliquer par I'effet Miller et les capacites para-
sites, qui entrent en jeu en régime impulsionnel (lorsqu'il y
a des variations trés rapides). La remarque sur les impul-
sions (au paragraphe précédent) commence a prendre du
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sens et le court-circuit grille-drain réduit facilement
l'influence des parasites. D'un autre cote, celarend la
mesure plus difficile a interpréter et a appliquer dans
un montage pratique, puisqu'il est rare que la grille et le
drain soient connectés...

4.2.2 Résistance minimale

La resistance drain-source . est une des caracté-
ristigues les plus emblématiques des MOSFET. Le do-
cument indique qu'on doit s'attendre a 2Q en moyenne,
mais n'exclut pas que cela atteigne 5Q (comme indiqué
en gros a l'étiquette (2b)). Ce composant n'est donc pas
adapté a commuter des alimentations, mais plutét des
signaux ou informations.

Encore une fois, il ne faut pas oublier de prendre en
compte d’autres parameétres. La mesure est effectuee
avec la tension de grille V__=10V, ce qui n'est pas la
tension de fonctionnement escomptée, il faudra donc
estimer a la hausse (V,, plus basse, donc résistance
plus forte) et mesurer en vrai. Le régime impulsionnel
de la mesure évite de faire chauffer le composant, mais
dans une application réelle (comme par exemple com-
muter la cathode de LEDs), I'echauffement va augmen-
ter la résistance.

Enfin, la résistance r;,, n'est pas mesurée avec un
multimétre en mode ohmmetre, comme vous le feriez
a la maison. La tension drain-source (V) est mesurée
(probablement a l'oscilloscope) lorsqu'une impulsion
de 200mA passe. Mais dans un vrai circuit, feriez-vous
passer 200mA dans un BS170 de cette maniére ?
Avec une tension de grille plus faible, on peut s’at-
tendre a 5 ou 10Q) de résistance continue, ce qui se
traduit (en appliquant la loi d'Ohm) par une chute de
tension de 1 a 2V (est-ce tolérable ?) et un échauffe-
ment non négligeable avec un courant continu.

4.2.3 Courant de fuite a I'état blogué

La valeur suivante |, ., devrait logiquement se
trouver listée dans la partie précédente, car c'est le
courant de fuite (maximal) entre le drain et la source,
alors que la grille est a4 0V (donc le transistor est en
régime blogué). Ce courant est 50 fois plus important
que le courant de grille, donc on en tiendra compte en
priorité. Vous connaissez la chanson maintenant : la
température et les autres tensions influent sur cette
valeur.
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4.2.4 Conductance

Enfin, la conductance g,
est une autre étrangete de ce
datasheet. Bien gu'elle soit
rarement utile, elle est pourtant
indiquée par la plupart des
autres datasheets. Pourtant la
conductance est l'inverse de la
résistance (g, = 1/r,g,,,,) et on peut
la déduire facilement (méme si le
courant de mesure n'est pas tout a
fait le méme).

En plus de cette redondance,
I'auteur utilise une unité de
mesure qui n'est pas standard,
car la conductance est exprimée
en Siemens (notée S) dans le
Systéme International, alors que
l'unité indiquée en mmhos (Ohm
ecrit a l'envers, avec un prefixe m
pour diviser par 1000 et un suffixe
s qui n'a pas lieu d'étre). Cette
ligne de la table n’est donc pas
vraiment pertinente.

4.3 Régime ohmique

Létude du composant dans
le domaine « petits signaux »
(Small Signal Characteristics,
désigné par I'étiquette (8)) sup-
pose que le transistor est dans
une zone de fonctionnement
linéaire, en plein milieu de son
régime ohmique. Un signal sinu-
soidal de faible amplitude peut
donc étre amplifié avec une dis-
torsion minimale.

Ici, seule la capacité d'entrée
C., est mesurée, dans des condi-
tions qui ne sont pas vraiment
représentatives d’une utilisation
pratique. La valeur maximale don-
née (60pF) dépend de la tension
de fonctionnement, comme on le

verra dans la partie 5.3.



-

L'etiquette (9) désigne les
valeurst ett . quisontles temps
de montée et de descente. La
figure 2 de la datasheet (sur la
page 3) montre que c'est aussi
le temps de propagation entre la
grille et le drain, car la tension de
la grille est aussi prise en compte.

Les valeurs moyennes de 4ns
sont identiques pour la montée et
la descente donc on peut supposer
gue le composant a un comporte-
ment symétrique, contrairement a
d'autres composants. Cependant la
datasheet ne specifie pas la syme-
trie et il y a deux lignes séparées,
donc meme si les temps sont iden-
tiques, il ne faut pas se reposer sur
cette supposition.

Les conditions de test sont
précisées a la page suivante,
car chague elément du circuit
influe potentiellement sur les
mesures. La qualité de l'alimen-
tation ou son découplage ne sont
pas indiqués par exemple, alors
gue les mesures sont réalisées
en mode impulsionnel (comme
dans la partie 4.3). En utilisant
la loi d'Ohm, le courant de drain
Id=0,2A est obtenu en appliquant
25V aux bornes d'une résistance
de 25V/0.2A=125Q. On sup-
pose que la tension V est nulle
lorsque le MOSFET est totalement
passant. En pratique, on sait que
la résistance minimale de notre
composant est environ 2Q (pour
V;.=10V) donc cela ajoute une
incertitude de quelques pourcents.
Cette incertitude est inférieure a
celle de la mesure a l'oscilloscope
donc elle est négligée.
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La mesure est effectuée avec un courant relative-
ment fort (la moitie du courant maximal). Le temps de
commutation sera plus court avec des courants plus
faibles et surtout des tensions plus faibles. On peut
approximer la vitesse de transition a 25V/4ns=6V/ns,
donc il suffirait theoriquement d’'une demi-nanose-
conde pour monter de 0V a 3V. Peut-on déduire que
le BS170 peut osciller 8 1GHz ? Malheureusement, les
capacités et inductances parasites ne le permettent
probablement pas, mais on peut espérer travailler faci-
lement a plusieurs dizaines de mégahertz, en analo-
gigue comme en numérique.

La derniére table ne vous intéressera que si vous
comptez acheter des BS170 par bobines entiéres (on
ne sait jamais). On devine le fonctionnement du sys-
téme de suffixes puisque le G se retrouve tout & la fin
de la deuxiéme référence BS170RLRAG. C'est donc
bien lindication d'un composant dit « green » (sans
plomb ni autres substances nocives).

IAT

La page numéro 3 de la datasheet contient des
schémas, des diagrammes et des courbes..

Les figures 1 et 2 expliqguent comment les valeurs
des pages précédentes ont été mesurées. Cela a été
examine dans les paragraphes précédents et nous
avons aussi vu que ces valeurs dépendent de nom-
breuses conditions. Les courbes des figures 3, 4, 5 et
6 expliquent les relations entre ces valeurs. On peut
voir si les relations sont linéaires, logarithmiques,
exponentielles...

La courbe de la figure 3 vient compléter la partie 4.2.1
qui traite de la tension de déclenchement. On voit que
cette mesure est inversement proportionnelle a la tem-
pérature. La courbe est trés linéaire et normalisée pour
lire 1,0 vers 25°C. En réalité, ce n'est pas vraiment une
mesure, car le PDF contient une simple ligne droite qui
relie les points 1,2 & -50°C et 0,6 a 150°C... '
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http:/fonsemi.com
3

5.2 Courbes de transfert figure 4, allant de 0 a 4V, est une

S'il ne fallait retenir que quelques informations, ce vue agrandie de la figure 5, qui
serait les figures 4 et 5 du PDF. Elles sont plus com- va jusqu'a 40V. On voit facilement
plexes, avec une superposition de 7 courbes com- que le transistor commence a
prenant des zones linéaires et arrondies. Elles sont saturer lorsque la tension de drain
aussi les plus intéressantes, car elles offrent un apergu atteint 5V, donc il est plus efficace
global du comportement électrique du composant. La dans les basses tensions.
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Ces courbes sont tres utiles :
on voit aussi un lien direct entre
trois grandeurs physiques dif-
férentes. Le quadrillage permet
d’en déduire une en fonction
des autres. Deux de ces gran-
deurs etant un courant et une
tension, on peut aussi appliquer
la loi d'Ohm et évaluer la resis-
tance en fonction de la tension
de grille.

v g

De toutes les courbes et
donnees, c'est peut-étre la
plus étrange (du moins pour
moi). La figure 6 contient trois
courbes montrant la baisse de
capacitance lorsque la tension
drain-source augmente. D'ail-
leurs, je ne m'attendais pas
a une baisse de ce type et je
m'attendais plutét a une aug-
mentation, étant habitué a ce
comportement dans les diodes
de type varicap.

D'autre part, la désignation
de chaque courbe n'est pas
évidente. La partie 4.3 a défini
la mesure C,_ comme étant la
capacitance d'entrée, on peut
alors supposer que C___ serait
la capacitance de sortie, mais
alors que signifie C__ ? Et par
quel circuit ces valeurs ont-elles
eté mesurées ? Et est-ce que
la tension moyenne de grille
(V) influe aussi la capaci-
tance ? Tant de guestions et
bien d'autres qui ne sont pas
pertinentes pour nos petits
montages a basse fréquence et

basse tension, mais qui meritent

une réponse.
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Pour finir, un peu de mécanique. Il n’y a plus de para-
métres électriques (a part I'assignation des broches), mais
du dessin technique et des spécifications de dimensions. Ici
ce n'est pas trés original (puisque le format TO-92 est trés
connu), ni critique (il est possible d'ajuster manuellement la
forme des pattes quand on soude le composant). Cette par-
tie finale est toutefois vitale quand le boitier est trés particu-
lier ou nécessite de créer une empreinte de circuit imprimé.
Certaines datasheets contiennent méme des conseils pour
les dessiner. Le brochage devient plus compliqué a mesure
que le nombre de broches augmente. D’autres informations
pratiques peuvent se trouver, concernant la fixation d'un
radiateur ou la forme recommandée d'une piste de circuit
imprimé (Figure 4, page suivante).

Cette datasheet est concise, mais malheureusement
incompléte. Il manque par exemple les caractéristiques ther-
miques détaillées. Le composant est donc limité a des appli-
cations de faible puissance a température ambiante (entre
0 et 50°C environ). Nous n'avons méme pas d'information
sur la diode intrinseque ! Pour en savoir plus, il faudra tester
le composant en conditions réelles, mais les informations
mesurées ne s'appliqueront qu'au lot du composant.

Je trouve paradoxal d'écrire autant a partir de si peu
d'informations. Pour un document censé étre une référence,
claire et precise, il pose plus de questions qu'il ne répond.

Il n'y a méme pas de glossaire expliquant les suffixes, que
I'on doit déduire de la partie « Ordering Informations ». Dans
le cas présent, choisir la datasheet la plus concise s’est
retourné contre nous.

Les performances du BS170 sont « juste adéquates »
pour l'utilisation que j'envisage, mais cela ne va pas plus
loin. Les avantages de cette réference ont été listés au
début, mais la performance n'en fait pas partie. On trouve
des MOSFET plus rapides et plus puissants, mais ils sont
aussi plus chers.

Malgré cela, le BS170 est un MOSFET canal N trés utile,
repandu et suffisant pour de nombreux montages de débu-
tants. Grace a la lecture de cette datasheet, vous saurez
quels parametres ne pas dépasser et vous pourrez détermi-
ner quel composant conviendra mieux si le BS170 ne vou

suffit plus. _
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compliqués: le carrot pant, l'oversized, Kim Kardashian.

Victoria
Beckham

La mode, ses créateurs
et esprit géniaux adorent tester notre
aptitude cognitive avec des concepts

Le défi du moment? Le pantalon taille trrrés haute. Celle qui
met votre nombril a la queue leu leu avec le bouton
de fermeture du pantalon. «Hallo», le jean de Marilyn
dans les Misfits.
Cette taille ULTRA-haute pointait timidement son nez
depuis 2014, mais sur les podiums de l'hiver elle s'est
propagée a la vitesse des graines de chia dans les boutiques
bios. Isabel Marant, Carven, Louis Vuitton, etc. Tous nous ont
proposé leur version.
Challenge pourquoi? Déja pour le fermer. Aprés vingt
ans de regne du taille basse, notre petit corps avait pris ses
aises... Ventre, hanches, poignées d'amour... Tout ¢a a quand
méme pris le petit centimétre de confort (si ce n'est plus...).
Ensuite, parce qu'au restaurant, il va falloir réapprendre a défaire
le bouton du haut sans que votre plan love/boss/copine mince
ne s'en apercoivent. Sinon, c’est le malaise.
Que dire pour vous motiver? Votre string ou tanga
ne dépassera plus. Et puis, la maxi-taille haute fait un beau c...
Elle gaine le ventre, emboite les fesses et allonge la jambe.
Vous verrez, on vous parlera a nouveau de votre chute de
reins (terme ayant disparu du lexique moderne avec I'ascension
du «low rise») et vous prendre pour Doutzen Kroes...
Je sais... La, vous étes a la plage, toutes hanches,
petit bidon et poignées d’amour dehors, a la
fraiche dans votre maillot. Profitez. A la rentrée,
ca va se «corset»,

Marilyn
Monroe

CARVEN

21
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signes que

vous ne
savez plus
draguer

1

Ah, parce que vous avez déja su?
Aucun souvenir:

2

Vous étes encore sur Meetic.

3

Apres trows mous de soirées en loute
DERFEE Camitié avec ce mec
charmant, vous avez carrément tenté
un «tu veux sortir avec moi?» d’ado
de 14 ans. 1l a éclaté de rure,
mais w’a jamais donné suite. Le vent.

4

Deuxieme rencard : vous lut
avez raconté par le menu votre
intolérance au gluten et votre projet
de retraite silencieuse dans le
Vercors. Taux de glam: -20 03 4.

5

Vous lut avez envoyé un
petit mot mignon de votre adresse
N mail, inchangée depuis votre
derniere séparation :
Leaetmathieu@gmazil.com

PAR GERALDINE DE MARGERIE

b0
T8

S0

25

- g0
-2000

6

Abonnée aux relations longues,
vous m'avez pas dragué deputs
2002. Du coup, votre stratégie est la
méme depuis la_fac: Uindifférence.
Vous quittez la piéce des qu’il arnve,
tout en lui jetant quelques regards
Surtifs comme une foldingue. En
2002, ¢’étart plutit touchant,
awjourd’huy, c’est juste flippant.

7

Vous avez retenté la bonne
vieille technique du « eye contact».
Puas, en désesporr de cause,

celle du clin d’eil.

8

11 vous envoie « tu sens bon»
par texto. Dans la précipitation,
vous faites n’importe quot
et lut répondez : « Merct, tor aussin
sutor d’un émoticon Caca
(vous vouliez mettre un smiley qui
rougit et votre doigt a rippé).

9

Quand il vous demande vos
disponibilités pour un diner dans
la semaine, vous lui répondez
tmmédiatement : « Quand tu veux,
Je suis dispo lundi, mardi, mercredi,
Jeudr, vendredr et samedi».

10

Vous n’avez pas ri une seule
Jous a ses blagues. La base!

© lllustrations : Charlotte Fassler
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Les snobismes approuvés par la rédaction
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Le Double
DENIM

(est le nouveau costume
deux-preces !
Le jean porté de bas en
haut confirme sa position
de nouvel uniforme cool
—certains appellent ¢a, le
smoking canadien. Comment ?
Il ose sortir du mix sage
(méme couleur de délavage).
Clair, brut, troué ou déchiré,
les plus audacieuses mélangent
les styles et les toiles.

Par Auice ELiA, SHARLEEN NAQUET, LisA SiciaNANO, CAROLINE

VEUNAC, PHILLIPE PEYRE, CELINE PUERTAS, MARGAUX STEINMYLLER
29
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LE MANTRA DU MOIS

ET LA SECONDE k\
COMMENCE |
QUAND ON SE
REND COMPTE
QUON EN A
QU'UNE. »

Un visage de poupée,
des mensurations
parfaites et, a la jambe
droite, une prothése.
Lauren est mannequin,
mais son calvaire aurait
pu étre le ndtre. Qui n'a
jamais porté un tampon
plus de huit heures
d'affilée ? Le 3octobre
2012, Lauren (ci-contre)
rentre chez elle, elle est
patraque et a envie de
dormir. On la retrouvera
deux jours plus tard dans
un état critique. Fievre,
risque de crise cardiaque,

gangréne: on diagnostique

un syndrome du choc
toxique (SCT), soit une
infection due aux fibres
synthétiques du tampon,

Lauren Wasser

LA SURVIVOR

gardé trop longtemps. Sa
jambe droite est amputée.
Ce phénomene est rare
mais tue, en France, vingt
a trente personnes par an.
Publiée depuis sur Vice,
son histoire a secoué les
médias du monde entier.

Une victoire pour Lauren
qui se bat aujourd’hui aux
cotés de la députée Carolyn
Maloney dans I'espoir de
faire passer la loi Robin
Danielson Act (une autre
victime du SCT) pour étudier
et prévenir des risques de

la maladie. Marche ou créve,

Lauren a fait son choix.

M. STEINMYLLER

"_AUX CHARMS, ETC. Papillon,
coccinelle ou étoile de mer

sSuUur un anneau en or rose...

on adopte un grigri animalier

pour la rentrée. Bague et
charms, DoDo, de 100 € a 265 €.

© Jennifer Rovero/Camraface, PP, Randall Slavin/August/Agence A, Abaca, Annie Leibovtz/Vanity Fair, AFP, KCS
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LE TALENT QUI BUZZE \

Taylor

SCHILLING

La taularde bobo d’Orange
is the New Black sera
bient6ét dans The Overnight,
une comédie échangiste
estampillée Sundance.
Entre deux buzz, rencontre
express avec la blonde du
moment. Par C. VEUNAC

Le déclic «A 9 ans, j'ai vu ma
premiere piece de théatre et
¢a a tout changé. J'avais une
vie émotionnelle intense et,
tout d'un coup, ces sentiments
trouvaient un espace ou
s'exprimer. Je me souviens
aussi de Diane Keaton dans
Annie Hall. Sa performance
était tellement authentique

et singuliére, que j'ai trouvé ga
incroyablement libérateur.»

Le premier job «J'ai fait une

école de théatre, puis j'ai étudié
a la fac. J'avais vraiment besoin
de ce temps-la pour apprendre.

Aprés, j'ai décroché un réle
dans la série Mercy, en 2009,
et je n'ai plus arrété de travailler.
Quand on me dit: “Alors, cay
est, tu as enfin réussil”, je
réponds que je paye mon loyer
grace a ce métier depuis que
j'ai 24 ans [elle en a désormais
30, NDLR]!»

Lheure de gloire «Ca
ressemble a un réve et, en
méme temps, c'est tres réel.

Je participe avec plaisir au
c6té red carpet, mais la seule
chose vraie, c'est mon travalil
d'actrice. Le succes me pousse
a étre meilleure. Je veux
continuer a progresser. Ce qui
m'arrive, ce n'est qu'un début.»

TRANS power

Changer de genre, ¢a demande
du boulot... et du courage.

Bruce-Caitlyn Jenner, de champion & icone.

gz ¢

Laverne Cox, de garcon timide a femme forte.
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Le rallye des
REBELLES

On se croirait dans le clip Bad Girls, de M.l.A. Elles sont
cing, 4gées de 23 a 38 ans, et affrontent les hommes
dans des courses effrénées. Les Speed Sisters forment
la premiére équipe de course féminine du monde arabe. La
réalisatrice Amber Fares les a suivies pendant quatre ans,
et leur a dédié un documentaire (sorti cet été en Angleterre.)
On les découvre pied sur 'accélérateur, moulées dans leurs
combinaisons de pilote, khdl sur les yeux et casque vissé sur la
téte. Perplexes au départ, beaucoup d’hommes les soutiennent
méme si pour certains responsables religieux, cette passion
du rallye reste déplacée pour des femmes. Mais plus qu'un acte
féministe, c'est aussi un moyen d'oublier, le temps d'une course,
I'occupation israélienne ('armée n'hésite pas a leur lancer des
bombes lacrymogénes), les check points et les embouteillages
géants qui paralysent le pays. Une vraie bouffée d'oxygene
parfumée a I'essence et a I'adrénaline. C. PUERTAS

SNEY PARADE
Minnie, Bambi, Ariel, Jasmine...

Les icénes enfantines sont partout !
Sur des baskets et des casquettes
(Vans), en pochettes (Olympia Le-Tan)
et sur les sweats des fashionistas.
L'esprit régressif continue d'amuser
notre look et d'imposer son slogan:
Winnie, vidi, vici !

[ . . - . .






© Frenchystyle.com, P.P, Olympi Le-Tan, Sipa, Henry Leutwyler/Contour by Gettyimages, Glamour, AFF, Annie Leibovitz/Vanity Fair

LE DREAM BOY

‘Paul RUDD

C’est son été: discret mais tenace, I’éternel second réle est enfin au
premier plan dans Ant-Man et fait I'idiot dans la série potache Wet
Hot American Summer. Vous ne pourrez pas le louper. Par C.VEUNAC

Une filmo a rallonge Paul Rudd film culte de 2001, lancée aux
fait dix ans de moins que son age Etats-Unis cet été, il donne la
(46 ans), mais il est déja la depuis réplique & Amy Poehler et Jason
plus de deux décennies. A son actif: ~ Schwartzman. On reste en famille.
une légion de comédies ciné et télé,
de Clueless a Sans Sarah rien ne va!,
de Friends a Parks and Recreation.
Surtout des seconds réles.
Hypothése: avec son doux regard
bleu, Paul a I'air trop gentil pour
jouer les héros.

Une actu super-héroique

Choisi pour incarner 'homme-
fourmi dans Ant-Man, le dernier
film des studios Marvel, dont il est
aussi coscénariste, Paul Rudd
change d’échelle. «C'est totalement
surréaliste », commente-t-il. Le voici

Une vraie bande de potes désormais en trés gros sur l'affiche:
Habitué du Saturday Night Live et de prés, ses yeux sont en réalité
de la galaxie Judd Apatow, Paul bleu-vert.

est un membre actif de I'élite de
la comédie U.S. Dans Wet Hot
American Summer, série tirée du

23h21

L'heure a laquelle les femmes
auratent le plus de désir pour
faire lamour. Pour les hommes,
cest 7h54. Dommage.

5500000000

La somme que Sheryl
Sandberg, numéro 2 de
Facebook, compte verser aux
associations qui luttent pour
[égalité hommes-femmes.

97

Le nombre de femmes élues
au Parlement turc aux
dernieres législatives contre 79
précédemment. Une prouesse.

4003

Le temps quil a fallu a
Caitlyn Jenner pour avorr
un mullion de followers sur

Twitter. Record mondial

Jusque-la détenu par Obama.
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La dactylo ATTITUDE

Une fois encore, le nouveau snobisme du moment nous
vient de la Grosse Pomme. Le New York Times est formel,

UNE BELLE PEAU

dans les spots branchés de Brooklyn, les machines a écrire Aprés |'été, le daim
se multiplient. Les utilisateurs ? Des auteurs en herbe qui : prend ses quartiers
trouveraient plus facilement l'inspiration en tapotant sur cet objet d’hiver dans notre

vintage que derriére un écran d'ordi. Pas de profil Facebook,
ni d'alertes mail pour les déconcentrer. Seul probleme ? Son
poids, entre 3 et 5 kg. Pas vraiment facile a glisser dans son
sac. Mais marcher sur les traces de John Fante ou Bukowski
—méme si la Ginger Beer a remplacé le whisky, ¢ca vaut bien mode. Cabas

une petite crampe (de I'écrivain). C. PUERTAS : « Diorissimo », Dior.

dressing, mais en
version plus city que
hippie. Daimguement

Thermo

Sr STAR

La nouvelle fille
stylée a suvre
s’appelle Alicra
Vikander.

Cette jeune Suédoise est
la prochaine actrice a haut
potentiel mode et Louis
Vuitton ne s'y est pas trompé
en la choisissant comme
égérie. Son style: éclec-chic.
Néo-jogging, look d'écoliere,
armure glitter ou robe de
princesse moderne, Alicia
surfe sur les tendances
avec un cool déconcertant.
Une décontraction
100% nordique.

Jour

34
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LESPRIT BLONDIE
Blondeur 80's et coupe
effilée, 'allure de I'icone

du rock n'est pas loin.
Mais aux lunettes pilote

des vacances, Rosie
préfére les binocles

«papillon», plus sexy.

.....................................

LE GRAPHIQUE
D’ARLEQUIN
Apres les motifs fleuris
des festivals d'été, on
veut un kimono urbain
pour bosser. Matiere
rigide, coupe épurée
et motifs au carré, ou
plutdt au losange.

Le look du mois

LE KIMONO ROCK

En faisant de la veste niponne un hat
arty, Rosie Huntington a tout bon.

UN CEINTURON DE
CHAMPIONNE
Obligatoire pour structurer cette
néo-veste qui peut faire pyjama.

A Lol

.....................................

LE PIED ROCK
Avec son esprit
bohéme le kimono
adore marcher en
rythme avec des
boots en peau camel
(Michel Vivien).
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... Autour du cou

Choisissez votre bonne étoile
avec les colliers-constellations de
Brooke Gregson. En or et diamants,

1650€ sur Whitebirdjewellery.com

BLUMARINE

... Dans notre
dressing

Etoiles + paillettes
= effet astro-disco
assuré. Soutien-gorge,
Zadig & Voltaire

C'est partout!

220€.
oS
trip
Folie astro, dégaine
lacti hic ... Sur les
galac zque}c Z / shows
Changez d’uniwvers : Bluie d'étoilos
chez Blumarine,
imprimés zodiaque
chez Pucci... On
croit dur comme
A table fer aux prévisions

.. fashion de I'hiver!
Pluton en entrée,

Jupiter en dessert...
Préte pour un diner
interstellaire ? Assiettes
Cosmic Diner, a partir de
24 €, Diesel Living pour
Seletti sur Fleux.fr

... Sur la peau
Susan Miller, I'astrologue
chouchou de la planéte

mode, signe une série

... Dans notre

limitée de savons pour smartphone
Fresh. A chaque signe Oubliez Tinder! Avec
son parfum et un mini- Align, une nouvelle appli
horoscope. Seulement aux américaine, seules les
USA, 16$ (Fresh.com). personnes de signes

compatibles peuvent
matcher. A quand l'astro

... A nos pieds dating chez nous ? Align.la

On ne demande pas la lune!
Juste ces boots voie lactée
signées Valentino. Ligne
Cosmos, psd (Valentino.fr).

Pucci

36
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I N OCiBé

la beauté libérée

ﬁ POURLETE

Purbum de vacancey — Make-up £ . plage Soleil. aparivoisi

Les beaux jours s’installent, Baigné par le soleil, Rayonnante, plongez dans

les températures s’envolent, votre teint halé est a la douceur des soins d'été pour
il est temps de profiter son apogée ! Pour le sublimer, protéger votre peau tout en la
de senteurs estivales plus optez pour des lévres glossy sublimant. Nos indispensables :
légeres : 'O de Lancéme pour et un regard hypnotique. la créme solaire visage

une touche de fraicheur. Nos coups de cceur cet été : Biotherm pour bronzer en

Une envie plus fruitée ? Adoptez le Gloss in love Lancéme toute tranquillité. Et aprés

sur votre peau et vos cheveux et le mascara Hypnose vos bains de soleil, choisissez
Amor Amor de Cacharel. Waterproof. la creme nacrée.

~ Une trousse” pratique et jolie pour vous
suivre dans toutes vos escapades.

i
i)
e

CADEAU
EXCLU

NOocCiBé

ks

GIORGID

*Dans la limite des s

0 ARMANL/

|_| B E RT é Adapter sa beauté a la saison

C'est le moment de dire oui a toutes vos envies | Pour vous faire rayonner,
(@) Nocibé s'allie aux plus belles marques | Pour tout achat & partir de 69 €
N 53 chez Lancéme, Giorgio Armani, Biotherm, Diesel, Cacharel, Victor&Rolf
ou Ralph Lauren, recevez en cadeau la jolie trousse exclusive «Belle pour 'été».

Chez Nocibé, on aime I'été qui rime avec beauté, gatée et liberté |

plus d’infos sur nocibe.fr n ’
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UUNE
FEMME DOIT
AVOIR..

J — De l'autodérision.
4 — De la spontanéité et de I'mstinct pour vivre des épopées, au coin de la rue ou beaucoup plus loin.
5 —Ledon de me donner des papillons dans I'estomac.

7 — Une sensualité éthérée, comme la muse d'un tableau d'Ingres.

8 — Un sourire qui rayonne partout ou L elle passe.
9 — Une couleur de peau comme l'or de mn armagnac.
10 — Une pensée libre.
11 — Une fibre artistique.
12 — Un vieux tourne-disque, pour écouter ensemble de vieux vinyles des Rolling Stones.
7 — Un parfum qui reste ancré dans 'ame.
13 — Un Polaroid pour que je puisse garder un portrait d'elle partout ou je vais.
14 — I'aura d'une muse, quelle devienne I'étendard de mes projets créatifs.

15 — Un bon coup de crayon pour couvrir de dessins les murs de notre salon.

PROPOS RECUEILLIS PAR CELINE PUERTAS

* Lancement d'un armagnac, exposition, collection de T-shirts, ligne de maillots, toutes ses actus sur Lmdecastelbajac.com

© Photo personnelle, The Picture-Desk, InDigitalMedia, I-Stock
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GELEE
ECLAIRCISSANTE
EFFET SOLEIL

MEXTRAIT DE CAMOMILLE®

ECLARCISSEVENT PROGRESSF, POUR

Vo)

3
O 0"

Sveyx Chﬁ?c“n o

C’est la rentree,
et encore I'été dans vos cheveux.

GELEE ECLAIRCISSANTE
_ Eclaircissement Iéger et progressif.
P B Accentue votre blond ou nuance votre chatain.
_ m Uttra facile, précis. Sans temps de pose. Sans rincage.
&= 4 3 effets possibles :
)

/'_‘.‘.‘-\\\

L6
c’_ﬂ.yE'

Disponible au rayon coloration.
Tous nos conseils et astuces d’application sur garnier.fr

Gemey Maybelline Garnier - SNC au capital de 49 500 euros,
16 place Venddme 75001 Paris - RCS Paris 339 419 962
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CE MOIS-CI

ON DIT MERCI A..

Ce professeur de ,

psychol ogie a l’université
d’'Oxford, qui, affirme que
les.ragots en tous.genres.....
augmenteraient

notre espérance de vie.

Un -bon prétexte pour rester
une langue de vipére?

Marco Perego. Le mari de Zoe Saldana, artiste peintre et sculpteur,
a choisi de prendre le nom de famille de son épouse, comme cette
derniére le dévoilait récemment dans la presse américaine.
Féministe jusqu’au bout de 1l’état civil, ce latino pas macho assume
qu‘on l’appelle Mr Saldana, pour le meilleur et pour le meilleur.

«Supergirl » la nouvelle super
.héroine attendue en octobre ne se

contente pas de résister aux balles

ou de voler entre les buildings,
...... - : elle.refuse aussi de porter des

costumes trop sexy. Et si c’était

¢a le véritable acte de bravoure?

Melissa Benoist

Sophi e Bouillon pour

nous. ouvrir les yeux.

Rose McGowan qui a dénoncé le sexisme a Hollywood, Dans son livre «ELLES»

au détriment de sa carriére. Dans son viseur: cette journaliste donne

la fiche de casting du prochain film d’Adam ~la parole aux prostituées.

Sandler qui stipule «Débardeur et leggings I1 y a des habituées,

moulants, soutien-gorge push-up encouragés pour des migrantes mais aussi

comprendre le rble.» En la tweetant, Rose s’est des—filles comme NOUS.

fait virer par son agent. Le prix a payer pour Ici, pas de pathos mais

ouvrir sa bouche, pas les jambes'! de la parole cash, de
U 116161 i LG k< 1 WPt 1 i~ 10 i (@A e
l'affirmation que la

prostitution n’est jamais

'Phirwﬁérgusonf'ﬁn o P Mwh_ , o
Faites un tour sur l’Instagram bl En numérigue
_hilarant de ce jeune Australien ELLES | sur premier
addict au crochet. «Chili Philly» 8 PacanTUARS T s parallele.fr
a récolté des milliers d’abonnés == (5,99€) et
.8 coups de hot-dogs ou de cuisses papier sur
de poulet tricotés en bonnets - Lalibrairie.
ridiculement cool. On ne s’est toujours x com (14€).

© Bestimage, CBS,GettyimageS, Abaca, Instagram.com/chiliphilly, Premier Parallele

...pas. remises de son bibi ketchup-mayo.

PAR MARGAUX STEINMYLLER






"ol ,CEST PAS GRAVE...

Y | I T

.. D’envoyer vos CARTE S P O S TAL E S oo

une fois de retour chez vous.

.. D’avoir marqué en rouge dans votre agenda le soir

de la finale de « KOH = LANTA »,

.. D’ avoir plombé I'ambiance de la soirée parce que vous avez

perdu au K M S . De toute facon, vous vous vengerez demain,
au jeu des petits papiers.

.. S1 vous évitez méthodiquement le rayon rentrée du Super U

d’Andernos-les-Bains. La vue des CARTAB L E S

et des slylos quatre couleurs en plein mois d’aoiit vous file

le méme bourdon qu’il ya Vingt ans.

.. D’avoir excellé au chapitre «imparfait du S U BJ O N C TIF »

du cahier de vacances de votre neveu. « Que je plusse»... « plute »... «plutasse » ?

... Si vous approchez bientot de la sixieme couche

de V E RN I S . Vous détestez I'odeur du dissolvant.

D’ e . P k . . . .
.. D'avoir frisé I'occlusion intestinale pour ces premieres

VACAN C E S avec votre nouveau mec. (ja vous apprendra a choisir
la suite design avec salle de bains ouverte.

PARALICE AUGUSTIN ET LISA SICIGNANO
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KOCCA

BOUTIQUE EN LIGNE KOCCA.FR
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PLANETE
MODE Actu, new face... tout ce qui fait bouger la modospheére

a SIOUX boot

Judith Milgrom avait envie de _franges et de dégaine hippie chic. Ni une, ni deux, la fondatrice
de Maje a réinterprété les bottines Minnetonka. Une collection quu en jette. Par BENEDICTE BURGET

© Hervé Goluza





uand on lui
demande qui serait
I'ambassadrice idéale
des Minnetonka
qu'elle a twistées
pour Maje,
Judith Milgrom répond
cash: «Un top des années
1980. Linda Evangelista ou
Elle Macpherson a I'époque.»
Contrairement a d'autres,
ces petits mocassins cousus
main ne lui rappellent pas
le fashion power de Kate
Moss dans les années 2000.
Les Minnetonka sont pour
elle les réminiscences de
son adolescence: «Ce sont
les premiéres chaussures
de marque que j'ai achetées.
Au début des années 1980,
tout le monde se les arrachait.
Je devais avoir 15 ans. Elles
symbolisent mes premiers
pas dans la mode.»

«Un esprit traveler
bohéme»

Depuis, la téte pensante de
Maje ne les a jamais vraiment
lachées. Jusqu'a cette saison,
ou elle s'est carrément
réapproprié ces bottines nées
en 1946. «Au fur et a mesure
que j'avangais dans la collection
automne-hiver, associer
mes silhouettes a ces
boots décontractées m'est

,Zm Vihinen
G LS 0t

apparu comme une évidence.
Elles ont I'esprit traveler
bohéme du moment.» Si
'ADN Minnetonka est bien

la (inspiration indienne, cuir
robuste, finitions artisanales),
la Maje touch fait le reste.

«Des collants en daim»
Les modeéles classiques revus
par la griffe parisienne ont
ainsi une ligne plus affinée,
changent de couleur (le kaki et
le rouge vif font leur apparition)
et se parent de totems et de
fleches dorés, petits grigris
luxueux accrochés aux lacets
ou aux fermetures Eclair.

Mais de cette capsule hyper-
désirable, on retient surtout
les cuissardes bordées de
franges qui filent le long de
la jambe: «Le modele le plus
fort. Comme des collants en
daim, a porter avec une robe
courte et un long manteau en
laine », s'enthousiasme Judith

=
# s
R

Milgrom. Cette collaboration,
la premiére entre Maje et une
marque de chaussures, annonce
aussi I'envie de la créatrice

de développer ses lignes
d'accessoires. «Pourquoi ne
pas lancer d'autres partenariats
avec des maisons qui partagent
nos valeurs et parlent le méme
langage ? Quoi qu'il en soit, je
réfléchis a tout et ne m'interdis
rien.» To be continued, donc.
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Fashion question

LA
CEINTURE,

de notre
garde-robe D

C’est l’un des accessoires qui
Jait le plus de bien a notre
garde-robe el, paradoxalement,
c’est le moins bien considéré.
Maus tout ¢a est en train de
changer. PAR ISABELLE THOMAS

Etrangement, les «belt addicts» sont plus
rares que les collectionneuses d’escarpins,
qui comprennent immédiatement l'intérét
d'une nouvelle paire (mettre le feu au
cerveau droit). On est d'accord, c'est plus
facile de palpiter devant des talons que
de se sentir comblée par un ceinturon. Et
si on était en train de passer a c6té d'un
truc ? D'ailleurs, depuis quelques saisons,
ceinturer est le nouveau réflexe mode des
podiums et des filles pointues. On ne se
serre pas seulement la ceinture pour se
dessiner une taille de guépe ou éviter a
notre jean boyfriend de dégringoler mais
pour donner de I'esprit & une silhouette.
Pour les timorées du look —et les autres —,
c'est un booster de style qui ne demande
pas trop d'efforts. Juste de maitriser les
travaux pratiques.

nouvelle star

©Frenchstyle.com, Rue des Archives, InDigital Media





Attention aux faux amis

On ne porte pas des Stan Smith «juste» pour éviter de
marcher pieds nus. On ne craque pas sur le Norbert de
Jérome Dreyfuss «juste» pour y caser son barda... On a
intégré le «fashion power» de 'accessoire. Essentiel. Mais
on maitrise peut-&tre moins le sujet lorsqu'il s'agit d’habiller
sa taille. D'abord, il faut apprendre a éliminer les intrus qui
encombrent les penderies: 1/ Les ceintures «imitation cuir»
ou «faux daim», y compris celles qui accompagnent jupes,
robes, pantalons et trench des grandes enseignes. Elles
font de l'effet (dix secondes) mais finissent par se fendiller
et s'effilocher. Donc par ravager nos efforts mode d'un coup.
Hop, poubelle. 2/ Idem avec les ceintures en coton toujours
froissées a force d'étre nouées et dénouées. On les oublie.
3/ On remplace par une valeur sdre: un ceinturon en cuir
brut noir qui donne de I'esprit aux basiques.

On peut tout ceinturer ?

C'est LA question a se poser. Parce que justement, on va
jouer de la ceinture pour revisiter son dressing et (re)porter
autrement des piéces en manque de personnalité. Une
double laniere de cuir a la taille va structurer et féminiser
une chemise masculine ample. Une ceinture ethnique va
détourner une robe droite. Un ceinturon souple simplement
noué va donner la bonne dégaine cool chic a une veste.
Une ceinture fine va féminiser un sweat porté sur une jupe
crayon. Une bande en tissu trois tours nouée sous les seins
va créer une taille Empire. Une chaine sur les hanches va
donner du swing & une blouse en soie. Du cuir va booster
un cardigan long. Une ceinture corset sur une robe évasée
ou une veste va inspirer une allure Alaja...

On se ceinture toutes
de la méme manieére ?

Possible. Sauf si on n'a pas du tout la méme morphologie.
Avec une allure androgyne, fluette a la taille droite, on

n'a pas forcément envie de pointer ce qui fait défaut (une
taille de fille). Du coup, on détourne l'attention en faisant
glisser son ceinturon sur les hanches. Méme topo avec des
épaules de nageuse: une ceinture large portée taille basse
va rééquilibrer les proportions. Avec des fesses larges, hop,
on remonte |égérement et on resserre un cran pour éviter
les flottements. En revanche, avec des hanches, on change
d'histoire: on va chercher sa taille et on sangle bien. Et si
on n'aime pas ses rondeurs, au lieu de se cacher dans une
robe tonneau, on se ceinture haut et large facon corset
(le obi évite les risques d'étouffement ). On peut aussi se
fabriquer une taille Empire si on remonte sous la poitrine:

et zoup, on n'a plus de ventre et il y a du monde au balcon.

On fait dans la fantaisie ?

On commence avec une ceinture argent ou cuivre. Ca marche avec tout et ¢ca
illumine une tenue trop simple. On peut aussi se régaler avec une ceinture flashy
(cuir mat ou vernis). C'est facile, efficace et assez subtil pour ne pas passer pour
I'excentrique du bureau. Lidée: oser le contraste. Il faut que ¢a claque: ceinture
jaune + pantalon marine, ceinture vert gazon + robe grise, ceinture orange

+ manteau marron... Et surtout: on oublie d'assortir sa ceinture a ses chaussures
ou & son sac. Envie d'aller plus loin ? Direction le zoo: imprimé animalier est moins
effrayant quil n'y parait. Et quel talent d'ambianceur! Seule condition: trouver la
bonne béte (Iéopard, z&bre) et préférer la version poilue, plus réussie et moins
cheap que le plastique. Sans oublier limprimé python. Ring the belt!
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Look, destination, lectures...

Le SUMMER code de

Crest la plus inspirante des
soctalites anglaises. La sceur
de Cara Delevingne, nouvelle

muse de la maison de parfums

o Malone, nous lwre le
programme sun & farniente
de son élé. Par ALiCEELIA

Une valise bourrée
a craquer

«J'embarque des shorts en jean vintage, des
chemises en denim (je suis amoureuse de
celles de chez Denham) ou imprimées (comme
celles de Frangipani, une marque créée par des
amis), des petites sandales Chanel, un vieux
panama... Et pour le soir, des robes Iégéres
de chez Reformation, Topshop, Maje, Sandro
et des jupes de chez Manoush. Sans oublier
une tonne de maillots de bain, comme ceux
que j'ai dessinés pour Solid and Striped: des
imprimés fun (fadore les flamants roses),

des coupes pratiques, dans lesquelles on

peut bouger et se prendre les vagues, et des
teintes sorbet, jolies sur toutes les peaux. Mes
préférés, ce sont les modéles & bandeaux, qui
s'enfilent facilement et se font oublier sous

les vétements. Tout ca ira en désordre dans

la valise noire Globe-Trotter & 'ancienne que
m’a offerte mon mari. Et comme je ne la défais
quasiment jamais en arrivant sur place, je
passerai une fois de plus mes vacances a me
plaindre que je ne trouve pas mes affaires...»

© Jason Lloyd Evans, poppydelevingne/Instagram, Dior, Gettyimages





Une fille en « gold »

«Je porte uniqguement de l'or. En
plus de ma bague de fiancailles
qui ne me quitte pas, je prends
plein de petits bracelets Monica
Vinader (or + pierres bleu ciel,
rose péle...), des choses en
pierres naturelles de chez Zara
Simon. Et de grosses boucles
d'oreilles old school un peu
dingues, parfaites le soir avec une
petite robe blanche toute simple.»

Vive la France !

«Je pars deux semaines avec mes
parents, mes sceurs (dont Cara) et mon
neveu dans le Sud, dans un vieux manoir
sublime & Mougins ou nous sommes
déja allés. J'adore cette région, |'y vais
depuis que je suis toute petite. Au menu:
des déjeuners interminables, de grandes
balades sur la plage, beaucoup de soleil
et probablement... beaucoup de rosé.»

Des pavés sur

Un vanity bien tachesde rousseur,

garni

«J'adore bronzer. Mais
j'ai la peau claire, donc
je me tartine de SPF
50 sur le visage et 30
sur le corps. C6té soins,
un sérum hydratant
SkinCeuticals, un peu
de contour des yeux et
quelques vaporisations
de Rose Hydrating
Mist, de la marque
australienne bio MV
Organic Skincare.
J'adore qu'on voie mes

donc je mets trés peu
de make-up, a part
quelques touches de
fard cuivre Charlotte
Tilbury sur les paupieres
et les pommettes, et

un peu de mascara le
soir. Pour les cheveux,
c'est shampooing et
conditioner Kérastase
et quelques pschitts de
Surf Spray (Bumble and
bumble.) sur les pointes.
Comme parfum, le tres
frais Wood Sage & Sea
Salt, de Jo Malone.»

«Ca peut étre un thriller, un Harry
Potter, un classique... Tous les
genres me vont, pourvu que

le sable

Du bon son dans
les oreilles

«Des chanteuses surtout.
J'adore tout ce qu'a sorti
récemment Florence and the
Machine. Lana Del Rey aussi.
Et du Blondie a écouter au bord
de la piscine...»

jaccroche. Et quand je
suis dedans, je peux ne
pas lever le nez de la
journée! Cette année, je
voudrais commencer par
Le Maitre et Marguerite,

de Boulgakov, dont on m'a
beaucoup parlé et qui a,
parait-il, inspiré les Rolling
Stones pour Sympathy

for the Devil. »
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I.a wish LIST

Petits plaisirs et grosses envies, les urgences
mode du mos.

/] Untrip ROMAIN

On peut toujours compter sur Giorgio Armani pour faire vivre le mythe
de la douce vie a l'italienne. En juin dernier, le maitre du prét-a-porter
milanais a présenté une collection spéciale bikers pour célébrer le

lancement de la Vespa 946. De quoi donner envie de sillonner Rome

en deux-roues, dans la pure tradition. 1. Armani.com

Une MARINIERE trendy Z Des SHOES collector

De Bretagne on rapporte Ines-Olympe Mercadal a
volontiers le vestiaire marin. grandi entourée des souliers

Surtout quand celui-ci est relooké de la marque familiale Atelier
par Saint James et Claudie Pierlot. Mercadal. Cet hiver, elle

De la rencontre entre ces deux met sa passion du vintage
marques, l'une parisienne pur au service d’'Eram pour

jus, l'autre implantée a c6té du une collection inspirée des
Mont-Saint-Michel depuis 1889, courtisanes parisiennes. Seize
sont nées sept pieces tradi chaussures et deux pochettes,
(mariniere, bonnet, pochette) en cuir noir ou bordeaux
repensées pour les filles des enrichis de détails or et noirs.
villes. 2. A partir de 40 €. (Claudiepierlot. 3. Chaussures a partir de 99 € et
com et Saint-james.fr) maroquinerie de 49€ (Eram.fr).
Un TAILLEUR relax

La marque de jean la plus sexy des USA joint I'utile & 'agréable.
A savoir: une collection capsule Guess' Tailored Denim, qui mixe

I'allure d’un tailleur pantalon a la décontraction de |a toile indigo
(gansée de cuir noir, tout de méme). Un «tailor look» & adopter
pour étre raccord avec son mec. 4. A partir de 140 € (Guess.com).

V] Un Teshirt de GROUPIE Q( Une DECO 100% mode

Si Aladdin Sane, Rocket to Russia Déja 10 ans quAmerican Vintage
ou The Dark Side of the Moon décontracte nos looks avec
tournent en boucle dans votre ses T-shirts en coton lavé. Pour
iTunes, cette collaboration est célébrer I'événement, la marque
faite pour vous. A la rentrée, a convié dix jeunes créateurs:

MKT Studio et Universal Music on crague notamment pour le
développent une collection savon Le Baigneur (100 % bio,
de T-shirts en série limitée avec son packaging rétro) et la
a l'effigie de Pink Floyd, des bougie Maison Maison coulée
Ramones et de David Bowie. dans un mug en émail.
Collector. 5. 55 € (Mktstudio.com). 6. Americanvintage-store.com

PAR BENEDICTE BURGUET

© Guess, American Vintage, Eram, Armani, Saint James x Claudie Pierlot, MKT Stuio x Universal Music
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Deux femmes
puissantes: Sheryl
Sandberg, n°2 de

Facebook et

Hillary Clinton.
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© Sipa, AFP

Enquéte

CES FEMMES

nous rendent-elles vraiment

PLUS

FORTES ?

Dans le sillon de Sheryl Sandberg, un girl power d’un nouveau genre est né. A la clé,
un « féeminisme d’entreprise» ultra indwidualiste, qui incite les femmes a déjouer
tous les obstacles — perso et pro— avec un objectif clair : ma carriere, ma bataille.

Analyse d’un phénomeéne controversé. PAr VALENTINE FAURE

n 2011, Hillary
Clinton avait
refusé de se plier
a une séance
photo «féminine»
—comprendre
avec styliste et
Photoshop - pour le Vogue américain,
une décision qui avait suscité
lindignation d’Anna Wintour. Trois ans
plus tard, le méme magazine publiait
simplement les bonnes feuilles de
ses mémoires, sans exiger de séance
photo en retour. Que Vogue céde
sur le principe indiquait déja un
changement significatif: plus besoin
de les glamouriser, de les déguiser
en princesses, les femmes de pouvoir
inspirent les femmes, simplement pour
ce qu'elles sont. En avril, c’est Michelle
Obama qui était a la une de Glamour,

en compagnie de Sarah Jessica
Parker et Kerry Washington sous le
titre « Power Women». Jill Abramson,
la trés puissante ex-rédactrice en
chef du New York Times, accordait
sa premiere interview aprés son
licenciement —un scoop— au
magazine Cosmopolitan, ce méme
Cosmo qui dispense des sex tips
dans chaque numéro. Si I'on admet
que les magazines féminins sont
capables de flairer les évolutions
des aspirations des femmes, alors

il semblerait que les femmes

de pouvoir soient devenues les
nouveaux modeles a suivre.
Logique, sil'ony pense: la place
grandissante des femmes sur

le marché du travail a créé un besoin
pour des «icones» de cette espéce.

Sheryl
SAINTE PATRONNE

des cadres sup’

En 2013 sortait le livre phénomene
de Sheryl Sandberg, Lean In
(«s'imposer», paru en francais sous
le titre En avant toutes et préfacé par
Christine Lagarde). Dans ce manuel
de réussite destiné aux femmes,

on apprend entre autres comment
obtenir une augmentation, se faire
entendre en réunion, ou que le
meilleur choix de carriere qu'une
femme puisse faire est de bien
choisir son mari, selon une formule
devenue un mantra. Les chiffres

de vente extraordinaires de Lean In
ont prouvé que l'idée de prendre le
pouvoir sur leur carriere séduisait
des centaines de milliers de femmes.

>
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Michelle Obama,
icbne de
I'empowerment
assumé a
'américaine.

Depuis, Leanin.org est devenu une organisation qui se veut
«une communauté globale dédiée a encourager et soutenir
les femmes a s'investir dans leurs ambitions». Sur le site,
on appelle les femmes a créer des «cercles», c'est-a-dire
a former des groupes de discussion pour s'entraider et
«sortir de sa zone de confort». Les témoignages relevés
résument I'esprit du mouvement: mon cercle m'a aidée a...
«demander un meilleur salaire et un meilleur titre (j'ai eu
les deux)», «organiser des événements pop-up pour les
femmes entrepreneurs en Irak», «postuler & un stage pour
lequel je pensais que j'étais trop jeune», «prendre l'initiative
dans des projets de groupe», ou «écrire un livre pour
encourager les Chinoises a poursuivre leurs réves»,

Il existe 22700 «cercles» dans 110 pays. Serait-on entré )
dans une nouvelle ére féministe ? Dans un autre style DES STARS
(petite voleuse devenue vendeuse de fringues vintage sur
eBay puis P-D.G. de sa marque, Nasty Gal, 350 employés),

Why these Threiends are feaming u;; now.

en conférence

Sophia Amoruso a aussi rejoint le panthéon des icones Elles s'appellent Tina Brown, Oprah Winfrey, Arianna

de la réussite professionnelle grace son livre #girlboss, Huffington, Marissa Mayer. Elles dirigent des grands médias
petite bible de I'entrepreneuriat pour filles «millennial» (Newsweek, Huffington Post) ou des entreprises du Net
que Lena Dunham a décrite ainsi: «Sophia nous encourage a2  (Yahoo!, Facebook). Elles ont écrit des livres pour raconter
devenir maitresses de notre propre destin, financiérement leur ascension, comment combiner maternité et
indépendantes et radicalement nous-mémes. Je suis superpouvoirs, et promouvoir un féminisme né dans les

a fond.» Oubliez la critique de la société patriarcale: salles de réunion. En bonnes femmes de carriére, elles

ce féminisme corporate repose sur l'idée que les femmes savent comment amplifier leur pouvoir par la puissance
détiennent elles-mémes la clé du succes, et qu'il ne tient magique du réseau, alors elles s’entourent les unes des

qu'a elles de dépasser leurs limites intérieures pour réussir.  autres. Tina Brown, chef de Newsweek et du Daily Beast,
organise les conférences « Women in the World», ou
viennent discourir Hillary Clinton, Oprah Winfrey ou Angelina
IJ Jolie. Dans la méme veine, le site Politico.com a ses
i «Women Rule», Forbes ses « Women's Summit» et
Cosmopolitan les «Cosmo's Fun Fearless Life» Sa boss
Joanna Coles est copine avec Sheryl Sandberg, qui tiens...
a d'ailleurs signé vingt-quatre pages d'un cahier spécial
travail d'un numéro de Cosmo. Networking, échange de
bons procédés: les hommes ne pratiquent-ils pas ce

Avec le site de
fast fashion
Nastygal.com,

Afnooﬁ:fo trafic d'influence depuis la nuit des temps ? Il y a aussi les
31 ans. a béti Ted Talks pour femmes, lancés en 2010. C'est le grand
rendez-vous de I'empowerment féminin global, avec

un empire.
: de nombreuses conférences sur I'éducation des femmes
dans le monde (le pére de Malala y a récemment
participé), et beaucoup, beaucoup de «pep talks» (paroles
d'encouragement) appelant les femmes & gagner en pouvoir/
confiance/visibilité/audace. C'est Ia que Sheryl Sandberg a
exposé son concept Lean In au grand public. Que I'écrivaine
Chimamanda Adichie a prononcé son speech «we should
all be feminists», samplé par Beyoncé. QuAmy Cuddy, une
psychologue professeure a Harvard a expliqué a 26 millions
de femmes comment le fait d'adopter certaines postures
(exemple: les pieds sur le bureau comme Obama) pouvait
aider & agir avec confiance si on les tenait suffisamment
longtemps... La encore qu'en 2010, la journaliste Hanna
Rosin était venue présenter une théorie qui deviendrait un
best-seller deux ans plus tard sous le titre The end of Men:

© Patrick Demarchelier/Glamour US, Annie Leibovitz/Vogue US, Nasty Gal, AFP





"

Oubliez la critique
/du patriarcat: ce
FEMINISME repose
sur I'idée que les
femmes détiennent

elles-mémes LA CLE

du succes.

"

voici venu le temps des femmes.
Des femmes enfin «empowered»,
plus dipldmées, mieux
rémunérées, conquérant des
professions longtemps réservées
aux hommes, dont les données
indiquent qu'ils seraient déja

en train de devenir des boulets,
incapables de s'adapter.

Les grandes écoles

SUR LE CRENEAU

En France aussi, le nombre de
réseaux d'entraide professionnels
et féminins a doublé en quelques
années. On en dénombre
aujourd’hui 450, les réseaux des créatrices d'entreprises
étant ceux qui se développent le plus. Ils sont congus
principalement par des jeunes trentenaires qui n'ont pas
forcément eu a faire I'expérience du sexisme sur leur lieu
de travail mais ont déja compris 'intérét de s'allier pour
accéder a leurs ambitions. Il existe d'ailleurs de plus en plus
de réseaux nés au sein méme des grandes écoles —Women
Work a SciencesPo, ESSEC Women Alumni, ou HEC au
féminin «fondée a l'origine sur l'intuition que la population
des femmes dipldmées nécessitait un traitement particulier
lié a des attentes et problématiques spécifiquement
féminines», comme I'annonce le site. Sheryl Sandberg a
d’ailleurs publié un deuxieme Lean In a destination des
jeunes dipldmées. La plupart de ces réseaux d'étudiantes
proposent des rencontres avec des professionnelles, pour
se constituer un carnet d'adresses, mais aussi bénéficier
de «mentoring» par des marraines professionnelles
expérimentées ou des ateliers d'entrainement a la prise

de parole. A I'une de ces réunions auxquelles nous nous

Ci-dessus,
I'animatrice/
productrice/
| actrice/éditrice
. Oprah Winfrey.
Ci-contre,

Arianna

Huffington,

sommes rendues, on apprenait surtout aux femmes
comment répondre aux journalistes ou avoir toujours
sa trousse de maquillage sous la main. Plus réunion
Tupperware version entreprise que gender studies.

La critique du « LEANINISME »

L'essor de ce féminisme centré sur la carriére n'est pas
célébré par tous. Aux Etats-Unis, ol le taux de «pauvreté
extréme» des femmes a battu des records, les féministes
marquées a gauche reprochent au «leaninisme» de se
préoccuper de donner du pouvoir aux femmes qui en ont
déja, en négligeant les problemes des vraies travailleuses,
dont le souci n'est pas de savoir comment négocier une
promotion mais plutét le colt exorbitant des créches, qui

condamne bien des méres & quitter le monde du travail. Le »
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» leaninisme n'appelle pas a l'action collective —en

cherchant par exemple a modifier les lois pour
que toutes les femmes qui travaillent bénéficient
d’'un congé maternité. Il vise la réussite individuelle,
en supposant qu'elle entrainera I'avancement de
toutes. «Plus de femmes au pouvoir, cela menera a
un traitement plus juste pour toutes les femmes»,
écrit Sheryl Sandberg. On sait pourtant que le fait
de nommer certaines d'entre elles aux postes de
pouvoir n'a pas d'impact positif sur les disparités de
salaire. Ni sur les promotions:

il semblerait qu'une femme & un poste de direction
réduirait méme les possibilités pour d'autres,

dans la méme entreprise, d'accéder a des postes
importants. Marissa Mayer, directrice générale de
Yahoo!, n'a pris que deux semaines de congé
maternité et a dés son arrivée interdit aux employés
de travailler de chez eux, une politique de flexibilité
jusque-la favorisée par la boite. A cet exemple,
Sheryl Sandberg oppose que c'est alors quelle était
enceinte et en retard & une réunion qu'elle a eu
I'idée de faire réserver des places de parking plus
proches pour les femmes enceintes —ce qui n'aurait
jamais, dit-elle, traversé l'esprit d'un homme. Faut-il
donc compter sur I'expérience personnelle de
chacun(e) pour espérer des changements ? Rokhaya
Diallo, militante féministe et antiraciste souligne
I'intéret de s’attaquer au «tabou de I'ambition des
femmes», mais elle déplore le message culpabilisant
envoyé par ce nouveau courant féministe. «Il y a
quelque chose de l'ordre du “quand on veut on peut”
qui déresponsabilise I'ensemble du corps social,
nous dit-elle. Le fait d'individualiser en mettant en
cause les comportements des femmes éloigne des
causes structurelles. J'ai le sentiment que le
féminisme est fracturé par les mémes divisons que
la société: |a on est dans une ligne assez
individualiste, plus de droite, et il y a une autre ligne
qui va davantage questionner la responsabilité
collective.» Comme I'a écrit la célebre féministe
américaine Susan Faludi: «Ses admirateurs diraient
que le mouvement Lean In utilise les credo du libre
marché pour faire avancer la cause du féminisme.
Ses détracteurs diraient (et je I'ai fait) que son
organisation utilise le désir d'égalité des femmes
pour faire avancer la cause du libre marché.»

La campagne d'Hillary Clinton s'annonce comme

le pinacle de ce mouvement. Reste a voir si sa
victoire pourra étre celle de toutes les femmes.

Et en FRANCE?

Peut-on transposer cette culture de 'empowerment?
Avec quels freins et quels points d’amélioration ?
Réponse avec cing femmes engagées. Par A. AUGUSTIN

«Iecl, on a une vision

pIUS COLLECTIVE .

VaLENCE BoRGIA PRESIDENTE D'HONNEUR DE L'UNION
DES JEUNES AVOCATS DE PARIS

« Je suis favorable a toute forme d’engagement mais
sceptique sur 'importation du modéle américain chez
nous. Leur culture de la réussite est trés individualiste, c'est “si
on se bat, on y arrive”, comprendre “marche ou creve”. Il faudrait
justement que les femmes n'aient pas a se battre, en tout cas,
pas plus que les hommes. En France, on a une vision plus
collective du changement ou I'Etat et les organisations doivent
remédier aux déséquilibres. Le droit va dans le bon sens,
notamment grace a la loi du 4 aolt 2014 pour 'égalité réelle
entre les femmes et les hommes a laquelle les jeunes avocats
ont d'ailleurs contribué, mais cela ne veut pas dire que le droit est
effectif. On n'a pas encore vu de salariées agir collectivement
parce qu'elles sont moins bien payées que leurs collegues
hommes. C'est la prochaine étape. Lempowerment, ce n'est plus
seulement demander des droits mais aussi les faire respecter. »

« Iy a ae la PLACE Ou;' les
. filles ambitieuses et FUTEES. »

N ALicE ZacURY CO-FONDATRICE DE THEFAMILY,
ACCELERATEUR DE START-UP

«J’ai beaucoup de respect pour Sheryl Sandberg. Elle
incarne un nouveau féminisme plus pragmatique, pourtant

je ne suis pas slre qu'elle parle vraiment aux jeunes femmes
innovantes. Sophia Amoruso, la fondatrice de Nasty Gal, est plus
emblématique de notre époque. Son approche est plus punk,
plus moderne. Aujourd’hui, dans les domaines du numérique,
on n'est plus dans le business a papa. On ne se fie qu'au résultat
et pas au sexe. |l y a de la place pour les filles ambitieuses et
futées. Sandberg et les autres parlent d’'un monde plus
corporate, trés figé. Les filles qui se lancent se fichent de la
hiérarchie, elles ne sont pas la pour se faire accepter, mais pour
créer leur monde. Et n'ont plus besoin de 'aval de Mr Untel.»

© Photos personnelles, JC Lattes, Barbara Buchmann





«Les REEAUX sont
indispensables. »

EMMANUELLE GAGLIARDI DIRECTRICE
DE UAGENCE CONNECTING WoMEN

«Aux USA, réussite et féminisme sont
compatibles, il y a méme des réseaux
avec des noms comme “Power Bitch”,
c’est inimaginable en France. Ici, les
femmes qui appartiennent & des réseaux
ont peur d'étre taxées de féminisme et le
cachent. Laurence Parisot a dit quelle était
féministe sur le tard et Anne Lauvergon,
P-D.G. d'Areva, a attendu d'étre au top pour
faire son “coming out”. A leur décharge,
affirmer haut et fort que 'on est féministe
peut nuire a votre carriere. Dans l'entreprise,
il y a une cristallisation autour des réseaux
féminins surnommés “Femen de I'entreprise”
ou “club Tupperware”.

Il y a une prise de conscience récente
sur la nécessité d’agir vers le bas de
’échelle sociale. Ces réseaux de cadres
sup’ commencent a tisser des liens avec
des associations de femmes précaires.

lls descendent aussi d'un échelon en
encourageant les non-cadres a entrer.

Le réseau de la SNCF compte ainsi 3000
membres. lls cherchent aussi a recruter les
plus jeunes qui souvent n'en voient pas
I'utilité car elles n'ont pas encore été
confrontées au plafond de verre; la prise

de conscience arrive souvent vers 35 ans.
Le plus gros probléme des femmes ?
Passer trop de temps derriére leur bureau.
C'est le syndrome de la bonne éléve qui
espére étre récompensée pour ses résultats
et son assiduité, mais I'outil différenciant
pour évoluer a partir de 35 ans, c'est le
réseau. Les hommes ont tout de suite
intégré ¢a, ils travaillent leurs connexions
au quotidien, ils le font naturellement, pas
nous, et c'est pourquoi les réseaux féminins
sont indispensables.»

« Monter un PRIX féminin, c’est le
nouveau COOL pour les entreprises. »

VERONIOQUE FORGE REDACTRICE EN CHEF DU SITE BusiNEss O FEMININ

«En France, I'ambition est un
gros mot, alors pour une femme!
Pourtant nous sommes pas si mal
loties par rapport aux USA ou a
I'Angleterre. Il y a encore des écarts
de salaires, mais la France agit au
niveau |égislatif. La question du droit
est dépassée, se battre aujourd'hui,
c'est entreprendre. D'ailleurs avec

la nouvelle loi, il faut 900 femmes
supplémentaires pour siéger aux
conseils d'administration d'ici a 2017
et on rame pour les trouver.
Monter un réseau ou un prix
féminin, c’est le nouveau cool
pour les entreprises. Ma boite

mail est inondée d'invitations,

¢a part dans tous les sens. Les
réseaux féminins sont utiles mais
ce n'est pas la seule solution. Ce
sont les hommes qui distribuent
les postes clés, il faut se faire un
réseau tout court, c'est-a-dire mixte.
Le plus gros frein des femmes,
c’est leur entourage. Si elles ne
sont pas soutenues, elles ne peuvent
pas réussir. Je vois trop de jeunes
femmes brillantes faire une croix
sur leur carriere apres leur premier
enfant. Le mantra de Sheryl
Sandberg, «pour réussir, trouver le
bon mari», est a ce titre le meilleur.»

-« On ne peut pas se contenter d’'un

. féminisme VICTIMAIRE. »

\

NaTHALIE Loiseau DIRecTRICE DE UENA*, AUTEURE
bE CHoisissez Tout (JC LATTES)

Il y a un aspect trés positif dans le mouvement Lean In, toute la
campagne #banbossy, je me retrouve la-dedans. Aprés, il y a une mise en
scéne de la réussite personnelle dans laquelle la part de sincérité et de
storytelling n'est pas clair. Or, ce sont des sujets importants sur lesquels

il faut étre le plus honnéte possible. Si ¢a devient une ligne de plus dans le
CV., c'est génant. Pour certaines, étre féministe devient le dernier chic,
il y a un c6té Photoshopé dans le récit. Je suis d'accord avec Sheryl
Sandberg sur le fait qu'on ne peut pas se contenter d'un féminisme
victimaire qui fait en permanence le constat des inégalités en dénongant un
complot patriarcal. Mais je ne partage pas l'idée que la seule limite & laquelle
les femmes sont confrontées, c'est 'autocensure. C'est culpabilisant.
Quand les réseaux professionnels sont strictement féminins, je suis
préoccupée. lls peuvent étre nécessaires pour créer un espace de parole
dans des milieux tres masculins, mais il faut vite sortir de cette logique. Ce
qui est important, c'est de convaincre les hommes qu'ils ont aussi a gagner
a une transformation de l'organisation du travail, des temps de vie et que ce
n'est pas un complot ourdi pour leur prendre leur place.» m
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Zombies et serial killers

Girls just wanna hav

Séries sawgnantes, polars horrifiques. .. de plus en plus de filles recherchent le frisson
de Uhémoglobine. Décryptage interdit aux moins de 12 ans. Par Jurie Ravsar

© The Picture-Desk, Rue des Archives, OCS, I-Stock





ancez la
gracile et
trés féminine
Martine sur
le sujet du
cinéma d'épouvante dans un diner,

et vous aurez droit a une belle
rétrospective des tripes & I'écran
depuis trois décennies. «Jai
commencé avec Tarantula, regardé

en cachette a I'adolescence sur le
magnétoscope d'un copain, et depuis,
je raffole des histoires ol ¢a gicle

un peu. J'ai tout vu! Massacre a la
trongonneuse, Freddy-Les Griffes de

la nuit, The Descent, et mon préféré,
Resident Evil, avec une fille canon qui
tranche les tétes des zombies.
L'épouvante, c’est mon péché mignon,
¢a me déstresse apres une rude
journée.» A coté d'elle, son amoureux
grimace. Lui tourne de I'ceil devant la
moindre image gorgée d’hémoglobine.
«Pas la peine de lui montrer un film
avec une maison isolée pleine d'esprits
maléfiques, il devient blanc, s'amuse
Martine. Du coup, jattends qu'il dorme
pour regarder du bloody avec un pot
de Nutella.» Martine n'est pas la seule
a plébisciter les fictions qui enchainent
les mutilations avec un réalisme de
plus en plus soigné. Aux Etats-Unis, la
série Hannibal, qui raconte les origines
du mythique serial killer, & grand
renfort de chair humaine mitonnée en
sauce et de plans |échés sur les
visceres, doit sa survie a sa fanbase
féminine, autoproclamée les Fannibals.
Sur Twitter, ces demoiselles de moins
de 30 ans commentent avec fougue
les aventures du cannibale incarné par
le magnétique Mads Mikkelsen, et
grace a elles, les audiences ont grimpé
apres un début poussif: la série a
gagné sa troisieme saison. Lors d'une

projection test organisée par la chaine
Sky Living, en Angleterre, sa directrice,
Antonia Hurford-Jones a découvert

la lame de fond: «Tous les hommes
sont sortis en disant “beurk, c’est
beaucoup trop gore’, alors que les filles
s'extasiaient —“c'est brillant, 'adore!"»
C'est officiel. Au prince charmant falot,
elles préférent désormais l'ogre affamé
de chair humaine.

LE BOYALU,
nouveau héros

Le 29 mars dernier, la chaine
américaine AMC diffusait le final de la
série The Walking Dead et entrait dans
la Iégende en décrochant «I'épisode le
plus regardé de toute I'histoire des
séries télé» avec 15,8 millions de
téléspectateurs. Dans cette «survivor
série», une débauche de corps
déchiquetés par des zombies peu
ragoQtants, qui vient d'étre élue «série
préférée des femmes», selon le dernier
recensement de la Guilde des
Producteurs américains. « The Walking
Dead a ouvert une bréche. On
découvre qu'on peut faire toujours plus
gore, plus choquant, plus réaliste, et
que les femmes suivent», constate
Aline Marrache, directrice des
acquisitions étrangéres chez Canal +,
qui diffuse la creme du sanguinolent
US —dont le récent The Strain, de
Guillermo del Toro, une histoire de
vampires avec des gros dards visqueux,
regardée a 50/50 par les hommes et
les femmes. « Apprécier ces séries,
pour les filles, est une maniére de se
démarquer dans un monde qui
s'uniformise. C'est leur petit plaisir
coupable, mais aussi toute une pop
culture qui fait que si on n'a pas

D
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regardé, on passe a coté d'un truc
important.» Ludmilla sent bien quelle
rate le buzz, obligée de plonger le nez
dans son taboulé & la cantine a chaque
fois que ses collégues évoquent la
derniére décapitation dans Game of
Thrones : « lesthétique gore me
révulse. Impossible de regarder Dexter
et autres. Je me sens larguée des
qu'on m'explique que I'ambiance
délétere de ces séries est une
métaphore de la crise, les intestins qui
jaillissent, une allégorie de I'explosion
des valeurs. Depuis quand les zombies
ont remplacé Pasolini ?»

Girl power et

CROC DE BOUCHER

Du c6té du thriller littéraire, ce sont
également les filles qui assurent le
plus gros du chiffre d’affaires. Ainsi, le
romancier frangais Franck Thilliez, qui
vend 110000 exemplaires a chaque
nouveau polar poisseux, comptabilise
plus de 80% de lectrices. «Les
hommes préferent le roman
d'espionnage, les femmes le thriller
avec des détails crus, note Valérie
Miguel-Kraak, directrice éditoriale
d’Univers Poche. Il faut que ¢a aille
vite, qu'elles aient leur shoot
d'adrénaline. En s'emparant de cet
univers, elles affirment leur girl
power.» Les thrillers les plus gore
sont d'ailleurs souvent écrits par
des femmes, telle les Anglaises Mo
Hayder, romanciére aussi sexy

a la ville que minutieuse dans ses
descriptions de dépecage, ou Val
McDermid, qui voit dans 'engouement
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Aux Etats-Unis, la série « Hannibal », qui

raconte les origines du my lhiquo serial

killer |...] doit sa survie a sa fanbase

féminine, auloproclaméo les Fannibals.
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des femmes pour le trash un exutoire
a leur statut de proie: «On pergoit la
violence différemment des hommes.
Dés I'enfance, on nous dit que si on
marche dans une ruelle sombre, on
risque de se faire violer. Autant
affronter ses peurs. De plus, le
bourreau est souvent appréhendé

a la fin, contrairement a ce qui se
passe dans la réalité», argue la reine
des best-sellers gore. Elizabeth
Legros Chapuis a décortiqué la
spécificité des auteures de polars
(Des femmes dans le noir, Le Coin du
Canal) et constaté qu'elle était lige
aux grands courants d'émancipation:
«Elles en écrivent dés les années
1920, mais s'emparent surtout du
“hard boiled”, le genre dur a cuire, au
début des 70’s. C'est une maniere de
s'approprier un domaine échu aux
hommes, de mettre les mains dans le
cambouis, et pour certaines, une
émancipation lesbienne en glissant
des personnages d'homosexuelles
positives. Mais aussi des enquétrices
puissantes, des guerriéres. Le polar
féminin a également un regard plus
appuyé sur la misere. |l renvoie le mal
a ses origines sociales.»

Pas pire que
LA VRAIE VIE

Pour le psychanalyste Samuel
Lepastier, ces fictions mettant en
scene des monstres sanguinaires
expriment nos pulsions destructrices:
« Nous avons tous eu envie d'éliminer
le voisin, la belle-mére ou le banquier
pénible, mais y renongons par peur
des conséquences. Or le monstre
est celui qui n'abandonne jamais. Il
est invulnérable. Comme dans les
contes effrayants racontés aux
enfants, les monstres peuvent aussi
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Lauteure Val
McDermid voit dans
I'engouement des
femmes pour le trash
un exutorire a leur
statut de proie.
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aider & surmonter nos propres peurs.
La mise en scéne de ces pulsions
destructrices peut aussi camoufler
des pulsions sexuelles: certaines
préferent se fantasmer en maitresse
du diable plutét que de se lancer dans
une histoire réelle o elles s'exposent
a la souffrance...» Gaélle, 36 ans, est
heureuse dans son couple, mais n'en
nourrit pas moins, avec plus ou moins
de honte, une passion monomaniaque
pour les fictions de serial killer. «Je
suis droguée aux polars avec la méme
trame: un tueur en série a l'imagination
démoniaque, autrefois maltraité par
maman, avec des flics a ses basques.
Je peux lire les descriptions les plus
sordides, mais dés que j'entends
parler d'un infanticide ou d'un
directeur pédophile sur France Info,
je zappe parce que je ne supporte pas
que les monstres débarquent dans la
réalité.» Ces monstres-1a, pourtant, en
attirent également quelques-unes.
Isabelle Horlans a longtemps été
fait-diversiére, ainsi que chroniqueuse
judiciaire, ce qui lui a permis de suivre

le procés de violeurs et tueurs en série

bien réels: Michel Fourniret, Guy
Georges... Il lui a fallu écouter la litanie
des sévices infligés aux femmes ou
aux enfants. «Plonger dans ce
cloaque donne des maux de ventre,
mais permet aussi de chercher a
comprendre comment 'homme peut
en arriver la. J'ai besoin d’explications
pour accepter, sinon, je désespere

de 'humain...»

L’étrange mouvance

KILLER GROUPIES

Dés qu'lsabelle Horlans a appris que
Charles Manson, 81 ans, condamné
pour avoir fait étriper Sharon Tate,
enceinte de huit mois, ainsi que
plusieurs de ses amis, avait dégoté
une fiancée de 24 ans depuis sa
cellule, elle s’est plongée dans la
communauté des killer groupies.
Une enquéte dont elle a tiré un livre,
L’Amour (fou) pour un criminel
(Cherche Midi). Objectif: tenter de
comprendre, encore, ce qui pousse
ces femmes a s'amouracher
d’hommes dont la pulsion est de
détruire d'autres femmes. «Chez les
killer groupies de 20 ans, c'est
surtout le buzz qui attire. Elles vivent
dans le virtuel et considerent le serial
killer comme le nouveau bad boy.
Elles cherchent la transgression, pour
dire aux copines: “J'ai écrit & Marc
Dutroux, celui qui tue des filles de
mon age.” Pour les plus agées, jai
découvert des femmes instruites et
insérées qui, apres une relation
amoureuse décevante, se mettent a
fantasmer sur un criminel derriere les
barreaux. Elles sont dans le déni total
de ses meurtres et évoquent une
relation enfin sécurisante avec lui!»
Aux USA, plusieurs sites proposent
de correspondre avec des taulards,
et le seul Charles Manson recoit
20000 e-mails enflammés par an.
«Quand une fille tombe amoureuse
d’'un homme dont les victimes sont
des femmes, se rejoue souvent le
scénario de la maltraitance paternelle
qu’elle a subie, enfant, rappelle le
psychanalyste Frangois Perlmutter.
En méme temps, le bourreau est
derriére les barreaux et il est enfin

a sa merci...»
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De True Blood a Alien,
en passant par Wolf
et The Walking Dead,
les «monstres
exutoires» n'ont pas
fini de nous parler de
nos pulsions et
d’envahir nos écrans.

Votre psycho monstre

Avec Eric Dufour*, philosophe
et auteur des Monstres au cinéma
(Armand Colin).

LLe vampire (1) Autrefois friand de
victimes virginales, il les pénétre et les
fait saigner... Quand il est aussi sexy
que Gary Oldman dans Dracula ou
Alexander Skarsgard dans True Blood,

il renvoie au réve d'une pulsion orale
et sexuelle brute, mais symbolise
également le danger puisqu'en mordant,
il transmet son virus mortel qui fait
écho aux MST.

Le démon (2) Il pénetre jusque dans
nos tétes, est dématérialisé et peut
frapper n'importe ou, comme le
terroriste. Mais il peut également avoir
la beauté du diable, tenter et renvoyer

a toutes ces pulsions morbides que I'on
n'ose pas exprimer.

Le loup-garou (3) Couvert de poils

et d'une voracité sans limites, il renvoie
lui aussi aux pulsions primaires (manger,
forniquer). Mais lui est double: il ne se
transforme qu'a la pleine lune et vit

le reste du temps une existence
normale. COFD: si nous nous laissons
aller a nos pulsions, serons-nous
dévorés par elles ?

Le mort-vivant (4) Le zombie est
politique! Quand il sévit, c’est I'ordre
social qui disparait, il faut construire

un nouveau type de rapport entre
les sexes, dans lequel les femmes
peuvent enfin s'affranchir de la
domination masculine. Si le zombie
plait tant aux demoiselles, c'est aussi
qu'il ne viole pas, contrairement a
d'autres criminels. ..

Le serial killer (5) Dans la fiction,

il est toujours brillant, charmeur,
irrésistible... Avant qu'il ne s'adonne
a son vice qui consiste a faire souffrir
lentement ses victimes. C'est le
fantasme SM, celui du désir qui
conduit & la mort. Il renvoie a la peur
de l'autre, le joli gentil qui fait
peut-étre sécher des femmes dans
sacave...

Lalien (6) peut prendre toutes les
formes et vient conquérir la Terre.
[l adopte le visage de nos proches,
comme dans L'Invasion des
profanateurs (1978), pour mieux nous
détruire. Il peut renvoyer a un parent
pervers ou a un étre cher qui bascule

dans la folie... m *Dernier ouvrage paru:

La Valeur d'un film, philosophie du beau
au cinéma (Armand Colin).
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Hollywood en est stone

JEU, SE'T..






Spider-Man, Woody Allen, Ryan Gosling
ou Bradley Cooper... tous tombent sous
le charme d’E'mma Stone, la star qui fait
(presque) oublier Sharon. Elle sera bientot
a laffiche de « Welcome Back», de Cameron

Crowe. Rencontre. Par Varentive FAURE

A 15 ans, Emily Stone a convaincu ses parents de quitter
I'Arizona pour Los Angeles afin d'y commencer sa carriére.
Castings ratés, petits réles coupés au montage et autres
passages télé, a 22 ans, devenue Emma (Emily Stone était
déja pris au registre de la Screen Actors Guild, le
tout-puissant syndicat des acteurs), elle faisait la couverture
de Vanity Fair mais continuait a étendre ses vétements la
veille pour le lendemain —éducation luthérienne oblige. En
quelques années, Emma Stone s'est imposée comme une
actrice capable de jouer & la fois la moche du film (Hanté par
ses ex) et l'objet du désir (Crazy, Stupid, Love, Spider-Man),
d'étre comique dans Easy A ou suicidaire dans Birdman, et
d'apporter a chaque fois son truc de fille vive, drdle, du genre
sympa, en vrai. En 2012, le réalisateur Cameron Crowe
linterrogeait pour le magazine Interview. A la question «Qui
incarne pour vous la réussite dans tous les domaines ?», elle
avait répondu: «Diane Keaton. Personne ne s’habille comme
Diane Keaton. Personne ne joue comme Diane Keaton. Elle
a I'air constamment mal a l'aise, ce que j'aime vraiment
beaucoup —j'ai I'impression qu'elle a gardé une forme
d'inconfort vis-a-vis de tout ga.» Trois ans plus tard, ils ont fait
un film ensemble, Welcome Back, et Emma Stone est assise

13, dans la suite d'un hétel de Londres, avec Bradley Cooper
et une nuée de jeunes filles aux fonctions non identifiées,
qui lui proposent souvent du thé —elle a 'air un peu malade,
la voix est cassée, plus que d’habitude.

Very bad TRIP

On lui demande si jouer lui fait toujours I'effet calmant qu'elle
ressentait enfant. « Quand quelque chose de l'ordre de la
thérapie pour vous devient un métier, il y a forcément plus de
régles, c'est plus difficile, mais, la plupart du temps, la
réponse est oui: entre "action” et "coupez”, c'est a que je
suis le plus heureuse. Et toi ?» Elle se tourne vers Bradley.
«Oh, oui. Malheureusement.» Emma dira ensuite: «J'ai appris
a ne rien prendre au sérieux venant de Bradley. Et a manger
tout ce que j'ai sous les yeux, méme si c'est la nourriture de
quelgu’un d'autre.» Lui dit qu'elle lui a appris & étre relax sur
un plateau. lls ont quinze ans d'écart, mais forment un couple
de cinéma idéal, et méme dans la vie, ils vont bien ensemble.
Malgré la fatigue, ils ont I'air de bien s'amuser, ce jour-la.
Faire la promotion de ce film n'est pas facile: Welcome Back
a souffert d'un bad buzz avant méme sa sortie, victime
collatérale des mails hackés de Sony, qui ont révélé au grand
public la cuisine interne du business. Parmi eux, des
courriers dAmy Pascal, coprésidente de Sony, qui faisait état
des pietres résultats des projections tests de Welcome
Back: «Le public n'aime pas quand les personnages d'un film
flirtent avec des gens mariés», écrivait-elle dans I'un des
messages. (Dans Welcome Back, Rachel McAdams joue I'ex
de Bradley Cooper, et son retour trouble le mariage de ce
dernier). Ce serait pourtant & mettre au crédit du film, qui
rompt avec les figures imposées de la rom com, celles qui
donnent l'impression d'un film généré par des automates.

Tout pour CARTONNER

Triangle amoureux exotique porté par un casting d'élite
(on croise aussi Alec Baldwin, John Krasinski et Bill Murray),
Welcome Back avait au départ toutes les bonnes cartes en

main. Dans le paysage hollywoodien, le réalisateur Cameron »
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En 2007, dans o

Superbad (1),
elle est la nouvelle
Katherine Heigl.

En 2009, dans
Zombieland (2), elle
est la nouvelle Buffy. elle est laMeg
En 2011, dans
La Couleur des
sentiments (3),
\ elle est la nouvelle
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Crowe fait figure de rareté: un auteur réalisateur qui a
commencé comme journaliste musical —il a raconté ses
débuts de critique dans le film Presque célebre. Le reste de
sa filmographie, faite de hauts (Jerry Maguire, Singles, Vanilla
Sky) et de bas (Rencontres a Elizabethtown, Nouveau
Départ), a fait de lui un as de la comédie romantique
«d'auteur» charmante, ancrée dans un contexte culturel ou
social bien précis. «C'est une forme qui a un peu disparu,
analyse Bradley Cooper. J'ai l'impression que dans les
années 1990, il y avait plus de films comme Quand Harry
rencontre Sally, Vous avez un message ou Jerry Maguire : des
films avec des moments bouleversants, mais qui parlaient
aussi a un niveau plus large de la vie ou de la société.»

«Je sais que Cameron est un grand fan de Billy Wilder, de
Lubitsch et de screwball comedy [comédie loufoquel,

un genre qu'il réve de ressusciter, ajoute Emma. Avec des
intrigues complexes et des scenes qui font pleurer.»

Positive ATTITUDE

Welcome Back®, avec sa toile de fond exotico-militaire, porte
en effet cette ambition narrative. Une intrigue amoureuse
a tiroirs (Bradley, son ex, sa future), qui repose sur des
grands dilemmes dramaturgiques (intégrité versus
corruption, que faire de sa deuxieme chance ?), et se
développe sur fond de discours plus politique (la culture
locale devenue minoritaire face a I'empire de I'argent,
I'armement spatial), avec 'ambition d’'une romance & la
fois universelle et actuelle. Probleme: le film a bien tapé en
plein dans son époque, mais pas de la fagon souhaitée.

Le choix d'Emma Stone pour interpréter le personnage
d’Allison Ng, une Américaine d'origine chinoise, suédoise
et hawaienne, a été jugé comme le dernier exemple de
«whitewashing», pratique qui consiste a caster des acteurs

Vivien Leigh,
l'oscar en moins.
En 2011, dans
Crazy, Stupid,

Love (4),

Ryan des
années 2010.

En 2015, dans
Irrational Man,
apreés Magic in The
Moonlight (5), elle
retrouve Woody
Allen. Elle est sa
nouvelle Scarlett
Johansson.

blancs pour jouer des personnages «ethniques» Une
tradition bien ancrée a Hollywood —rappelez-vous Liz
Taylor en Cléopéatre ou John Wayne en Gengis Khan.
Réponse de Crowe, postée sur son blog quelques jours
apres que la polémique a pris des proportions monstres:
«Je présente mes plus sincéres excuses a tous ceux qui
pensent que c'était un choix étrange ou malencontreux.
Beaucoup d'entre nous ont soif d’histoires avec plus de
diversité raciale, plus d'authenticité dans la représentation,
et je suis soucieux de contribuer a raconter ces histoires, a
I'avenir.» Pour cette fois, c'est trop tard: la polémique a déja
fait son chemin et I'on range Welcome Back dans la
catégorie de ces films maudits alors qu'ils avaient tout pour
eux. Et tant pis pour la prestation d'Emma Stone, qui, bien
qu'on ait dd lui faire une combinaison de pilote sur mesure
puisque sa (minuscule) taille n'existait pas, parvient a nous
faire croire a son réle de capitaine de I'US Air Force et a
cette improbable histoire d'origines asiatiques. A linstant ou
nous la rencontrions, la polémique n'avait pas encore éclaté.
Qu'aurait-elle bien pu répondre a ¢ca ? Au détour de la

conversation, elle donne peut-&tre une réponse prémonitoire::

«J'ai 26 ans, et je suis a un stade de ma vie ou je prends
conscience que plus quelque chose me fait peur, plus c'est
gratifiant. Avant, je me protégeais beaucoup. J'ai compris
guéchouer en faisant un truc qui a demandé du courage est
positif.» On lui demande si elle a déja connu ce sentiment
d'échec. «Bien sir! C'est difficile pour moi de regarder...»
«... la plupart de tes films, coupe Bradley Cooper. Vous avez
vu Crazy, Stupid, Love ?» «C'est la honte!», rigole Emma.
«Et Easy A, vous l'avez vu ?» Emma est morte de rire, affalée
dans son fauteuil et épuisée. Et Bradley de conclure: «Tu as
26 ans. T'es tellement jeune, dude !» m*Sortie le 2 septembre.

© The Picture-Desk, AFP
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Rencontres a lI'infini, duos asexués, polyamour

(C’est quol un

COUPLE

aujourd’hui D

Le modele «tradi» a du plomb dans Uaile. Comment vit-on ensemble en 2015 ?
Sept experts nous livrent leur vision de amour moderne. Par Eroise Boutox

es statistiques
—un mariage
sur deux dure
moins de dix
ans, 15% des
256-65 ans
vivent seuls — nous forcent
a nous poser la question:
le couple moderne est-il
irréalisable ? Depuis la fin
du mariage de
convenance, le couple
cherche ses contours. Les
modes de conjugalité se
multiplient. Pour survivre
a l'utopie du mariage
heureux, on expérimente,
en quéte du couple qui
nous va: plus ou moins
de sexe, d'exclusivité, de
passion, de tranquillité. Et
Internet, en ajoutant toute
une nuance de gris dans
ce que peut étre une
relation ou une tromperie,
en changeant la fagon
dont on se rencontre, est
venu encore perturber
notre définition. Comment
peut-on étre en couple
(et heureux) aujourd’hui ?

\ « C’est quand on n’est plus “open”

sur Facebook. »

»L FABIENNE KRAEMER, PSYCHANALYSTE ET AUTEURE DE S0Lo/No soLo,
QUEL AVENIR POUR LAMOUR ? (PUF)

«Toutes les filles de 30, 40 ans que j'ai rencontrées pour mon livre se posent la question:
“Est-ce que je suis en couple avec la personne avec qui je fais 'amour réguliérement ?”
“C'est quoi étre en couple 7", c'est vraiment une question de notre époque. La définition
s'est compliquée. La meilleure réponse que j'ai trouvée, c'est celle-la: un couple nait a
partir du moment ot deux personnes décident de se donner une certaine exclusivité
—ce qui est différent de |a fidélité. Lexplosion des réseaux sociaux a changé la donne.
Avant, on se consacrait & la personne, on n'était pas sollicité comme sur Tinder ot on a
80 “match” par jour. Internet a créé plus de situations ambigués. Dans ce contexte de
zapping, c'est presque honteux de s'avouer qu'on cherche une relation stable. Je vois
des tas de situations ol I'un se croit en couple et I'autre pas. Quand un couple décide
de se mettre sur Facebook “en couple”, c'est-a-dire d'afficher une certaine exclusivité,
¢a sous-entend qu'on ne cherche plus ailleurs. Qu'on se consacre a l'autre, qu'on n'est
plus “open’, qu'on ne va pas mettre son énergie affective ailleurs.»

«Le couple n’a plus de limites sauf
celles qu’il se fixe. »

Jessica MoReY, AUTEURE DE LiBerTINE (7 ECRIT)

«|l n'existe aucune régle, sauf les limites que les couples se fixent. On peut
passer sa vie dans une relation libertine si elle repose sur des bases
saines: une grande capacité de communication, une forte confiance mutuelle, pas de
mensonges ni de secrets. La jalousie n'a pas non plus sa place, il faut pouvoir accepter
que 'autre prenne du plaisir sans vous. Un couple en crise qui veut se sauver par ce biais
est voué a se séparer et ces pratiques ne doivent surtout pas étre percues comme une
solution qui permettrait de désamorcer des conflits ou de gérer une crise. En revanche,
elles peuvent pimenter la sexualité et renforcer les liens de deux personnes en symbiose,
constituer un ciment pour le couple. Malheureusement, il demeure tabou car les gens font
I'amalgame entre la prédation sexuelle ou la violence et '€changisme consenti, qui repose
sur le partage, le respect et permet de vivre ses fantasmes sereinement.» >
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“Le concept de couple demeure une construction
passagere parmi plein d’autres solutions.” Tobie Nathan

————
= .
[F " «C’est savoir s’ennuyer ensemble. »
= W
{'\--_Qp_\ Y CLAUDE HABIB, ECRIVAINE, PROFESSEURE A L'UNIVERSITE
4”)_’ {ﬁ Paris Il ET AUTEURE DE LE GoUT DE LA VIE COMMUNE (FLAMMARION)
N )

«Par le passé, le couple avait une nécessité fonctionnelle,

la complémentarité était impérative, notamment dans la
paysannerie pour faire face aux taches quotidiennes. Aujourd’hui, la
contraception, le travail des femmes et le divorce permettent des libertés jadis
inconcevables. Nos vies sont moins soumises a la donnée biologique, bien
qu'elles le soient, et le couple devient une option libre. Autre changement: les
injonctions contemporaines nous poussent a vivre intensément dans I'excitation
du présent. Ce battage met en danger le lien créé. Etre en couple suppose de
savoir s'ennuyer a deux, parce que la parfaite confiance consiste a étre avec
l'autre comme si 'on était seul. Une telle détente, ce n'est pas l'angoisse, c'est
la paix. Paradoxalement cette paix qui était le but, une fois atteinte, devient
I'ennemi. On cherche la stabilité, et on se révolte quand on I'obtient. Beaucoup
de femmes ne supportent pas l'inertie conjugale. Le cirque du prince charmant
recommence, les femmes ont une extraordinaire énergie romanesque pour faire
naitre et renaitre ce scénario, mais le nouveau lien, s'il se noue, ne peut que
reconduire a la stagnation.»

«]l faut un projet mystique commun. »

ToBIE NATHAN, ECRIVAIN ET PROFESSEUR DE PSYCHOLOGIE,
AUTEUR DE PHILTRE DAMOUR (ODILE JACOB)

«D’un point de vue psychologique, le couple est absurde en
soi: les individus ont des aspirations trés différentes, alors que
pourraient-ils bien faire ensemble ? Pour cette raison, ils ont besoin d'un projet
“mystique” qui les réunit: découvrir ensemble la vie, la littérature, les voyages,
la religion... Les relations qui durent sont celles qui s'inscrivent dans ces
aspirations communes. Mais le concept de couple demeure une construction
passagére parmi un grand nombre d'autres solutions possibles (polygamie,
polyandrie...). Les étres humains sont structurés de maniére tellement
solide qu'il s'avere extrémement difficile pour eux de changer. La passion
reste le seul événement capable d'opérer ce changement car elle ignore
I'appartenance sociale, les castes et toute forme de différence. Cependant,
je doute qu'un couple puisse se batir sur la passion. Cela nécessiterait
qu’elle mute en un amour raisonnable, alors qu'elle génére plutdt du conflit
et méne a la séparation. Imaginez Roméo et Juliette mariés en train de payer
leurs traites dans I'appartement qu'ils viennent d’acheter, je ne pense pas
que ¢a tiendrait tres longtemps »

. |
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« Renoncer au désir

de possession. »
CATHERINE TERNAUX, AUTEURE

DE LA POLYGAMIE : POURQUOI PAS ?
(GRASSET)

w

4

«La monogamie ou la polygamie me
semblent étre des constructions
sociales. La monogamie s'est
particulierement développée en
Occident sous l'influence de I'Eglise.
Telle qu'elle est généralement
pratiquée (polygynie) la polygamie
opprime la femme. Parce qu'elle
est subie, que la femme dépend
financiérement de 'homme...

Si la polygamie était égalitaire
(polyandrie), cela changerait la
donne. Une polygamie bien vécue
demanderait de renoncer au désir
de possession, a la peur et a
I'envie d'étre rassuré. La différence
entre polygamie et couple libre
est importante: elle tient dans le
mariage et 'engagement qu'il
représente. Mon propos est
d'interroger cette institution dans
notre société laique. Sur quoi se
fonde l'interdiction de la polygamie ?
Au nom de quoi oblige-t-on a
divorcer avant de se remarier ?

Il'y a eu un temps pour rendre

le divorce possible et [égal, il y en
aura peut-étre un pour le rendre
optionnel en cas de remariage...»

© Canal +, Gettyimages. lllustrations : Hasitha Ratnayake
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“J’aime la version « couple secret», qui existe
en dehors de toute validation extérieure.” Monica Sabolo

«Le couple, c’est un
mystere auquel les autres
n’ont pas acces. »

//?\ J T MoNICA SABOLO, AUTEURE DE TOUT CELA N'A
RIEN A VOIR AVEC MOI ET DE CRANS-MONTANA
(JC LATTES, PARUTION FIN AOUT)

«A mes yeux, le mot “couple” a deux facettes. Je me méfie de
sa version “sociale”, dans le sens de “représentation en société”,
qui me parait contraignante, bourgeoise. Le couple me semble
souvent répondre a une nécessité de conventions, une volonté
d’étre dans la norme. En revanche, j'aime la version du
“couple secret” qui n'existe que pour lui-méme, en dehors de
toute validation, débarrassé du poids du regard extérieur. Il me
semble alors d’'un romantisme absolu, car il ne reléve que du
désir de créer un univers commun, une intimité, un langage.
Bien entendu, le couple n'a pas besoin d'étre secret pour exister,
mais la nécessité de réaffirmer en permanence cette volonté
d’étre a deux me semble poétique, presque fantaisiste. C'est
comme la création d'une bulle, dans laquelle chacun peut révéler
des personnalités diverses, plus extrémes, plus douces... Jaime
ce qu'il implique: une attention a l'autre, et, en méme temps,
I'affirmation de soi. C'est surtout un espace de créativité, qui
permet d'insuffler de la magie a peu prés dans tout. Rien ne
semble plus beau que les couples “mal assortis”, ceux dont
on ne comprend pas ce qu'ils font ensemble, car il y a entre eux
un mystere, un espace auquel on n'a pas acces. Leur lien nous
est inaccessible, comme s'ils évoluaient dans une dimension
paralléle, ce qui leur donne un pouvoir et une séduction inouis.»

«On peut durer
des années a deux
sans sexe. »

PEGGY SASTRE, JOURNALISTE
ET AUTEURE DE NO SEX: AVOIR
ENVIE DE NE PAS FAIRE LAMOUR (LA MusarDINE, 2010)

«Avant d'écrire mon livre, imaginais que les
personnes asexuelles éprouvaient un malaise face
a la sexualité, mais je me suis rendu compte que je
m'étais fourvoyée et que I'asexualité n'était ni une
maladie, ni une réaction a un traumatisme, ni une
forme d'abstinence. J'ai rencontré de nombreux
couples “no sex” épanouis dans leur relation. Ces
individus n'expriment pas I'envie d'initier un rapport
sexuel mais leur absence de désir ne signifie pas
qu'ils n'aiment pas le sexe. lls ressentent simplement
une forme d'indifférence par rapport a cette activité,
qu'ils ne jugent ni exceptionnelle ni horrible. Je suis
convaincue qu'un couple peut durer des années
sans sexe et sans désir. Si les deux personnes sont
asexuelles, cela leur permettra d'éviter la frustration
et les sacrifices. Si 'un des partenaires est “sexuel”,
le couple peut fonctionner s'il communique
beaucoup et contractualise |a relation.» m
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Clips, musique, pub

Pourquot les

FRANCAIS

sont les meilleurs

Woodkid, Brodinski, We Are From L.A, DF Snake...
Dans la musique, le luxe ou ['tmage, les Frangais sont partout. Glamour
a rencontré ceux qui se cachent derriére les talents que le monde sarrache.
Par CLEMENTINE GoLDSZAL PHOTOS: GUILLAUME LECHAT
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l'y ale top des charts, le
top des clics, le top des
récompenses... 2015 a
encore quelques mois
devant elle et déja, la
planete créative crépite
sous les assauts d'une nouvelle
génération d'artistes frangais qui
imposent leur patte. En février, le duo
de réalisateurs We Are From L.A
recevait un Grammy Award pour le clip
de Happy, de Pharrell Williams. En
mars, Air France postait sur YouTube
sa nouvelle vidéo. Résultat: pres de
50 millions de clics pour un spot
100 % made in France, congu par
I'équipe de pubards ultra-créatifs de
BETC Pop, produit par les Parisiens
d’lconoclast, réalisé par We Are
From L.A (encore eux!), avec des
mannequins habillés en Kitsuné,
Jacquemus, Lacoste et Courréges. ..
Avril: Diplo fait un carton avec sa
bombe dancefloor Lean On, aux
200 millions de vues. Aux manettes
c6té bidouillages sonores: DJ Snake

" BETC POP

C’est quoi ? Une agence de
pub nouvelle génération.
C'est qui ? Fabrice Brovelli,
Christophe Caurret et
Isabelle Tardieu. Mais si,
vous les connaissez !
On leur doit... Le spot
« France in the air» pour
Air France, la pub pour
La Nuit de I'homme, de
Saint Laurent...

M.LA en «Bad Girl» par
Romain Gavras (1),
Pharrell trés « Happy»
dans 'ceil de We Are
from L.A (2), Brodinski
multicolore (3) et la

pub Air France par
BETC Pop (4).

qui, comme son nom de l'indique pas,
est 100% parigot. En avril toujours, au
festival de Coachella, le DJ frangais
Gesaffelstein ambiancait les foules
avec sa techno sombre, pendant que
son pote de label Brodinski assurait
la promo de son premier album solo,
entre deux DJ sets sur les plus
grandes scénes de la planéte.

SAVOIR-FAIRE

plutot que faire savoir

La France économique patauge, mais
la France des artistes scintille et inspire
la planéte par sa créativité et son
inventivité chic. Maitres d'ceuvre de ces
multiples succes, une poignée de
producteurs et de directeurs artistiques
ont réinventé une maniére de travailler
tournée vers le monde, mais qui se
nourrit du terreau tres fertile du
savoir-faire a la frangaise. Il y a la
fourmiliére & talents Iconoclast, qui
représente des photographes (de
Jean-Baptiste Mondino au jeune loup
Mathieu César), des réalisateurs
(Romain Gavras, Yoann Lemoine —alias
Woodkid—, Megaforce, We Are From
L.A...), produit des clips (Bad Girls,

pour M.LLA., Happy, pour Pharrell, Bitch
Better Have my Money, pour
Rihanna...), des pubs (pour Saint
Laurent, Vuitton, Givenchy.. ), des films
(Spring Breakers, d'Harmony Korine,
La Résistance de ['air, de Fred
Grivois), et bientét de la musique... Il
y a les francs-tireurs de BETC Pop, qui
réinventent au sein d'une des plus
grosses agences de pub une maniere
de communiquer qui fait la part belle
aux talents locaux. Il y a la fourmiliere
passionnée de Savoir Faire, qui
héberge le label Bromance de
Brodinski, tout en manageant la fine
fleur de I'électro hexagonale

(Para One, Surkin, Club Cheval...)

et en prétant ses talents marketing

a des clients triés sur le volet...

Il'y a aussi ANTS, le collectif qui fait
danser la planéte lors d'immenses
rassemblements festifs a |biza et Paris,
a Los Angeles et Madrid. Pendant ce
temps, GUM, le label de Woodkid et de
The Shoes, inonde les ondes de ses
productions pop exigeantes...

ENSEMBLE, c'est tout

On savait que le monde aimait
Gainsbourg et Godard, mais c'est
une autre génération qui regne
aujourd’hui, et dicte les regles de la
témérité artistique. Le tout se passe
dans un mouchoir de poche
géographique, autour du 10¢
arrondissement parisien, qui palpite
au rythme de ces boites d'un genre
nouveau. Leur point commun: récuser
en bloc les notions de cool, de hype,
et d'air du temps. On les comprend:
si la hype passe, lasse et trépasse,
eux sont |a depuis quelques années

) o
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» déja, et entendent bien faire durer
le modéle en promouvant quelques
valeurs qui ont fait leurs preuves
ailleurs: la force du groupe, le goGt
du travail bien fait, 'attention au détalil,
le coup de coeur avant le coup de pub.
Ainsi Iconoclast, fondée il y a
seulement trois ans et aujourd’hui
incontournable sur tous les fronts,
est née de 'entente d'une poignée
de «mecs qui s'aimaient bien», dans
I'objectif de faire de la production
«dans une forme moderne et
pluridisciplinaire, en étant d'entrée
de jeu présents dans plusieurs pays.»
Un bureau a Los Angeles, un autre
a Paris, un a Londres, un a Berlin, un
ceil sur la Chine... Mourad Belkeddar,
I'un des fondateurs, affirme sa
«conviction naive et un peu hippie
de faire des choses auxquelles on
croit avec des gens qu'on aime.»
Autre profil mais méme son de
cloche du c6té de Manu Barron,
I'un des créateurs de Savoir Faire:
«C'est dur d'exister seul dans la
musique; en France, nous avons une
spécificité musicale mais ¢a n'est pas
facile de se faire entendre. Alors entre
les Daft Punk, nous avec Bromance,
Woodkid, les artistes Ed Banger...
C'est bien que tout le monde avance
ensemble.» Au final, il y a autant

SAVOIR FAIRE

C’est quoi ? Une boite
de management, de

production, de marketing...

C’est qui ? Manu Barron,
Alexandra Pilz-Hayot,
Guillaume Berg et Elena
Giustiniani. Mais si, vous
les connaissez ! On leur
doit... La collaboration de
Brodinski et Gesaffelstein
avec Kanye West, la ligne
de vétements BMC, la B.O.
de « Bande de filles »
signée Para One.
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de styles qu'il y a de projets, mais

ce petit monde se retrouve sur une
maniére de fonctionner et d'envisager
le développement d'artistes.

Le MODELE?
Pas de modéle!

Lidée maitresse chez les uns et les
autres est de constamment redistribuer
les cartes pour éviter la sclérose, de
s'adapter pour rester ouvert a toutes
les possibilités créatives. Pierre Le Ny
est le patron du label GUM, né en 2010
en marge de la boite de production
sonore Green United Music grace a
une riche idée: «Inventer un nouveau
modele qui permette de financer un
label.» Dés sa premiére signature,
GUM frappe fort et vise haut: «Avec
Woodkid, nous avons pris le temps de
faire quelque chose qui ne ressemblait
a rien d'autre, tant au niveau de la
musique que du visuel. Le premier clip,
Iron, nous a pris un an de préparation.»

Et l'application paye: magazines de
mode, blogueurs, pubards... Tous
sont instantanément épatés par cette
esthétique singuliére, ces images en
noir et blanc Iéchées, ces rythmiques
martiales... Le phénoméne Woodkid
est né; envié, copié, jamais égalé.
Au cinéma (Divergente), dans des
jeux vidéo (Assassin’s Creed), en
pub (Lolita Lempicka), en clip
(Lana Del Rey), sa musique et

ses images déferlent sur le monde.

Du grand PUBLIC chic

Coté coulisses, c'est I'équipe de BETC
Pop qui fait le lien avec les marques qui
apportent des moyens de subsistance
a une industrie musicale en gros
serrage de ceinture. Une musique

de pub bien sentie, et c'est la notoriété
qui grimpe en fleche. Fini le temps
ou les «artistes» pouvaient s'accorder
le luxe de regarder de haut les petits
arrangements pécuniaires. Mais le tour
de force, c'est d’avoir réussi a hisser la
créativité des marques au niveau de la
liberté des créateurs. Et en cela, les
Frangais sont rois. Comme I'explique






Isabelle Tardieu, présence féminine du
trio BETC Pop: «Nous avons en France
une capacité a “crafter”, comme on dit
en pub: tout ce que tu fais, tu le fais
trés bien. Du design a l'lllustration en
passant par la musique... Tout est bien
produit, et méme si c'est petit, ce sera
beau. Avec en plus un savoir-faire, une
identité franche et un vrai regard sur
les choses.» En toile de fond, une idée
du grand public et de la culture
populaire exigeante et chiadée. «On
fait partie du mainstream, donc autant
le faire avec élégance et avec des gens
qui partagent les mémes convictions
que nous», professe Fabrice Brovelli.
Méme idée du coté de GUM: le label
s'est fondé sur l'idée de «réconcilier la
pop indé et le grand public», de faire
une musique qui puisse plaire «a la fois
aux lecteurs des Inrocks et & ceux de
Femme actuelle», en refusant par
ailleurs toute compromission sur la
qualité. Manu Barron confirme: «Nos
choix artistiques nous coltent cher car
on ne vit que sur des projets indé. Mais

LABEL GUM
C’est quoi ? Un label
de musique. C'est qui ?
Pierre Le Ny, le
fondateur, et son
équipe. Mais si, vous les
connaissez ! On leur
doit... Les albums de
Woodkid et The Shoes,
I'EP du Canadien

Black Atlass...

notre force, c'est qu'on aime
profondément ce qu'on fait. Les
Américains ont du mal a comprendre
que Savoir Faire refuse tant de
projets, simplement parce qu'on ne
s'y reconnait pas. Mais l'audace

et la passion, ¢a paye, a long terme.»
Le mot de la fin va a Guillaume

Berg, le bras droit de Brodinski chez
Bromance: «La question c'est, est-ce
que tu as envie de gagner 100000
balles par mois en faisant des jingles
publicitaires, ou est-ce que tu préferes
te lever pour essayer de gagner ta vie
en faisant des choses que tu aimes ?»
Integres et pragmatiques, ces
Frangais ont le monde a leurs pieds. m

1. Agyness
Deyn chez
Woodkid.

2. Babar, de
Part Company.
3. Jon Hamm
et son copain
bleu dans un

clip de
Herman Dine.
4. Jake

Gyllenhaal
dans la vidéo

de Time To
Dance, de The

Shoes.
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L'iInstaportrait

manda

Glamour a rencontré
lactrice américaine
a laffiche de deux films
cet été (dont le blockbuster
«led 2»). Exquise esquisse
en six hashtags lors
de son passage a Paris,
pour la nouvelle campagne
Gwenchy. Par C. PUERTAS
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SEYFRIED

#Workaholic

A méme pas 30 ans, Amanda affiche déja un CV. XL, avec une trentaine de films
a son actif. Cet été, on pourra d'ailleurs la voir deux fois sur grand écran: dans
While We're Young*, elle joue une jeune femme en couple avec Adam Driver
(Girls). Ensemble, ils vont offrir une cure de jeunesse & Ben Stiller, réalisateur en
manque d'inspiration. Dans le deuxiéme volet du blockbuster de Seth MacFarlane,
Ted 2** (ci-dessus, a dr.), Amanda campe une avocate qui défend les droits de
l'ours a élever un enfant. Abonnée aux films a gros budget, elle s'offre aussi des
grands écarts cinématographiques. Dans Mamma Mia!, elle incarnait la jeunesse
et l'innocence, dans Lovelace (ci-dessus, a g.), une actrice porno a la carriére
tumultueuse et a la gorge profonde... «J'aime l'idée de pouvoir m'engager dans
des projets tres différents. Mais les comédies, c'est spécial, tu peux te lacher,
étre plus libre avec ton texte. Dans un autre registre, j'aimerais jouer le réle d'une
personne atteinte de maladie mentale. Ma mére travaille en milieu psychiatrique,
elle est thérapeute, ca m'a toujours intéressée.» * En salles. ** Sortie le 5 ao(t.

................................................

#TBT

«Petite, je ne savais pas quoi faire de & un photographe de mode: «Ma

mon trop-p|ein d'énergie' Je chantais et carriere de mannequin a été tres breve.
bougeais non-stop, je voulais toujours  En fait, je déteste poser, c'est amusant
attirer I'attention.» Pourtant, ce n'est pas ~ sur le papier mais ¢a prend des heures,

en tant que comédienne hyperac‘tive et on doit surveiller constamment sa
qu’Amanda fait ses débuts’ mais en Iigne. Trop difficile pour moi !» dit-elle
prenant la pose bien sagement face en croquant a pleines dents dans une

belle part de cheesecake.

© Instagram





#Instadog

A 29 ans, Amanda est membre active
de la génération «LOLcat» méme
si dans son cas, il s'agirait plutdt de
«L.OLdog». L'actrice est littéralement
dingue de son chien, un berger
australien baptisé Finn (ci-dessus),
devenu grace a elle une star des
réseaux sociaux. Et pas que, puisqu'il
I'accompagne méme sur certains
plateaux télé: «Je suis obsédée par
lui, je ne peux pas m'empécher de le
prendre en photo, mais je ne partage
pas les choses vraiment intimes, le
c6té “je déballe ma vie sur Internet”,
ce n'est pas mon truc.» Pourtant,
c'est grace a Instagram qu'elle a
rencontré son alter ego, Justin Long
(ci-dessous). Alors qu'elle venait

de commenter 'une de ses photos,
I'acteur lui a proposé d'aller boire
un verre... Une histoire qui dure IRL
depuis deux ans.

#Passionaquarelle

Quand elle s'autorise un (rare)
break, direction le Massachusetts,
pour se ressourcer. Son truc pour
décrocher ? L'aquarelle. «Ca fait un
peu artiste torturée, mais c'est vrail
Je n'ai jamais montré mon travail

a personne, a part ma famille et
mes amis. Ma sceur appelle ¢a des
“croltes émotionnelles” parce que
j'ai tendance a peindre quand je me
sens triste.» Son autre passe-temps ?
Les séries: «Je viens de commencer
Better Call Saul, c'est génial. J'avais
adoré Breaking Bad.» Mais comme
Amanda a deux tournages en cours,

dans sa totalité...

#TloveRiccardo

Apres la brune Liv Tyler, Givenchy a
choisi la blonde Amanda pour incarner
le nouveau parfum Live Irresistible.
En mars, l'actrice était a Paris pour
tourner la nouvelle campagne dévoilée
ce mois-ci. Plus qu'une simple égérie,
elle est aussi une grande fan de la
maison et de son DA (dont Amanda
porte les créations sur les tapis
rouges): «Riccardo Tisci a une
vision, il ne se soucie pas du qu'en
dira-t-on, ou en tout cas, ne laisse
pas les autres affecter sa propre
inspiration. Ca saute aux yeux quand
on regarde ses défilés. J'aimerais
avoir autant confiance en moi.»

on doute qu'elle ait le temps de
regarder cette premiére saison

#Lalalala

Amanda Seyfried aime donner de
la voix (qu'elle a douce et cristalline),
compose, et joue méme de la
guitare (certains de ses titres sont
en ligne sur YouTube). Celle qui
aurait pu devenir chanteuse (elle
prend des cours de vocalise mais
«juste pour le plaisir») est fan de
comédies musicales. Pas étonnant
de la voir exploser a l'affiche de
Mamma Mia!en 2008 pour son
premier grand rdle (1,5 million
d'entrées en France et vingt fois
plus dans le reste du monde).
Amanda en conserve des souvenirs
mémorables: «Je suis partie en
Sueéde avec Benny Andersson
(membre d’ABBA) pour enregistrer
un titre de la B.O. On était tous
les deux dans son studio, il jouait
du piano pendant que je chantais,
c'était magique.» Un go(t pour les
tubes kitsch qui se confirme: dans
son iPod, on trouve des morceaux
de Michael Bolton («qui m'obsédait
a une époque»). Mais aussi des
nouveautés pointues, comme les
rockeuses branchées de Haim.
Lhonneur est sauf. m
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Les tendances reprises, expliquées... et hautement désirées

ISABEL MARANT

———

L'esprit

= NAVY

Le «sailor look»» est
la silhouette star de la
rentrée. Bonnes piéces

et conseils pour Uancrer
dans sa garde-robe
d’automne.

— S

"
-~ -
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&Mu st tulin et poc helre hjia:

- LES PIECES

PHARES -

e Le pantalon & ponts, taille
haute, d’'un chic fou. On 'aime
aussi large que fitté, 7/8e
qu'ultra-long. @ La mariniére,
évidemment: en coton ou
en grosse laine a maille
serrée. Mais aussi en sweat
oversized voire en manteau
de fourrure (oui). @ Le caban
en laine vierge bleu marine,
a boutons dorés. A condition
qu'il soit conjugué au féminin
et un minimum ajusté.

- LA BONNE
IDEE -
Dégoter les bonnes pieces
dans l'authentique vestiaire
marin. Les mailles tiennent la
route (et chaud) et les access
ont une dégaine unique.

1. Jupe en coton, H&M,
39,99€. 2. Pull en laine,
Cotélac, 325 € + ceinture,
Espace Kiliwatch, 20 €.
3. Mariniere en coton et
foulard en soie, Claudie
Pierlot x Saint James,
185 €. 4. Casquette vintage.
5. Pantalon en coton,
Sessun, 155€. 6. Sac en
toile et corde, LUniforme,
195 €. 7. Montre, Daniel
Wellington, 129€ 8. Bonnet
en laine, Polder, 60 €.

9. Caban en laine, See by
Chloé, 430 € + pull en laine,
Les Ateliers de la Maille,
68€.10. Pull en laine,
Iro, 165 €.
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L'ECOLE
bandouliere

Regardez, sans les mains!
Le «cross body bag», comme
Pappellent les Anglazs, est
Paccessorre le plus cool de
la rentrée. Chousissez-le now
camel ou bordeaux.

- QUEL MODELE ? -

Il sera impérativement en cuir lisse
et mat, avec un zip ou un rabat pour
le c6té «safe» et pratique.

1. En cuir,
Theory,
240€ 2. En
veau velours,

Sandro, 345€.

3. En cuir,
A.P.C., 360€.
4. En cuir,
Maison
Thomas,
650€.

5. En cuir,
Lancel, psd.
6. En cuir et
métal, See by
Chloé, 305€.

Gettyimages, InDigitalMedia
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Babies
CLUB

Rémaniscences de notre
enfance, ces ballerines
a brides insufflent
du charme a nos looks
de tous les jours.

- EN PRATIQUE -

On mise sur un modéle & bouts 3
ronds et assez échancré
(plus sexy). @ On choisit une version
multibride, moins sage que les
Till de notre enfance. @ On les enfile
avec un pantalon skinny et 7/8¢,
comme Alexa Chung (photo).
Ou avec un jean coupé bords
francs. e Loption «festival estival»: 4
les porter avec un short en denim.

1. En similicuir, Naf Naf, 59,99 €.
2. En cuir et paillettes, Robert
Clergerie, 390 €. 3. En cuir et
paillettes, André, 89 €. 4. En cuir,
Mademoiselle R, 39,99€. 5. En
veau velours, Tabitha Simmons,
6 575 €. 6. En cuir et paillettes,
H&M, 24,99 €. 7. En cuir verni,
Gianvito Rossi, b75 €.
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Calme

BLANC

Grosses chaleurs et
pantalon_font rarement
bon ménage. Sauf
lorsqu’il est immaculé.

\\tiﬂvw Hea Lo ‘?M"’A(OJI

i

W

- LES MIX QUI MARCHENT -

\ ‘\ Plébiscite pour les looks Philosophy combinant
pantalons blancs et blouses en dentelle d'un autre
River Islan . temps. Pour les soirées fraiches, on change de cap:

2. Ballerines, pull minimaliste un peu long et veste masculine

Jimmy Choo, / apporteront de la structure a la silhouette.

525 €. 3. Pantalon \
en crépe de soie,
Georges Rech,

Avu jk Le“w 270 €. 4. Pantalon
. en denim, The
hd s k 1“’ Seafarer, 240 €.
2 5. Pantalon en
crépe de soie, Zapa,
225 €. 6. Pantalon
en denim, La Halle,
29,99 €. 7. Veste,
Maison Ullens,

2500€. 8. PRull,
Sandro, 195 €.
9. Derbys,

Blugirl, 657 €.
>
i
o 5 6
wn
Q
—
T
a

Avee R .
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- LES BONS ALLIES -
L'or qui réchauffe, le gris qui
chic-ise et pour la touche luxe,
les cuirs exotiques.

© Ofée, Aurélie Bidermann, Glamour, Alain Nathan, InDigitalMedia
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Jessica
Lange
dans
Tootsie-

=
.

OBl siyle

Veste oversized + cemnture
de taille = un look
a superlatifs en un tour
de man.

-EN THEORIE -

Ces vestes imposantes prises
en étau dans de larges ceintures,
font instinctivement penser
aux silhouettes nipponnes. Fagon
obi a l'occidentale, les liens en
cuir, soie ou corde, structurent
la silhouette et donnent
une allure folle.

- EN PRATIQUE -

On «étrangle» ses vestes de
costume, manteaux d'été, trench
froissé, gilet d'homme en grosse
maille... Jupes courtes ou crayon
et pantalons fittés sont des alliés

de chic: on équilibre 'ensemble
en maitrisant les volumes.

ISABEL MARANT

*

ﬁaab‘cﬁr&@u /

De haut en bas:

veste en coton
mélangé, H&M
Studio, 129€.
Kimono en coton
mélangé, Iro,
395 €. Veste en
drap de laine +
ceinture en veau
velours, Maje,
326€ et 95 €.

© The Picture-Desk, InDigitalMedia, Alain Nathan, Frenchystyle.com, Jason Lloyd Evans





DIVISION

*PARCE QUE PARFOIS, IL FAUT BIEN TROQUER SES TALONS.

La Skechers GOwalk 3 est équipée de notre derniere Technologie
confort “Goga Mat™” avec effet rebond. Des piliers sensoriels
“Go Pillars™” s’adaptent sous vos pieds et favorisent une marche
tout en douceur probablement jamais imaginée.

L’INNOVATION N’A-JAMAIS ETE AUSSI CONFORTABLE."

- facebook.com/SkechersPerformanceFRANCE www.fr.skechers.com
Produits disponibles chez nos Revendeurs Skechers et Magasins Skechers.

SKECHERS
PERFORMANCE

SISECHERS
[cl=sWWALK

S
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Cet automne, les bijoux
se portent par-dessus nos

vétements. Voici comment. ..

-L'OPTION BOHEME -
On accumule les sautoirs de

Choker plusieurs longueurs (1), mais pas
en or et facon retour de road trip. Pour
diamants,

Ofée, psd plus d’allure, on les choisit en or,
i sertis de pierres de couleur.

Manchette
en or, Aurélie -L'OPTION B.C.B.G. -
Bidermann, Qui aurait cru que le collier ras
630¢€.

du cou porté a fleur de chemise
ou le pendentif discret sorti
exprés d'un col roulé (2 et
3) deviendraient des fashion
statements ? A condition de
délaisser les perles de culture et
autres médailles de baptéme...
Cool, on a dit!

-L'OPTION EDGY -

On enfile plusieurs bracelets sur
les manches de son pull (ci-
contre). ldéalement, blanc ou noir

(pour faire ressortir I'or et I'argent),

en tout cas monochrome.

1. Sautoir en or avec
charm’s en diamants et

pierres précieuses, Aurélie L ARAL A’* Cov
Bidermann, prix sur .
demande. Bracelets, Hod. 9(“ C(‘f,
Anneaux, Pomellato.
2. Collier en plaqué or, 3
Jojoba, 285 €. 3. Collier
en or, Cartier, prix sur

demande. Bague en métal
et perle, No Future, 55 €.

Manchettes
en métal doré
Joomi Lim, 140€
et By Malene
Birger, 135 €.
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PS : le saviez-vous ? Toutes les pages de ce magazine sont flashables avec I'application mobile gratuite SELECTIONNIST
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BLEU
de

travail
LEffet chic a

Chorizon : on jecte
du marine dans ses
looks de bureau.

- AU FEMININ -

Jupes et robes
ceinturées remplacent
le strict tailleur
pantalon. Cette
silhouette autorise
tous les styles, du
talon vertige —pour les
inconditionnelles —, au
pied casual —baskets
blanches ou mocassins
décalés. L'idée, c'est
de pouvoir trotter de
terrasses en soirées
(parce qu'ily a une vie
aprés le bureau).

Chemise en coton, H&M,
24,99 €. Jupe en coton
mélangé, Mugler, psd.

Sandales en veau velours,

Eram, 49 €. Lunettes en

acétate, Dior, 320 €.

CHLOE

- AU MASCULIN -

On enfile une chemise
d’homme, bien siir,
ample et bien repassée,
a glisser sous une
chic veste sombre. Au
pantalon de costume,
on préfére un short
estival et [éger.
Casquette en coton,
Seafarer, 55 €. Veste en
viscose, Mango, 59 €.
Chemise en soie, Comptoir
des Cotonniers, 145€.
Ceinture en poulain et cuir,
Maison Boinet, 175 €.
Bermuda en drap de laine,
Leon &Harper, 145 €.
Mocassins en cuir verni, Liu-
Jo, 189 €. Socquettes en
Lurex, Roseanna, 35€. Sac
en cuir, Tila March, 450 €.

© InDigitalMedia, Frenchystyle.com, Alain Nathan





© Starbucks

STARBUCKS

Liété est encore meilleur quand 1l est partagé...

Frappuccino®

Frappuccino® :
Java Chip Frappuccino®

Caramel Coffee
Citron Vanille

Jelly

Un Frappuccino acheté - un Frappuccino offert

*Offre valable uniquement pour I'achat d'un Frappuccino® en taille Tall (355ml) minimum parmi notre gamme disponible en salon, nous vous offrons
un Frappuccino® (de taille identique ou inférieure —hors extras). Offre valable uniquement sur remise de la page de ce magazine Glamour, du 3 aodt
au 4 septembre 2015 inclus, dans les salons de café participants. Offre non cumulable avec d'autres promotions en cours et non échangeable ou
remboursable en espéces. 2015 © Starbucks Coffee France SAS —38, rue des Jelneurs 75002 Paris— RCS Paris 445 330 103. Tous droits réservés.

Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliére. www.mangerbouger.fr
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Le mode d’emploi des beautiful tendances

lL.e liner
passe au

PASTEL

La palette du tendre était de tous les
défilés. Ca tombe bien : souligner
son regard d’un trait candy offre, cet été,
une alternative fraiche et moderne
au now. Mode d’emplor. PAR A. ELIA

CHLOE

PAR ALICE ELIA ET ESTHER LAFFAY
92
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FENDI

Vu chez Dior et Fendi, I'eye-liner
pastel impose un look épuré, quasi
futuriste, qui joue avec les codes
du make-up traditionnel. «A l'origine,
mettre du fard clair a la racine

des cils est une vraie technique

de maquillage, décrypte Ludovic
Engrand, make-up artist Shu

Uemura. Ca blanchit I'ceil, ¢a agrandit

le regard et ga apporte un joli coup
de lumiére au visage.» Le détail qui
en fait un statement de la saison ?
«Un tracé relativement épais qui
ne décolle pas de la ligne des cils»,
précise le make-up artist. Voici,
step by step, la marche a suivre.

1/ Préparer

Commencer par appliquer un primer

(Stay Don't Stray, Benefit) sur toute
la paupiére mobile pour faciliter la
pose et la tenue du fard. Puis unifier

avec une ombre a paupieres chair qui

fera mieux ressortir le pastel.

[} . .t v [

S 7),
g

2/ Goloriser
Se munir d'un crayon ou
d’'une ombre a paupiéres rose
guimauve, bleu azur ou vert frais,
et d'un pinceau biseauté
préalablement humidifié (pour plus
d'intensité). Tracer une ligne assez
épaisse, du coin interne vers le
coin externe de I'ceil, en suivant
la racine des cils et en remontant
a peine vers la queue du sourcil.
Puis, pour plus de netteté,
repasser une deuxieme fois sur

le trait. Enfin, appliquer un peu de
mascara noir allongeant.

5/ Habiller

Unifier le teint avec du fond
de teint transparent ou une
BB créme et estomper un peu
de blush abricoté sur le bombé
des pommettes. Terminer

sur la bouche par une pointe
de baume a levres.

1. Fard issu de la palette
5 Couleurs Femme Fleur,
Dior, 57,50 €. 2. Veluxe
Pearlfusion Shadow
Pastelluxe, M.A.C, 40 €.
3. Light Green, Shu
Uemura, 23 €. 4. Artist
Shadow S-404, Make
Up For Ever, 22,50 €.
5. Ombre Créme Satinée
PK224, Shiseido, 28,50 €.
6. Crayon Gel pour les
Yeux Peridot, Marc Jacobs
chez Sephora, 29,50 € (&
partir de septembre). 7.
Crayon Dessin du Regard
Waterproof Haute Tenue
Bleu Aqua, Yves Saint
Laurent, 22 €.

DIOR
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Cheveux

Quelque
chose a

CACHER ?

Longueurs abimées, racines
visibles, faux reflets... Voict
quatre coiffures estivales
pour dissimuler et traiter; m
vu ni connu, tout ce qui doit
[étre. PAR E. LAFIAY

Le cuir chevelu

sensibilisé?

On se fait un bun lustré.

DIY Cheveux mouillés, on se

masse le crane avec une huile
apaisante et nourrissante. Puis, on se
fait une queue-de-cheval haute, qu'on
enroule sur elle-méme avant de fixer
les extrémités autour de l'attache avec
des épingles. BC Oil Miracle Rose Oil,
Schwarzkopf Pro, 28,35 €.

94

Des racines qui
repoussent?

On se fait une couronne
torsadée.

DIY On trace une raie basse sur
le c6té. On torsade la méche de
devant vers le coté, on la fixe en
laissant du lest pour bien couvrir
le haut du front et cacher les
racines, puis on brumise un peu
de spray glossy pour redonner
de I'éclat. Brume Haute Brillance
Diamond Qil, Redken, 28 €.

Des poinles seches

On se fait une matiere
wavy.

DIY Sur cheveux secs, en guise de
coiffant, on enduit les longueurs de
créme réparatrice. Puis, meche par
meéche, on les entortille bien serrées
sur elles-mémes, avant de défaire
sans coiffer pour un effet curly.
Créme d’huile Essence Absolue,

Shu Uemura Art of Air, 50 €.

La colo quivire?

On se fait une natte anarchique.

DIY On applique sur cheveux humides

une creme de soin illuminatrice. Puis on

tresse grossierement les longueurs, en

veillant & ne pas trop séparer les meches

pour un effet wild. En finition, pour achever

de flouter 'ensemble, on extrait quelques 1 2 3
meches de la natte et autour du front.

CC Créme Huile de Lin, Kérastase, 24 €.

© Starface, Jason Lloyd Evans, InDigitalMedia, P.P.





EXPERTIMECHES

VINAIGRE PROFESSIONNEL
REPARE & ILLUMINE

FRANCK

PROVOST

I % EX PEREE
\ | MECHES
N IRAVIVEUR D'ECLAT
‘_=:*_. ARINCER
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300 ML

g

« Mon T1¢" vinaigre de soin professionnel, PR(FiA\I}C(K)ST
un élixir réparateur a rincer, pour raviver
['éclat de vos meches. » {“"K wvi{/ #MERCI

EXCLUSIVEMENT EN GRANDES SURFACES
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Soin

CestI'été, démaquillez-

Plage, chaleur moite, ou climatisation : en vacances ou pas,
I’été, la peau s’en prend plein la figure. D o ['importance
d’adapler votre rituel a votre programme estwal. Par E. Larer

Vg Gigi
r Hadid

W,

SO il Jeanne

B A  Damas

4

Alessandra
: Am"b{osio ] L,
Y j Si votre été, c’est...
7 A AR T AU BUREAU
P s 5 La journée, vous frissonnez
7 . g au souffle glacé de la clim’,
- Le midi, pique-nique au parc.
Y| After work, vous filez en

. " ; terrasse. La peau, soumise a
Si votre été, c’est... P

SEA. SURF&FUN 4 des chocs de température et
) : Até d’ensoleillement, se fragilise,
A l'abri sous une dose généreuse C%XEE%‘;:&SC(;E;EIL s'irrite et fait sentir quelques
de filtres solaires waterproof, vous ? tiraillements.
adorez la voile, le paddle ou le bateau. ET FARNIENTE Il vous faut Un lait gorgé
Saturée de cremes adhérentes, Lascive, vous adorez |ézarder au de glycérine végétale, a
immergée dans l'eau salée, puis soleil. Or, avec la chaleur, les pores masser pour nettoyer tout en
séchée au vent, la peau se desseche se dilatent, la sécrétion de sébum hydratant. En complément,
a vitesse grand V. s'accélére, se liquéfie et se mixe a pour 6ter I'excédent sans
Il vous faut Une huile ou un baume la transpiration. La peau, devenue risques d'échauffements,
enrichi de beurre de karité qui, au collante, aimante sable et poussiere. on mise sur une lotion au
contact de I'eau, se transforme Il vous faut Une eau micellaire, dont magnésium oxygénant. Lait et
en émulsion lactée. Sa mission: la formule aqueuse, enrichie d’agents Tonique Magnésium Oxygénant
dissoudre les impuretés, nettoyer lavants doux non ioniques, capture et Physiopure, SVR, 10,50 € l'un.
le film hydrolipidique sans décaper déloge les impuretés sans agresser,
et nourrir la peau. Baume-En-Huile avec, en prime, un effet frais Merci a Nathalie Broussard,
Biosource, Biotherm, 30 €. bienvenu. Source Micellaire Enchantée, Directrice de la communication

ientifi SVR.
peaux sensibles, Garancia, 13,90 €. scientimque
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Ne vous

SOUCIELZ PAS

du lendemain !

S OUS

On vous aideraay
en remettre demain
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Food

LE SOIJA,
amiou
:ennemi »

Ex-coqueluche des healthystas, cette protéine végétale dépourvue
de cholestérol et pauvre en graisses saturées est awjourd hut
pointée du doigt. On_fait le point. Par M. WENNER More*

DIMINUE-T-IL

LA FERTILITE?

Non Riche en isoflavones
(dont l'action est comparable
a celle des cestrogénes),
le soja & hautes doses
diminuerait les hormones
responsables de l'ovulation,
retardant celle-ci d'environ
un jour par cycle. Pour les
experts, aucune raison de
s'inquiéter: «Au global, ¢ca
n'altére pas la fertilité d'une
femme en bonne santé»,
affirme Carmen Williams,
chercheuse en biologie de
la reproduction au National
Institute of Health. Surtout
si on ne dépasse pas deux
«parts» de soja par jour —soit
200 g de tofu, deux verres
de lait de soja ou deux
barres de céréales (souvent
enrichies en protéines de
soja, comme beaucoup

de produits industrialisés).

FAVORISE-T-IL

LE CANCER DU SEIN?
N\on, mais... Laction
«cestrogénes like» des
isoflavones n'est pas
encore bien connue. Selon
les études, elle pourrait
encourager, ou au contraire
freiner, la croissance des
tumeurs du sein, selon que
I'on consomme du soja
pour la premiére fois a une
période de sa vie ou l'on
est «arisque» ou pas. Dans
tous les cas, aucun danger
si on ne dépasse pas deux
parts par jour. En revanche,
prudence avec les
compléments alimentaires
a base de soja, dont la
teneur en isoflavones est
généralement élevée.

EST-IL BON POUR
LE CCEUR?

Oui, mais...
Autrefois portés aux
nues, les bienfaits du
soja sur le cceur et

le systeme cardio-
vasculaire ont été
largement revus a la
baisse. D'aprées de
récentes études, une
consommation réguliere
(équivalant 2 50 g de
protéines de soja par
jour) diminuerait de 3%
seulement le taux de
cholestérol. Autrement
dit, «pas de quoi faire
la différence si on est
jeune et en bonne
santé», résume Heather
Patissaul, chercheuse
en biologie a la North
Carolina University.
*ADAPTATION : ALICE ELIA

On en trouve dans...

LE LAIT DE SOJA
Préparé a partir
de féves trempées,

moulues, cuites puis
filtrées, c'est une bonne
alternative au lait de
vache. Attention au

sucre ajouté.

LE TOFU Issu de la
coagulation du lait

de soja, on l'utilise

en remplacement
de la viande.

L'EDAMAME Cette féve
récoltée avant maturité,

et consommée telle

quelle, est bourrée de
fibres et de protéines.

LE TEMPEH Plus ferme,

moins transformé
que le tofu, il est
issu de féves cuites
et fermentées.
Il s"accompagne
généralement de

céréales et de graines.

LA PROTEINE DE SOJA

Steaks végétariens,

barres énergétiques...
cette poudre entre dans
la recette de nombreux
aliments transformés,

augmentant leur teneur

en protéines.

© Ryan Liebe
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AUSSIE

Vos cheveux
ont un truc a vous dire : « On t’en veut pas,
on est méme super content d’étre tes cheveux.
C’estun
On est juste un peu surmené
(ben oui, on vita 100 a I’heure avec toi). »
Un bon conseil !
Chouchoutez-les avec la nouvelle gamme
d’Aussie.
Trois formules magiques
pour étre belle comme le jour.
Méme
Essayez-les, vos cheveux vous diront
« Merci ! » pour cette idée
Comme ¢a, méme si vous ne vous souciez

pas du lendemain, vous aurez

moins de mal a vous lever le matin.






BEAUTY LIST

) E. LAFFAY
192 hits a adopter toul de suite. PAR A. ELIAET

Chatain whisky
On adore le carré sunkissed
de 'actrice Michelle Monaghan
ci-contre (True Detective...). La
recette: éclaircir [égérement
quelques méches autour du visage,
de fagon a apporter de la lumiére sans
basculer dans le blond.

Au feu!
Malgré son flacon-extincteur,
inutile d'espérer faire baisser
la température avec ce cocktail
masculin qui embrase I'atmosphere.
Un mélange de bois, attisé
par une bonne dose de poivre
et de safran. Eau de Toilette
Burning for You, IKKS,
62€ les 100 ml.

J JS LEE

ELIE SAAB

FUSAIN FELIN

Sa texture blindée de pigments purs et

de cires naturelles permet trois effets:

" liner sharp, khol intense ou smoky sensuel.
Le tout, facilité par un design conique

allongé. Couture Kajal, Yves Saint Laurent, 29 €.

am =T | W
\ 7
W \ | - > l{ + / o..'

HALEE SOUS L'EAU
Le génie de cet
autobronzant ? Il
s'applique sur peau
mouillée sous
la douche et crée
en trois minutes
un voile doré
uniforme qui
s'accentue au fil

Brit&sweet
Provenant d'une ferme
anglaise appartenant a la

"

o N e f
’p _ : ] méme famille depuis cing :  des utilisations.
B 2 générations, ces produits Gradual Tan in
sont fabriqués alamain i Shower, St. Tropez,
i apartir d'ingrédients du 24 € aux Galeries
i domaine. Creme mains, huile © Lafayette et dans les
: debain... toutestjoliet : Monop’ Beauty.

© délicat. Mitchell and Peach,
i apartir de 20,40 € sur Amazon.
: fr/beauteprestige

R TR

Flash basque
Dans ce spa face a 'océan, tout tourne autour
du surf. Nos coups de cceur: le cours de paddle,
avec un coach qui connait toute I'histoire
de la ville (Paddle Board, 95 € les 50 min) et
le massage de relaxation sportive (oxygénation
des tissus, élimination des courbatures...)
qui combine Tui Na, Lomi Lomi et technique
balinaise (Massage Musculaire Signature,
135€ les 50 min). Spa Guerlain,
Hotel du Palais, Biarritz (Hotel-du-palais.com).
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La creme des huiles
Sa formule triple (huiles de
jojoba, tournesol, pépins de
raisin) régénére les crinieres
: enmal d’hydratation. Et sa
SO FRENCHIC! composition enrichie en

Dans cette palette créée avec Lancéme, Caroline de : Vvitamine E et filtres anti-U.V.
Maigret (photo) a rassemblé les musts de la beauté :  en fait un bouclier parfait
a la francaise. Ombres a paupiéres, fards a sourcils, : contre les méfaits du soleil.

blush et pinceaux distillent la quintessence du style Magic Oil, Saint Algue, 16,80€.

« effortless ». Mes Incontournables de Parisienne, ................................................

Lancéme, 80 € (a partir du 24 aoit).
HAUSSEZ LE TEINT

Voici le premier
stylo de contouring.

Initials K. K. On utilise sa mine
Avec leurs crinieres bicolore pour
pour principal argument, illuminer la racine
les sceurs Kardashian : Magique carmin : des cils et atténuer
hoto) ont imaginé :
(Pe I ) d o% its Ce lipstick aux airs de : les cernes, ou on se
Hne 1gne de proct philtre décline sur les : sert alternativement
capillaires a I'huile . . : de | . d
S levres la réplique exacte : e la pointe et du
de cumin noir, riche . : . L .
. du rouge fétiche de M. : biseau pour éclairer
en omégas 3 et 6 et Louboutin. U i : fler tell
antioxydants. Mention f oudoulln. ne au |rle : ou camoufler te . e
spéciale & I'Huile : facon de signer son allure. ou telle zone. Teint
Séche et a la Creme - Rouge a Lévres Satin Soyeux Couture Concealer,
de Brushing (18,90€ Rouge Louboutin, Christian Givenchy, 32 € (a

et 15,90 €). Kardashian Louboutin, 80 €.

Beauty chez Marionnaud.

partir du 17 aoit).

-

LA CAVERNE D’ALI BEAUTE

GIAMBATTISTA VALLI

Dans ce nouvel espace, le Bon Marché Rive Gauche
a rassemblé une kyrielle de marques pointues comme
on les aime. Trouvailles dénichées a I'étranger, produits
green & chic, cadeaux smart... On y passerait la journée.
1er étage du Bon Marché Rive Gauche, 1, rue de Babylone, 75007.





Chere lectrice,

GLAMOUR

a besoin de vous!

Vous aimez réaguy;, donner votre avis ? Vous voulez nous awder a vous offrir chaque mous
le meilleur de Glamour ? Devenez membre du panel Glamour!

GLAM ..
CLUETURE

Rejoignez-nous et répondez a des enquétes online, cumulez
des points et gagnez des cadeaux Glamour. Pour vous inscrire,
connectez-vous vite sur le site : www.clubcondenast.fr

© PP, Glamour France





STREET CHIC

.......................................... Le lookbook de la saison ...

Pull, Bimba
&Lola. Pantalon,
Forte Forte.
Ceinture,
Richard
Gampel.

En pull, robe et méme cape, la maille va vous accompagner toute la saison. 4
Comment la styliser ? Suwez notre guide urbain. Styrisme: Nora BorDjaH ™
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STREET CHIC
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Body, Marie
Sixtine. Lien,
Mokuba.

Gilet, American
Vintage.
Veste, Mango.
Pantalon, Reiko.
Ceinture, Denim
& Supply.
Sandales,
K.Jacques.
Sac, Desigual.

Lunettes,
Carrera.





 KJacque
= - Collier strass¢;

Collier
empreinte, - -

. Gadlle
- Woodbury.

i
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Pull, Levi’s.
Jupe, Forte
Forte. Boucles
d'oreille, Aurélie
Bidermann.

Foulard,
Amenapih.

Sac, Lancel.






Chapeau,

Kiriko Sato.

Gilet, Iro.

Robe, IKKS.

Collier,

Uno de 50.
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STREET CHIC

Lunettes,
Carrera. Veste;
Sceur. Collier,
Stone. Bijou de
main, Messika.

Ceinture, Richard
Gampel. Robe
poncho, Denim

& Supply.

Sandales,

K.Jacques.






A dr.: pull;
Samsoe
& Samsoe.
Top, Majestic.
Pantalon,
Pomandere.
Ceinture, Levi’s.
Collier, Uno
de 50. Bague,
Messika.

Robe, Blugirl.
Ballerines,
Sinologie.

Bague,
Mathilde
Danglade.

Chapeau,
La Prestic
Ouiston.

Colﬂ“ a‘-wdtv
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STREET CHIC

Mocassins,
Whatfor.

SODCOIET
_Jﬂﬂeﬂaﬂ =,

Wt RN A
e W b & 4
f””""z" ﬁ-.flf,.es'-,. . :

W W4 6
0 Ry

Gilet, Leon
& Harper.
Chemise, Sisley.
Bague (double
rang), Stone.
Bague, Mathilde
Danglade.
Boucles
d'oreilles, Ofée.

Bagues, Stone

et Mathilde
Danglade.
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- Maje. Robe,
“ Blugirl.
Ceinture,
H&M -
Studio.
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STREET CHIC

12

Pantalon, Caroll.
Sandales,
K.Jacques.

Montre, Louis
Pion x Antik
Batik.

MANNEQUIN :
NINA @ CITY
MODELS.
COIFFURE ET
MAQUILLAGE :
NOBU @ ATELIER
68. ASSISTANTE
STYLISME : CLAIRE
GEORGE. PHOTOS
PRISES AVEC
L'IPHONE 6.

Chapeau,
Roxy. Poncho,
Zadig & Voltaire.
Robe, La
Redoute.

Bague,
Mathilde
Danglade.





MOME Ze JARDIN SECRET de CARLA BRUNI

NITLIAIR

Brillant dehors, MORDANT DEDANS

EHQUETE
Pourguoi

LE GLUTEN
DECHAINE
TANT DE HAINE

BT

LE SUSPECT N°1
DE LESCROQUERIE

DUSECLE

raconte tout
p-76

| ET AussI |

DALI, SA FEMME ET MOI

un amour surrealiste
par Amanda Lear

LA FOLLE HISTOIRE de /. 4PHOTO
QUI AURAIT PU TOUT CHANGER e

vanityfair.fr NUMERD 26 AOOT2015

Brillant dehors, MORDANT DEDANS
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MUSIQUE

LLianne La Havas,

n l'attendait, I'album qui ferait rimer
a nouveau «R'n'B» et «classy», et
réinjecterait du chic dans le groove,
suivant la grande tradition de la soul
des années 1960, mais aussi celle des

chanteuses sexy des années 1990,

En Vogue, Toni Braxton, Groove Theory et consceurs.
Elle arrive tout droit de Londres, stylée, sensuelle,
hyper-douée. Elle s'appelle Lianne La Havas. Les
fins limiers avaient déja repéré sa voix de velours a
la sortie de son premier album en 2012, mais c’est
aujourd’hui que son talent éclate, libre et vibrant.

LES RACINES DONNENT DES AILES
Blood est un disque sensuel et caressant, qui a du peps
et de la tenue, et que Lianne, 25 ans, a entiérement
imaginé et fabriqué. Pour cela, aventureuse et
introspective, elle est allée puiser dans les subtilités
de son sang mélangé: «Mon peére est grec, et quand
j'étais petite, il m'a emmenée plusieurs fois dans son
pays pour me faire découvrir mes racines. Mais je
n'étais jamais allée en Jamaique, le pays de ma mere,
jusqu'a I'an dernier. J'y ai passé quelques semaines,
et je m'y suis sentie incroyablement moi-méme, trés
libre, & tous les niveaux: quand on est loin de chez

J'ai écrit quelques morceaux que j'ai enregistrés
avec un producteur de reggae et qui ont marqué le
début du processus de fabrication de ce deuxieme
disque. J'avais déja en téte le titre, Blood, et I'idée
des origines... J'ai voulu méler le c6té syncopé et
trés rythmique de la musique jamaicaine et le tempo
répétitif et irrégulier de la musique grecque. J'ai
retrouvé ¢a en composant, a la guitare.»

soi, on tente des choses, personne ne vous regarde...

REINE DU GROOVE

« Unstoppablen, le titre du single, pourrait étre prémonatorre : Lianne La Havas
est UAnglaise qui monte. Son album, « Blood», va enchanter la rentrée. Portrait.

JUSTE AU CCEUR
Loin de réinterpréter littéralement ces influences, les dix
chansons de Blood évoluent dans leur propre monde,
chaloupé et groovy, d'une efficacité douce, bien éloignée
de la folie EDM et des beats agressifs dans lesquels
la pop s'embourbe pas mal ces derniers temps. Sur
scéne, pas de chorégraphie en justaucorps, Lianne La
Havas joue de la guitare, comme Prince, son mentor et
ami, et développe un style flamboyant et chic, a I'image
de la pochette du disque, qui brasse les symboles
sans trop en faire. Coté voix, Lianne n'a rien a envier
a ses consceurs Beyoncé, Rita Ora ou Alicia Keys. A
la féminité guerriere, elle semble préférer le pouvoir
tranquille d'un sexy distingué. Un Iéger décalage qui se
ressent jusque dans les paroles de ses chansons. Si son
premier album était celui d’'un coeur brisé, celui-ci évoque
la rupture d'un point de vue trop peu adopté dans la pop
music —et |la pop culture en général—, celui du briseur
de cceur. «L'an dernier, j'ai rompu avec mon petit copain,
et c’était ma décision, explique-t-elle. J'avais besoin de
m'excuser, de m'expliquer, et j'utilise depuis toujours la
musique et I'écriture pour que les choses prennent sens;
ca m'aide a exprimer mes sentiments en quelques mots,
simplement. Avec mon ex, nous avons essayé de nous
remettre ensemble a un moment. C'est ce que raconte
Unstoppable. » Formidablement dansant et profond,
ce premier single, sorti début avril, a tout du tube de
printemps et d'été: accrocheur et addictif, il procure
un plaisir sain et pas du tout coupable, celui ressenti
a l'écoute de pépites soul bien fabriquées. Lianne La
Havas fait une musique qui ne se moque pas de son
public, respectant son envie de danser mais aussi son
désir de qualité. Une gageure et un succes majeur a
découvrir a travers les quelques extraits déja disponibles,
en attendant la sortie officielle, le 4 septembre.m
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POP CHRONO

Temps de cerveau DISPONIBLE

Méme en vacances, le temps reste compté. Cing suggestions pour bien Uutiliser.

UN TUBE DE LETE
Elle s'appelle Jain, est
francaise, mais elle a vu
du pays et fait une pop
teintée de ragga, de soul,
de folk sud-américaine...
C'est riche, frais, ca

UN PASSE-TEMPS ARTY

Vous vous souvenez de la peinture au numéro ?
Des cases, des couleurs, un pinceau, et les heures
s'égrenent comme des secondes! La bonne idée de

change et ca promet. ces trois volumes, summum du coloriage pour adultes,

En plus, le clip est s Ay PR #  Cestde faire repeindre des chefs-d'ceuvre aux parents

parfait. C.G. Come, Jain désceuvrés. De quoi occuper les aprés-midi pluvieux.
(Columbia/ Sony Music) { C.G. Art-thérapie Peinture, Hachette, 12,90 €.

2m1n40|— 22min — }() mm—lh 43 12 6h

DES BRETONNES BIEN
COIFFEES
Le photographe Charles Fréger aime
explorer les tribus et leurs vétements:
marins, mercenaires vaudous,
écolieres indiennes... Cet été, les
Bretonnes ont attiré son regard et

font l'objet d'une série de portraits ) ] '
pop. A admirer aux quatre coins de UN CINEASTE QUI MONTE,

UN MINI-ALBUM PLANANT la Bretagne. S.D. «Bretonnes, Four QUI MONTE
Mac DeMarco est un génie. Un génie Exhibitions », a Rennes, Guingamp, Repéré 'an dernier avec In the Family,
dégingandé et déglingué, mais qui, 'air Pont-I'Abbé et Saint-Brieuc un premier film stupéfiant, le cinéaste
de rien, écrit des chansons d’amour (Charlesfreger.com/exhibitions). américain indépendant Patrick Wang
parfaites, qui résument, en moins de Bretonnes, Actes Sud, 256 p., 35 €. replonge ici sa caméra dans le
trois minutes chacune, ce que devrait quotidien d’une famille félée par un
étre toute entreprise pop: singuliere, deuil insurmontable. Génie du cadre

chaloupée, légeére, dense... En
quelques mots et quelques accords,

il fait apparaitre une multitude d'images
et de réveries. Ce mini-album est
I'ceuvre d'un génie, on vous le dit! C.G.
Another One, Mac DeMarco (Captured
Tracks/Differ-Ant). Sortie le 7 ao(t.

et du rythme, Wang laisse infuser
tranquillement les affects avant de
les libérer dans un final bouleversant
et inoubliable. La découverte
immanquable de I'été ciné. J.G.
The Grief of Others, de Patrick Wang.
Sortie le 26 aodt.

PArR CLEMENTINE GoLDszAL, SoNia DeEsPReZ ET JACKY GOLDBERG
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BENJAMIN PATOU / MOMA GROUP PRESENTE

- OPERA EN PLEIN AIR -

LA TRAVIATA

De GIUSEPPE VERDI

MISE EN SCENE

ARIELLE DOMBASLE

DIRECTION MUSICALE

JACQUES BLANC

COSTUMES & DECORS DU 8 AU 12 SEPTEMBRE 2015

VINCENT DARRE

** |'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

CREATION LUMIERES
VINCENT MONGOURDIN AR

CHOREGRAPHIES AR A ARAA A AAA A A AALA
REMY YADAN P Y : :

=@

ORCHESTRE
ANNE GRAVOIN /
MUSIC BOOKING ORCHESTRA

/{h GOUVERNEUR
DIRECTION ARTISTIQUE 3 ’,’ MILITAIRE
NOEMIE BENIZRI Musée B o
de I’Armée JEDIGI  p,us
Invalides ! 1ZTY] S—
LOCATIONS :

MAGASINS FNAC, CARREFOUR ET POINTS DE VENTE
HABITUELS, FNAC.COM ET SUR VOTRE MOBILE
VIA L'APPLICATION «LA BILLETTERIE».

T.08 92 68 36 22*

L MON {

N° de licence spectacle 2- 1076777 -* 0,34€/mn

"AVEC LE MECENAT DE LA SocréTé CuampeacNE HENRIOT " **

[metrenews| 23486

francetélévisions
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RENCONTRE

Virginie Despentes et Gaspar Noé
EN TETE-A-TETE

Son roman « Vernon Subutex» (Grasset) est sur toutes les tables de nuit. Son dernier film,
« Love», vient de sortir. Rencontre culte entre deux artistes iconoclastes, libres et passionnants.

i | y 1
Aloes Deagockin . N ..

"Fou& (,..%e_vuo 0&0&7

Virginie Despentes: Ton film et
mon livre ont en commun le quartier
des Buttes-Chaumont...

Gaspar Noé: Nous fréquentons
plus ou moins les mémes cercles...
On a les mémes godts, les mémes

références, on aime les mémes bars...

Quand je suis un peu déprimé ou
que je veux me changer les idées,
je vais aux Buttes-Chaumont.

V.D.: Moi en plus j'ai un chien et
c'est le seul parc qui les autorise.
G.N.: Avec ton petit sac en plastique,
tu ramasses les crottes ?

V.D.: Exactement! Tu sais, c'est drole
que I'on se voie maintenant, parce
qu'on vient de féter les quinze ans
de l'interdiction aux moins de 18 ans
de Baise-moi... Quand on s'est
rencontrés, il y a 17 ou 18 ans, j'étais
complétement fascinée par ton film,
Carne. Du coup, quand nous avons
eu l'idée de faire Baise-moj, je t'ai
demandé conseil. Tu étais le seul

a nous dire qu'on pouvait tourner

sans lumiere, faire un film en vidéo. ..

G.N.: Je n'étais pas en France
quand le film est sorti et qu'il y a
eu tout ce grabuge...

V.D.: Mais toi seul nous as félicitées
quand le film a été censuré!

G.N.: Quand j'étais gamin, je me
faufilais dans les salles de cinéma
juste pour le plaisir de voir un film
interdit aux moins de 18 ans. Tous
mes films préférés ont été interdits.
Pour moi, ca a de la classe!

V.D.: La censure, depuis toujours,
c'est le langage de I'extréme droite,
de l'autorité. Ces derniers temps,
la littérature en est moins victime
que le cinéma... Mais dans le cas

de ton film, quand on pense que les
gamins de 16 ans voient des films
pornos trés trash sur Internet, c'est
formidable de voir du sexe & I'écran
sans étre géné pour la comédienne
ou le comédien. Je me dis que pour
les jeunes, faire sortir le sexe de

ce qu'ils voient sur Internet, qui est
brutal et n'est accompagné d'aucun
discours, ¢a ne peut étre que positif.
Et pour les filles, montrer une femme
avec des poils, quelle différence!
G.N.: Je voulais des images qui
ressemblent & la vie telle que je la
connais. Je n'y vois aucune provoc.
Ce que les gens préférent faire dans
la vie, c'est 'amour!

V.D.: C'est difficile de raconter une
histoire d'amour sans sexe; car ca
se passe la aussi. Mais je pense
qu’une des raisons pour lesquelles
Vernon Subutex est si bien accueilli,
c'est qu'il y a moins de sexe que dans
mes autres romans. Globalement,

il y a de moins en moins de sexe en
littérature. Guillaume Dustan, Hervé
Guibert, Houellebecq & un moment,
ont essayé de travailler la-dessus.
Mais nous nous sommes tous brilé
les ailes, et assagis. Et, plus sages,
nous avons été récompensés. Ca
n'est pas un hasard. Le cinéma, lui, a
été tellement docile, qu'a la fin on se
retrouve avec X-Men et rien d'autre.
Et I'intérét des gens s'est effondré.
G.N.: Aujourd’hui, les moyens de
diffusion du cinéma ont changé;

tu regardes un film seul devant ton
ordi. Il y a moins cet effet de messe
collective. Méme les films qui ont
des Oscars, tu n'as pas envie de

les voir avec ta grand-mere !

PRrorPos RECUEILLIS PAR CLEMENTINE GoLDSzAL PHoTO: OLIVIER LOSER
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CINEMA

Ah, LA BELLE toile!

Palme d’or a Cannes, le nouveau long-
métrage de Jacques Audiard est un
grand film romanesque et engagé. A vour

pres le mélo De rouille et
d'os, retour a la noirceur
bien corsée pour Jacques
Audiard. A travers une
plongée dans le quotidien d'une
famille de réfugiés tamouls en France,
le réalisateur revient a ses premieres
amours: le film politique et engagé.
Mais loin d'étre un film tract, Dheepan
déploie le savoir-faire romanesque du
réalisateur d'Un prophéte : en l'espace
de quelques minutes, il nous accroche

a ce guerrier repenti qui se fabrique
une famille sur les décombres d'un
charnier, pour fuir vers la France.
Hantée par son passé, bercée par
I'illusion d'un eldorado inaccessible,
cette fausse famille devient le coeur
sensible d'un film inquiet et désolée,
sur la quéte de sérénité. Toujours
aussi nerveuse et précise, la caméra
d'Audiard capte tout. Sur les visages
de ses trois acteurs, tous parfaits,
se lisent les vexations, les espoirs et

&

la brutalité quotidienne. Opposant

la rage sourde de son personnage
masculin a la mélancolie inquiete de
Yalini, compagne et mére de fortune,
le réalisateur dessine méme en
creux une étrange histoire d'amour.
Si la violence extréme de la derniere
partie laisse planer un doute quant
au réalisme du scénario, la palme d'or
2015 célébre, avec ce film puissant,
I'ceuvre d'un cinéaste qui a toujours
fait des rouages du mensonge le nerf
a vif de son cinéma.. R. C. Dheepan,
de Jacques Audiard. Sortie le 26 ao(t.

N
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Dominique, Let’s Stay Like a Virgin,
Sceur Sourire Together, Al Green Sceur Cristina
(1963, France). (1972, USA). (2014, ltalie).

Savoir aimer,

(2011, France).

<| Cec1 est MA YOIX

1ls ont consacré leur vie a Dieu, mais leur ceur appartient au groove.

Hallelujah,
Pere Ray Kelly
(2015, Irlande).

Les prétres

PAR ReENAN Cros ET CLEMENTINE GOLDSZAL

Antonythasan
Jesuthasan,
magistral
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GLAM CULTURE

Qu'est-ce que tu lis

pour LES VACANCES ?

Revor ses classiques, rattraper son retard... La lecture est de saison. Nous avons
demandé a une poignée d’artistes ce qu’ils comptent lire cet été. Voict les choix de. ..

7

LITTERATURE

Proust
A l'ombre
des jeunes filles en fleurs

Jim
Harrison
Dalva

- p—

CAROLINE
DE MAIGRET*

VIRGINIE EFIRA*

«Je vais lire Richie, de Raphaélle

«|’été, c'est tres compliqué pour moi Bacqué (Grasset), un livre qui

NEKFEU*

«Cet été je vais lire Proust. J'ai
commencé a m'y intéresser en
lisant Beigbeder, car il le cite
beaucoup, et chaque citation est
incroyable, chaque phrase hyper-
percutante. J'aime les auteurs qui
intériorisent une psychologie des
émotions humaines, et si je n'ai
jusqu'ici pas eu la patience, je vais

niveau livres: je pars trois semaines
en Gréce et je ne sais pas dans quelle
humeur je vais étre, j'ai besoin d'avoir
du choix. Mon mec (Yarol Poupaud,
Ndlr) en a eu marre de porter mes
valises et m'a acheté un Kindle, mais
jemporte quand méme des “vrais”
livres: Vernon Subutex, de Virginie
Despentes (Grasset), les entretiens
de Francis Bacon avec Michel
Archimbaud (Folio), Dalva, de Jim

s'intéresse 2 la trajectoire de Richard
Descoings, I'ancien directeur de
SciencesPo; un homme dont les
contrastes et les oppositions sont si
forts qu'il en devient éminemment
romanesque. J'aime l'idée d'une
biographie qui sait quelle ne
pourra déterminer les contours
d’'un homme et que quelque chose
nous échappera toujours. Et puis en
vacances, j'aime lire des choses qui

contrastent avec I'environnement
extérieur. SciencesPo, 'Ena, le
Conseil d'Etat, ca devient trés
exotique depuis la plage. Presque
sexy.» *Au cinéma dans Une famille a
louer, de J.-P. Améris. Sortie le 19 aodt.

Harrison (10/18) et Sartoris de
Faulkner (Folio). Les livres de mon mec
seront mes plans B: Les Cavaliers de
Kessel, Martin Eden, de Jack London...
L'idée, c'est de partir avec du matos
pour toutes les humeurs.»

enfin m'y attaquer. J'ai commencé
A 'ombre des jeunes filles en
fleurs (Folio), et ['aime déja sa
dérision, sa justesse sur l'intrigue
amoureuse... Ca me touche, ¢a
m'intéresse.» *Album Fevu, disponible.

GUILLAUME GOUIX*

NICK HORNBY*

Patrick Modiano
Un pedigree

«La derniére fois que je suis venu
en France, mon éditeur parisien
et ma traductrice m'ont parlé

de leur adoration pour Patrick
Modiano, j'ai donc commandé
quelques-uns de ses livres. En
plus il avait écrit de gentilles choses sur Une Education,
le film que j'ai écrit, donc je I'aime déja! The Whites, de
I'’Américain Richard Price, est également sur ma pile de
livres a lire. Et je suis plongé dans une biographie de
John Maynard Keynes, I'économiste. Je lis beaucoup de
non-fiction; sur nimporte quel sujet, si on me dit que c'est
bien, je fonce!» * Funny Girl (Stock). Sortie le 19 aodt. C.G.

«Suivez mon regard, les mémoires
d'Anjelica Houston (Ed. de I'Olivier).
Parce que les jours d'été devraient
tous étre accompagnés par Anjelica
Huston, mais aussi parce que j'aime
qu'on me raconte des histoires uniques
qui ont une résonnance universelle.
Et puis avoir John Huston et Jack Nicholson pour référents
masculins, ca doit donner des choses croustillantes a lire
sur 'homme. C'est Just Kids, de Patti Smith (Folio), qui m'a
donné envie de découvrir ce que pouvait étre la vie

des artistes femmes de cette génération, aux Etats-Unis.»
*Au cinéma dans Enragés, d’Eric Hannezo. Sortie le 2 septembre.

| ATIENTION
THIEN MECHANT

PAR CLEMENTINE GOLDSZAL ET LEONARD BiLLOT
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Tweetique

LITTERAIRE

589 romans annoncés a la
rentrée. 5 buzz repérés. Lt
140 signes pour les décrypter.

Eva, de Simon Liberati
(Stock) Logre Liberati
raconte les années folles d'Eva
lonesco en petite baby doll.
Ca s'annonce rock’n’roll.
#evalevetoi #patrimoinedeionesco

Un amour impossible,

- J de Christine Angot

“Un amour Fl ion) | ol

bbbl (Flammarion) Inceste, viol,

Chateauroux: Angot romance son

Wikipédia dans une autofiction
qui n'a presque plus rien de

fictionnelle. #passionconfession

P ARI S Paris sur I’avenir, de Nathaniel
SUR Rich (Editions du Sous-
n D Sol) Pas de tour Eiffel ni de
|_ ﬂLV E N .|IR Montmartre ici. Contrairement a
e a"ﬁlllE'ﬁ ce qu'indique son titre, ce roman

génial ne parle que de New York.
#problemederich

L’Infinie Comédie,
de David Foster Wallace (Ed.
L’INFIN'E de I'Olivier). Avant de se suicider,
EDIE DFW a écrit le premier chef-
d'ceuvre littéraire du xxe siecle.
Il fait 1 488 pages. #boncourage
e #pluscestlongpluscestbon

La Zone d’intérét,
= de Martin Amis (Calmann-
m Lévy). Humour et camp de
?-d concentration, Gallimard a dit non.
Le scandale cache-t-il un chef-
bl lo gl d'ceuvre ? L'avenir nous le dira.
= H#restonsamis L.B.





GLAM CULTURE

1 D’ou viens-tu,
< JODOROWSKY ?

L'eeuvre plurielle du Chilien Alejandro Jodorowsky
se partage entre cinéma, thédtre, B.D. et littérature.
Une expo bordelaise™ rend hommage a son génie
halluciné, dont la_famille symbolique force le respect.

3
LA QUESTIONSARTY | v
TR 1

V4 V4 4

Schéhérazade |
est-elle plus forte
b
u'Angela
q 8 ¥

MERKEL?

Septembre 2010: le gouvernement portugais
annonce un premier plan d'austérité pour réduire
I'endettement public, hors de contréle suite

a la crise de 2008. D'autres ne tarderont pas

a suivre. Septembre 2013 Miguel Gomes,

fort du succes de son précédent long-métrage
Tabou (en tout cas & I'échelle d'un film portugais
semi-muet et en noir et blanc...), convainc son
producteur de le laisser tourner librement, une
année durant, toutes sortes de «petits» films
contre la crise, qu'il réunirait dans une vaste
fresque inspirée des Mille et une nuits. L'idée
derriére ce projet, assurément I'un des plus
fous et des plus ambitieux enfantés en Europe
ces derniéres années ? Opposer aux mensonges
de la funeste Troika qui impose les restrictions,
mille fables nourries aux histoires vécues
réellement par les Portugais. Ce quAngela Merkel
et ses associés défont (le lien social, le travail,
la dignité), le cinéma de Gomes le reforme, par
la fiction et le merveilleux. Ainsi, Schéhérazade
devient dans cette trilogie foisonnante (qu'on peut
voir, précisons-le, dans n'importe quel ordre), la
métaphore de tout un peuple prisonnier d'un roi
cruel, et qui doit, pour sauver sa peau, raconter

tous les soirs une nouvelle fiction. Schéhérazade:

1001/Merkel: 0. J.G. Les Mille et une nuits —
L’Inquiet (en salles), Le Désolé (en salles) et
L’Enchanté (sortie le 26 aolt), de Miguel Gomes.

1. John Lennon, le cousin
prodigue L'univers de Jodo,
entre SF, mystique et trip sous
acide, ne pouvait que fasciner
des artistes comme Warhol ou
Lennon qui, avec Yoko Ono,
co-finanga le film le plus culte
de l'artiste: La Montagne Sacrée
(1973), projeté dans I'expo.

2. Marilyn Manson,

le fils spirituel Le chanteur

a fait du Chilien le «prétre
alchimique » de son mariage
avec Dita Von Teese. L'union

a capoté, mais I'amitié des deux
hommes demeure, éloquente sur
linfluence du vieux maitre sur
d'autres générations (et sur les
people en mal d'ésotérisme).

3. Madame Irma, la tata
zinzin Jodorowsky étudie

et pratique le tarot divinatoire
depuis son plus jeune age, facon
super-parapsy. Il y consacre des
livres et y puise une inspiration
visuelle infinie. L'exposition a
d’ailleurs été structurée autour
des 22 arcanes du jeu: une
clé pour accéder a sa pensée
protéiforme.

PAR JACKY GOLDBERG ET SONIA DESPREZ

4. Mcebius, le frére pré-geek
En y injectant, notamment,

des dimensions métaphysique,
sociale et mathématique,
Jodorowsky a révolutionné

la B.D. de science-fiction. La
preuve la plus éclatante: L'ncal,
dessiné par son complice, le non
moins génial Mcebius, et adulé
par les geeks avant I'heure.

5. Buiuel, le pére foufou

Les images de La Montagne
Sacrée en témoignent, le
cinéaste surréaliste est une
source d'inspiration majeure pour
Jodorowky. Qui s'est toujours
acoquiné avec le haut du panier:
Topor et Arrabal pour son groupe
théatral Panique, ou David Lynch
comme co-producteur d'un

film qui n'a hélas jamais vu le
jour. Qui se ressemble... S. D.
« Alejandro Jodorowsky», au
musée d’art contemporain

de Bordeaux, jusqu’au 31/10
(Capc-bordeaux.fr).

© Shellac, Pascale Montandon, Rue des Archives, Jiro Schneider, The Picture-Desk, Gettyimages
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Alexa Chung

Pretty

Jupes trapeze, cols lavalliere et maille cocon. ..
la petite fiancée de [Angleterre revisite
les 70°s a sa maniere, tout en discrétion chic.
PHOTOS: TOM CRAIG REALISATION: STEPH STEVENS






Manteau, Alexa
Chung for AG Jeans.
Blouse, Chloé.
Jupe, A.P.C. Boots,
Russell & Bromley.
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Chemise,
Equipment.
Jupe, Carven.











Pull,
&Daughter.
Jupe, Simone
Rocha.






Combinaison, Alexa
Chung for AG
Jeans. Chaussettes,
Calzedonia. Derbys,
Valentino Garavani.





Pull, Alexa
Chung for
AG Jeans.
Jupe, Sunspel.
Ballerines,
Repetto.
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Combinaison,
Alexa Chung
for AG Jeans.
Jonc perso.
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Chemisier, J.W.
Anderson.
Jean, Alexa

Chung for AG

Jeans. Sandales,
Margaret Howell.











Robe et boots,
Louis Vuitton.

COIFFURE : GEORGE
NORTHWOOD @ EMMA
DAVIES. MAQUILLAGE :

FLORRIE WHITE
@ D + V MANAGEMENT.
MANUCURE : RONI
@ NAILSINC. ASSISTANTE
STYLISME : AMY HANSON.

Alexa

Le portrait chinois

La 1t girl ultime (apres tout, lexpression a quast été
tnventée pour elle) et égérie de la marque
AG Jeans, s'est prétée au jeu. PAR CELINE PUERTAS

Si vous étiez un jean?

Une salopette, pour I'esprit boyish
et facile a porter. Je la choisirais
blanche, parce que tout le monde
la porte bleue et que je n'aime
pas faire comme tout le monde!

Si vous étiez un homme?
Serge Gainsbourg. Il était stylé,
intelligent, coquin, iconique,
magnétique... Et puis pour le
plaisir de trainer avec Jane Birkin.

Si vous étiez un bijou?

Je serais un diamant. Plus jeune,
je les trouvais ringards et démodés,
mais aujourd’hui, la mode a inventé
une nouvelle fagon de les porter,
moins bling-bling et plus décalée,
¢a me plait.

Si vous étiez un compte
Instagram ? Fuck Jerry, un compte
parodique. Lauteur, anonyme, se
mogque du microcosme mode et
people, tout le monde en prend
pour son grade. C'est vraiment
drble. Instagram.com/fuck.jerry/

Si vous étiez une ville ?
Londres. Je suis née a la
campagne, mais |'y ai vécu de
18 4 25 ans. Aujourd’hui, je suis
installée a New York, et les
Londoniens me manquent!

lls ont ce sens de 'humour inné
que les Américains, plus premier
degré, n'ont pas...

Si vous étiez un chanteur ?
Mick Jagger. Parce qu'il danse
comme un dieu et que Miss You
est I'une de mes chansons
favorites.

Si vous étiez une paire
de chaussures?

Les Kitty Flats de Charlotte
Olympia, je ne les quitte plus.

Si vous étiez une féte?

The Cave Club, a Londres. C'est
une soirée intimiste avec des DJs
pointus qui ne jouent que du
rock'n’roll et de la musique psyché.

Si vous étiez un gateau?
Un mille-feuille au thé vert.
Un basique certes, mais avec
un twist d'originalité.

Si vous étiez un personnage
de série ? Chandler dans Friends.
Pour son sens de I'humour
imparable. Ado, je m'identifiais
davantage a lui qu'a Rachel ou a
Monica: javais envie d'étre le mec
marrant, pas la «fifille ».

Si vous étiez une application
iPhone ? Je serais Find my
iPhone, parce que je perds le
mien tout le temps!m





FASHION
IEASH-BACK

Aussi chic en éternelle demoiselle qu'en grande bourgeouse,
a lécran comme a la ville, TADN style de Catherine Deneuve a imprimé
nos rétines. Et reste d’une brillante actualité. Travelling avant.
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( ;PS Du créateur a la rue, |'itinéraire d'une tendance

Imprimé, ceinturé ou fluide,
ce modéle emprunté aux
S 60’s est I'allié de toutes
00\\3“ les silhouettes. Le coup de
Q.SY boost: marier sa minijupe
évasée a une grosse
maille, comme Leandra
Medine (ci-contre). Aux
pieds ? Derbys, boots
cloutées... Lesprit
«godillots» prévaut.

ISABEL MARANT

.........................................

1. En veau velours, Ventcouvert, 340 €. 2. En laine et polyester, Bel
Air, 85 €. 3. En denim, La Redoute, 70 €. 4. En velours, Asos, 49 €.

PAR CLAIRE GEORGE
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Revival de nos années college, les marques
«old school» font leur rentrée mode. On
fouille dans son placard pour retrouver
ce sweat doudou qui fera de nous une
= prétresse de la fashion, et on s’habille d'un
o X jean taille haute et de baskets blanches
pour parfaire son look 90's,
....................... @
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1. En coton, Champion sur Urbanoutfitters.com, 95 €. 2. En
coton, Calvin Klein Jeans, 99 €. 3. En coton, Levi’s Vintage
Clothing, 130£€. 4. En coton, Adidas Originals By Hyke, 130 €.
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BEAUTE

Cheveux plats ou fins ?
A !

Plus encore que du volume, ce qu’on veu,
cest de lépaisseur. Soins sur mesure, réflexes
salvateurs et massages adaptés: tout pour
doper sa masse capillaire. Pir Avice Evia

u-dela de la coupe et de la couleur, le facteur clé du «feel
good» capillaire, c'est 'épaisseur. En avoir suffisamment
pour pouvoir se coiffer facilement, pour que les cheveux
bougent joliment, pour qu'on puisse passer la main
dedans... «Avoir plus de matiére est la quéte numéro
un des femmes, témoigne la coiffeuse Marisol
(Studiomarisol.com). A tout &ge, quel que soit
leur style, elles veulent des cheveux plus forts,
avec plus de densité.» Pourquoi ? «D'abord
parce que I'époque est au naturel, ce qui,
pour étre joli, exige un minimum d'épaisseur.
Sinon, la coiffure doit toujours étre sous contréle. Et puis parce que,
depuis une dizaine d'années, on dirait que les cheveux des femmes ont,
dans I'ensemble, moins de corps et tombent plus facilement.» « Quatre-
vingt pour cent de notre clientele actuelle partage cette problématique
et vient nous voir pour ¢a», appuie Catherine Chauvin, directrice de
linstitut Furterer (15, place de la Madeleine, 75008). Faut-il imputer le
phénomene au stress, a la pollution, a I'alimentation, voire & la qualité
de l'eau...? Si, pour le moment, aucune étude n'a fourni d'éléments de
réponse objectifs, cette quéte universelle d'épaisseur incite les marques
a redoubler d'innovations. Nouveaux produits, gestes qui font la différence
et rituels traitants: voici notre plan d'attaque. >

© Paul Wetherell















Concentré sans
Rincage a l'extrait
essentiel d'olivier,

Klorane, 17 € (a partir
de septembre). Sérum
Jeunesse Densifique,
Kérastase, 80 €. Huile
Nourrissante Omega
Caviar Anti-Aging,
Alterna Hair Care
chez Sephora, 43,95 €.

REPULPER des cheveux
qui s’affinent

Qu’est-ce qui se passe ? Avec le temps, le cuir
chevelu donne des signes de vieillissement. Et ce,
parfois dés 30 ans. «La micro-circulation ralentit
et les fibres de collagéne se rigidifient, étouffant
les follicules, et altérant I'ancrage du bulbe, ce qui
favorise I'affaiblissement des cheveux, explique
David Baco, Hair Care Manager de la Recherche et
Développement Pierre Fabre. En paralléle, comme
la production de sébum diminue, la tige devient
plus sensible, surtout si elle a subi des années de
colorations ou de lissages». Résultat: une sensation
générale d'appauvrissement.

La solution cosméto Revitaliser le cuir chevelu
et renforcer la fibre grace aux nouveaux anti-age
capillaires. Formulés & partir d'actifs végétaux
(comme l'extrait d'olivier), de molécules high-tech
(comme la stémoxydine, issue de la recherche
L'Oréal, qui stimule les cellules souches),
d’antioxydants et de céramides, ils relancent les
échanges et colmatent les breches intercellulaires.

Le coup de pouce pro A l'institut Furterer, on
mise tout sur le cuir chevelu. Au menu: diagnostic
au capilliscope, ordonnance de soin personnalisée,
oxygénation de la chevelure avec deux brosses
utilisées en simultané et application d'un complexe
d’huiles essentielles. Suivent vingt minutes de
massage pour accélérer la circulation et favoriser
la pénétration des actifs. Enfin, shampooing tonifiant
et corporisant, masque sous vapeur d’eau, vinaigre
de rincage et sérum. Tout de suite, les cheveux
paraissent plus denses. Compter six séances
espacées de 15 jours pour des résultats plus
durables. Rituel & l'institut Furterer, 2h, entre 145 €

et 1565€ (01 42 65 30 60).

© Paul Wetherell, P.P.

GAINER des longueurs

a bout de souffle

Qu’est-ce qui se passe ? C'est prouvé, un cheveu
sensibilisé voit systématiquement le diametre de sa
cuticule diminuer (parfois jusqu'a 50 %) et perd environ
/4 de son poids. «Il arrive méme que la gaine cuticulaire
ait complétement disparu et que le cortex lui-méme soit
fissuré », renchérit David Baco. En cause: les (mauvais)
traitements (colorations, lissages...) et la longueur de

la chevelure. «LLe sébum ne migre que d'1,2 cm par jour
sur la fibre, précise Patrick Canivet, Directeur Technique
Produits LOréal Professionnel. Avec les shampooings, il
n'a jamais le temps d'arriver aux pointes.» Si, par ailleurs,
le cheveu est déja fin ou fragile par nature, autant

dire que, pour espérer retrouver de I'épaisseur, le seul
recours est souvent de couper.

La solution cosméto Epaissir la fibre sans I'alourdir,
gréace a des céramides, de la kératine et des protéines.
Et adopter, pour I'effet coiffant, des formules enrichies
en polyméres texturisants, qui gonflent la tige.

Le coup de pouce pro En salon, le nouveau soin
Pro Fiber de L'Oréal Professionnel (pas moins de
15 brevets ) redonne brillance et épaisseur grace
a l'association d'un dérivé silicique et d'un polymeére
cationique, qui se fixent durablement au cheveu.

A la maison, on «réactive » les effets du protocole
jusqu'a six semaines en appliquant, tous les quatre
lavages, une recharge de soin. Si, & la sortie du
salon, les cheveux sont plus healthy, aprés plusieurs
shampooings, les résultats sont toujours la!

Pro Fiber, LOréal Professionnel, 15€ les 15 min dans

les salons agréés. Produits a partir de 15,50 €.

. | Shampooing

' Aussome Volume,
Aussie, 7 €.
Conditionneur

Volupt, Sebastian,

24 €, Traitement

Semi-Permanent

Volume 7 Jours,
John Frieda,

12,90€.

ALSECRME

oL

Au-dela de la coupe et de la couleur, le facteur clé du feel good capillaire,
c'est la matiére. Or depuis une dizaine d’années, on dirait que les cheveux
des femmes ont moins de corps et tombent plus. >

163





BEAUTE

154

ETOFFER une chevelure
en chute libre

Qu’est-ce qui se passe ? Stress, fatigue, carences
alimentaires ou modifications hormonales (hotamment
aprés un accouchement)... 73% des femmes en
Europe s'inquiéteraient de voir leurs cheveux tomber
ala vitesse grand V (Europe Health & Beauty 20192).
«De fait, ceux-ci sont, aprés le foie, la partie du corps
ou le renouvellement cellulaire est le plus important.
lls sont donc trés sensibles a I'état de santé général»,
décrypte Patrick Canivet. Concrétement, la chute des
cheveux est le résultat d'un déréglement du cycle
du follicule pileux, marqué par un allongement de la
phase télogéne (chute) et une diminution de la phase
anagene (croissance).

La solution cosméto Miser sur des lotions pro-
croissance qui ciblent le cuir chevelu pour minimiser
les facteurs de chute et encourager les processus
de repousse (réveiller les cellules en dormance,
améliorer la synthése des facteurs de croissance...).
Et compléter par une routine shampooing + soin
qui renforce le cheveu.

Le coup de pouce pro Chez Filorga, on s'inspire

de la mésothérapie anti-age pour pratiquer sur le
cuir chevelu des micro-injections & base d'acide
hyaluronique, vitamines et minéraux qui réveillent le
bulbe et stimulent les fibroblastes. Le traitement peut
étre complété par des LEDs pour réduire linflammation
et encourager I'activité des follicules. Prévoir une
séance toutes les deux semaines pendant trois mois,
puis une séance d'entretien toutes les quatre semaines
pendant quatre mois. Dés deux séances, la chute est
stoppée. La repousse s'amorce au bout de deux mois
et les cheveux deviennent de plus en plus forts. Entre
80 € et 120 € la séance, chez les dermatologues.

Ultime Fructis,
Garnier, 2,99 €.
Essence Cuir
Chevelu Force et

26 €. Traitement
Antichute Absolu
Phytologist 15,
Phyto, 96 € les
12 fioles (a partir
de septembre).

™ Shampooing Force

Densité, LOccitane,

Apprendre a se MASSER

le cuir chevelu

Le coiffeur Christophe-Nicolas Biot, dont le salon
propose une série de soins détox, notamment du

cuir chevelu (Christophenicolasbiot.com), décrit les
gestuelles qui font la différence. Au quotidien, poser
les mains a plat des deux cotés de la téte et faire
doucement bouger le cuir chevelu par mouvements
rotatifs, pendant au moins cing minutes. « Comme c'est
le haut de la téte qui est le moins irrigué, remonter
progressivement vers le sommet du crane», ajoute
Marisol. Aprés chaque shampooing, la téte en

bas, mettre le pommeau de douche directement

sur le crane et effectuer des cercles a 'eau tiede, puis
froide, fagon «hair spa». Pour un shot de volume
en cours de journée, frictionner le crane comme

pour un shampooing et terminer par un coup de brosse
la téte en avant, en veillant a garder la main légére
pour ne pas agresser le cuir chevelu.

3 REFLEXES QUI SAUVENT

— 1 —
Ne pas frotter ses
cheveux mouillés
a la serviette:
« toute friction les
casse. Mieux vaut
tamponner pour
oter I'humidité »,
recommande
Marisol. De méme,
ne pas les brosser
mouillés car,
gonflés d'eau, ils
sont beaucoup plus
fragiles.

—_ 2 —
Ne pas trop serrer
ses élastiques et
ne pas s'attacher
constamment les
cheveux en un bun
trop tiré, histoire
de limiter les
tractions.

—_ 3 —
Essayer les
compléments
alimentaires.

A base de
vitamines (B
notamment),
d’'acides aminés et
d'oligoéléments,
ils dopent la
pousse et la qualité
des cheveux. Les
hits : Viviscal,
adoré des tops, et
Hairfinity, qui
s'arrache sur
le Net. Pas chéres
mais efficaces,
Marisol
recommande les
ampoules
d’'Oligosol Zinc
pour rééquilibrer
le terrain. m

© Paul Wetherell, P.P.
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Plein été

La possibilité d'une

HUILE

(parfumée)

Aoiit. ..

enfin le plein soleil, le farniente et la liberté. Cest le moment de switcher son eau

de toulette contre une huile au sillage estwal. On vous dit pourquor. PAr LAURENCE FERAT

Parce qu’elle donne un joli glow. Sa texture
satine les peaux claires et sublime le bronzage, a
fortiori lorsqu'elle est pailletée, faisant ricocher le soleil
sur les courbes. Ce qui tombe a point nommé a I'heure
ol l'on passe ses journées (quasiment) déshabillée.

Parce qu’elle invite au rapprochement.
Sur un support gras, le parfum ressort différemment,
avec moins de notes volatiles et plus de notes de fond,
chimiquement plus lourdes, qui s'’épanouissent avec la

chaleur de la peau. Attention, sensualité décuplée.

Parce qu’elle nourrit, sans effet gras.

La base parfumée est mélangée a des huiles
végétales, souveraines contre le dessechement cutané.
Quant au chouia d'huiles minérales présentes dans la
plupart des formules, il apporte un fini sec vite absorbé.

Parce qu’elle est multi-usage. En plus d'hydrater
la peau, elle fait briller les cheveux et met en valeur
le décolleté et les pommettes. Sans oublier, bien sdr,
son aura parfumée, d'autant plus appréciable que
I'alcool contenu dans les jus traditionnels peut irriter
la peau sous les U.V.

Parce qu’elle favorise le massage. Et que rien
de ce qui peut aider a booster la circulation
et raffermir la peau n'est a négliger. En plus, en
massant, on démultiplie la puissance du sillage. Bref,
on aurait tort de s'en priver.
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LA SELECTION DE LA REDACTION

Radieuse Des fleurs
blanches qui flirtent
dangereusement avec la
vanille et le santal. Huile
Séche Bronze Goddess, Estée
Lauder, 50 € les 45 ml en
édition limitée.
Subtile Une rose vintage
habillée d'une note verte et
fruitée. Huile Parfum Roll-on
’Ombre dans I'eau, Diptyque,
3b€ les 7,5 ml.

Indémodable Sa texture
soyeuse hydrate la peau
tout en égrenant le mythique
bouquet de J'Adore, ici
magnifié d'ylang tropical.
Huile Seche Satinée J'Adore,
Dior, 54 € les 150 ml.
Addictive De I'huile
de camélia nourrissante
empreinte de patchouli
praliné ultra-gourmand.
Angel Parfum en Huile pour
le Corps, Thierry Mugler,
48,90 € les 200 ml.

Gracieuse La peau
s'illumine de paillettes et se
parfume de fleurs tendres
bordées de musc doux. Huile
Parfumée Corps, Repetto,
23,90 € les 150 ml (chez
Marionnaud et sur Repetto.fr).
Estivale Lhuile de
carthame assouplit la peau
et la fleur d'oranger amplifiée
de musc laisse un sillage
sexy. Huile de Parfum Fleur
d'Oranger 27, Le Labo,
100€ les 30 ml.

Solaire Des fleurs
blanches narcotiques qui
s'épanouissent sur un fond
ambré. Huile Satinée pour
le Corps Elle L'Aime, Lolita
Lempicka, 23,90€ les 40 ml.

Hypnotique Elle glisse
sur la peau en y laissant
un accord musqué aussi
moelleux qu'un calin sur
peau chauffée... Musc For
Her Huile Parfum, Narciso
Rodriguez, 100 € les 50 ml.

- The Lust List @ thelustlist

© Sally Spratt
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Exclu food

BBQ chez
RALPH LAUREN

Enfilez votre jean et faites chauffer le gril! Ralph Lauren et sa
Jemme, Ricky, les rois de « Pamerican way of style», nous ont ouvert
les portes de leur ranch au Colorado et livré les secrets d’un BBQ.
racé. Salades spicy, travers de porc crispy... A nous le « Far West»
dans [assiette! PAR CarLA LALLI MUSIC PHOTOS: PEDEN + MUNK.
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©® SALADE DE CONCOMBRES ET OIGNONS GRILLES

Pour 8 personnes

Ingrédients 1 piment fresno tranché en fines lamelles, 4 c. a s. de vinaigre de vin
rouge, 2 oignons rouges moyens coupés en tranches de 0,6 cm, 4 c. a s. d'huile
d'olive, sel, poivre noir, 1 concombre moyen tranché en lamelles, 2 pincées d'origan.

Préparation e Préchauffez le barbecue a feu moyen-fort. Dans un bol, mélangez le
pimenta 2 c. a s. de vinaigre de vin rouge. Laissez mariner. @ Disposez les oignons
sur une plaque de cuisson, arrosez-les de 2 c. a s. d'huile d'olive, salez, poivrez et
retournez-les pour bien les enrober. # A méme la grille du barbecue, faites cuire les
oignons jusqu'a ce qu'ils soient tendres et Iégerement grillés, env. 2 min. de chaque
c6té. @ Dans un grand saladier, mélangez-les avec 2 c. & s. de vinaigre et laissez
refroidir. Hachez grossierement un tiers des oignons grillés et remettez-les dans le
saladier. ® Ajoutez le piment mariné, le concombre, l'origan, 2 c. & s. d'huile d'olive et
mélangez. Salez, poivrez et, au besoin, rectifiez d'un filet d’huile d'olive.

POMMES DE TERRE,
(EUFS 7 MIN
ET VINAIGRETTE
A LAMOUTARDE

Pour 8 personnes

Ingrédients 1 kg de pommes
de terre rattes lavées, 4 gros ceufs
a température ambiante, 1 c. ac.
de graines de moutarde, 3 c. a s.
de vinaigre de cidre, 2 c. a s. de
moutarde a l'ancienne, 1 c. a c. de miel,
80 ml d'huile d'olive, sel, poivre, 1 botte
de persil plat, 1 cornichon malossol
grossieérement haché, un bouquet
de ciboulette fraiche.

Préparation e Faites cuire les rattes
a la vapeur, env. 20-30 min. Réservez
et laissez refroidir. @ Faites cuire les
ceufs dans une grande casserole d'eau
bouillante 7 min, puis plongez-les dans
l'eau glacée jusqu'a refroidissement

complet, avant de les écaler. o A la
poéle, faites revenir a sec les graines
de moutarde & feu moyen-doux en
remuant en continu jusqu'a ce qu'elles
commencent a éclater (env. 1 min).
Placez-les tout de suite dans un petit
bol: tenez-vous préte, quand les graines
se mettent a sauter, c'est le chaos!
e Dans un grand saladier, fouettez le
vinaigre, la moutarde et le miel. Ajoutez
progressivement I'huile d'olive sans
cesser de remuer et continuez jusqu’a
émulsion. Salez, poivrez et réservez
3 c.as. pour le service. @ Ajoutez les
pommes de terre coupées en deux,
les feuilles de persil, mélangez bien
et rectifiez I'assaisonnement au besoin.
o Au moment de servir, dressez les
pommes de terre sur un plat,
disposez les ceufs coupés en deux
et ajoutez un filet de la vinaigrette
réservée. @ Parsemez de cornichons
hachés, de ciboulette ciselée
et de graines de moutarde.

(2]

POIS GOURMANDS,
HARICOTS VERTS ET
PESTO DE ROQUETTE

ALAMENTHE

Pour 8 personnes

Ingrédients 60 g d'amandes,

1 gousse d'ail finement rapée, 100 g
de roquette, 50 g de parmesan en
copeaux, 50 g de feuilles de menthe,
+ un peu pour le dressage, 80 ml
d’huile d'olive, sel, poivre noir, 350 g
de pois gourmands, 350 g de
haricots verts équeutés, 2 c. a s. de
jus de citron + quelques quartiers.

Préparation e Préchauffez le four a
180 °C. Faites dorer les amandes sur
une plaque de cuisson env. 8-10 min,
en les retournant. Laissez refroidir,
hachez grossiérement la moitié et
réservez. @ Mixez le reste d'amandes
avec l'ail, la roquette, la moitié du
parmesan et la menthe jusqu'a
obtention d'une pate homogene. Tout
en mixant, ajoutez 'huile et délayez
avec 2 c. a s. d'eau froide. Salez,
poivrez. @ Dans une casserole d'eau
bouillante salée, faites cuire les pois
et les haricots, en remuant de temps
en temps, env. 3 min, pour qu'ils
soient croquants. @ Plongez-les dans
un saladier d'eau glacée. Egouttez-
les puis épongez-les avec du papier
absorbant. @ Dans un grand saladier,
mélangez les pois et les haricots avec
le jus de citron et 3 c. a s. de pesto.
Salez, poivrez. @ Servez les légumes
avec le reste de pesto, de la menthe,
les amandes hachées et disposez
quelques quartiers de citron.  »
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TRAVERS DE PORC
SPICY

Pour 8 personnes

Ingrédients: 170 g de
cassonade, 4 c. & s. de paprika
fumé, 2 c. a s. de piment de
Cayenne, 2 c.as. dailen
poudre, 3 c. & s. de sel, 2 travers
de porc d'1,5 kg chacun, 100 g
de beurre doux, 125 ml de
vinaigre de cidre, huile végétale

Préparation e Préchauffez
le four 2 160 °C. Dans un bol,
mélangez la cassonade, le

paprika, le piment, l'ailet 2 c. a s.

de sel. Réservez un quart du
mélange. @ Séchez les travers de

porc avec du papier absorbant et
badigeonnez-les avec le mélange
d'épices. Posez chaque travers
sur une feuille d'aluminium
double épaisseur puis refermez
hermétiquement en papillote.
e Enfournez sur une plaque de
cuisson et laissez cuire
2h30 env. La viande doit étre
tendre sans se détacher de l'os.
Laissez refroidir. @ Coupez un
coin de chaque papillote pour
récupérer le jus. Laissez-le
reposer puis retirez le gras qui
se forme a la surface. @ Dans
une casserole, chauffez le
beurre a feu moyen en remuant
régulierement, jusqu’a ce qu'il
mousse et se colore mais ne

brile pas, env. 5-8 min. Ajoutez
le jus des travers, le mélange
d'épices réservé et laissez
mijoter jusqu'a ce que la sauce
réduise d'un tiers, env. 15-20 min.
Retirez du feu, ajoutez le vinaigre
et salez. @ Faites chauffer le
barbecue a feu moyen-fort.
Huilez la grille. Retirez les travers
des papillotes et badigeonnez-
les de sauce. e Faites-les griller
en les retournant de temps en
temps, env. 5-7 min. Disposez les
travers sur une planche et laissez
refroidir 10 min. @ Découpez-les
et servez avec le reste de sauce.






LA SAUCE BURGER
DE RALPH LAUREN

Pour 8 personnes Mélangez 125 ml de mayonnaise, 75 ml
de ketchup, 2 c. & s. de sweet relish (dans les épiceries
anglo-saxonnes), 1 c. & s. de cornichons finement hachés,
1 c. as. d'oignon rouge finement haché, 1 c. a c. de sauce
Worcestershire, 1/2 c. a c. d'ail en poudre, 1/2 c. a c.
d'oignon en poudre, 1/4 c. a c. de Tabasco, sel, poivre. m

Tipis CHIC
d burger choc...
BIE NUE au
Double RL Ranch.

—E
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d'Adriana

Le top brésilien
Adriana Lima, égérie
de la campagne Vogue
Eyewear, nous a fait
découvrir ses adresses
préfeérées a Ro.
PAR L1sA SICIGNANO
PHOTOS : HERVE
GOLUZA

Une virée playa
a Joatinga (1)
Evitez le bain de foule de
Copacabana ou d'lpanema et
filez & l'ouest, vers la sauvage
Joatinga (& 30 minutes
en taxi), une petite plage
enclavée, ou affluent
les surfeurs cool et des
grappes de Cariocas aux
jambes de liane.

Une balade au
Parque Lage (2)
Pas de plus belle oasis que ce
parc au pied du Corcovado,
dont I'ancien palais abrite
une école d'art et un café a
'ombre des arcades. A deux
pas, on s'offre un shoot de
chlorophylle dans les allées
du jardin botanique, et un jus
d’hibiscus au café Bicylette.
Rua Jardim Botanico, 414.

© Vogue Eyewear, Lasai





Un dej tropicool
chez Aprazivel (3)

Coeurs de palmier grillés,
moquequina comme a Bahia,
caipi qui claque... Pour se
croire dans la jungle, on booke
I'une de ces cabanes perchées
sur les hauteurs du vieux
quartier de Santa Teresa.
Rua Aprazivel, 62.

Un verre chez
Comuna (4)

Toute la faune hipster de
Botafogo, le Soho local,
squatte ce bar-resto-galerie
avec mini-patio, bieres
artisanales et tempuras
de tapioca a partager.
Rua Sorocaba, 585.

Une pause
au Cafecito (5)

Le bon spot petit dej de
Santa Teresa? Ce café-broc
suranné, niché au premier
étage d'une vieille maison
coloniale. Rua Paschoal
Carlos Magno, 121.

J ’aimél’ﬁme
BOHEME

du vieux

quartier

de SANTA
TERESA.

Un diner
chez Lasai (6)

A deux pas de Comuna,
passage obligé dans ce resto,
étoilé moins d'un an apres
son ouverture. Ici, c'est menu
surprise et 100% locavore, les
produits provenant tous des
fermes du chef, Rafa Costa e
Silva. Rua Conde de Iraja, 191.

Une nuit au
Santa Teresa (7)

Jardin luxuriant + chambres
chic + piscine avec vue = le
refuge bohéme de Santa
Teresa. On aime: son spa,
couru par la gypset en jet-lag
et la creme des Cariocas.
Rua A. Alexandrino, 660.

Un acai bowl
chez Polis Sucos (8)
Apres la plage, toutes les
«girls from Ipanema» filent
dans ce comptoir & jus qui sert
aussi le meilleur agai glacé.

Rua Maria Quitéria, 70R. m
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ASTRO

VIERGE|AOOT

(22 aout-23 septembre)

Que la force de fupiter soit avec vous!
La chance arrwe, les doutes s’envolent...
Vous voila cool, joyeuse, préte pour
le changement. Job Ras le bol?
Une proposition inattendue devrait vous
remonter le moral. Ne laissez pas
les envieux vous parasiter et foncez :
vous mérilez ce qui vous arrive.

De jolies perspectives pour la rentrée
se dessineront avant votre départ.
Amour Céhb: il faudra vous

Michelle
Williams

BALANCE
(24 sept-23 oct)

Quel sérieux! Lilith vous rend
exigeante, lucide, décidée a ne
plus vous voiler la face. N'oubliez
pas de rire de temps en temps.
Job Mercure joue en votre faveur.
Bilan ? Du nouveau au boulot,
une popularité maxi, un minimum
de stress... et un chef qui ne
manque pas de vous rappeler
que vous étes indispensable.
Amour En couple: un décalage
d'agenda, d'envies et de projets...
provoquera quelques étincelles.
Mais la flamme est toujours la.
Célib: papillonnez I'esprit Iéger.

Il n'y a rien de sérieux a 'horizon.

SCORPION
(24 oct-22 nov)

Du balai! Le 17 septembre,
Saturne quittera votre signe pour
trente ans, exigeant de vous
un dernier effort pour régler les
affaites courantes et faire table
rase du passé. Job Lenvie de plus
—ou le sentiment de valoir mieux—
vous pousseront a trouver des
plans B. Heures sup', nouveaux
projets... Gare & ne pas vous
disperser. Amour Célib: les astres
sont formels, votre prochaine
target est probablement dans
votre sphére pro. Il va falloir la
jouer fine. En couple, le dialogue
est bloqué —la faute a Mercure
qui vous rend muette. Pas de
panique, c'est passager.

SAGITTAIRE
(23 nov-21 déc)
Saturne s'installe chez vous pour
deux ans. Autant vous dire que
¢a va déménager... Changement
de cap, d'appart, de mec —du
lourd, on vous dit! Job De grandes
questions s'imposent a vous, et ce

satisfarre d’une relation qui doit rester west que le début Vous le sentez,
secrete. En couple : ni lur ni vous n’avez " sttemps de sauter le pas et de

lesprit libre pour batyfoler. Vous

vous rattraperez en fin de mos.

trouver un job plus en adéquation
avec votre vie (ou vos principes).
Amour Célib: la rentrée vous

PAR ROSINE BRAMLY

offre sur un plateau un homme
énergique et aussi indépendant que
vous. En couple, place aux grands
projets, aux résolutions XL... C'est
un mois clé ol votre couple peut
prendre un superbe envol, si vous
acceptez de suivre le mouvement.

CAPRICORNE
(22 déc-20 janv)
Analytique, vous I'étes. Mais
ce mois-ci, vous battez tous les
records! Les astres vous poussent
a tirer des questions au clair et
a trouver la clé de votre équilibre.
Job Vous investissez tous vos
efforts dans votre vie pro. Moins de
peurs, plus de plaisir, une ambition
assumée et 'envie grandissante de
vous dépasser... Continuez comme
ca! Amour Célib ou en couple,
méme combat: vous vous remettez
en question alors que les aléas de
I'amour —pas de mec a I'horizon ou
pas toujours la féte a la maison!-
ne sont pas forcément de votre fait.
Cessez de vous flageller.

VERSEAU
(21 janv-18 fév)

«Non» ne fait pas partie de votre
vocabulaire. Soirées, restos, expos,
nouveaux projets pros... vous dites

toujours «Go». Job D'attaque de

bonne heure, toujours de bonne
humeur... vous vous épanouissez
a fond dans un travail d'équipe,
ravie qu'on vous répéte chaque jour
que vous étes une fille cool. Amour
Couple: comptez sur le tandem
Vénus et Mars pour rebooster votre
vie de couple et rendre I'ambiance
aussi hot que complice. Célib:
vous n'attirez que les hommes déja
pris... D'autant plus rageant qu'ils
vous plaisent sincérement. Alors,
pourquoi vous priver ?

POISSONS
(19 fév-20 mars)
Les astres vous poussent & vous
ouvrir aux autres. Plus question de
faire cavalier seul. Job Vous avez
tout pour vous: un mental de

© Bestimage





guerriére et une sacrée force
de persuasion... Les autres
le savent, mais le mois vous
donnera I'occasion de vous le
prouver. Amour En couple, c'est
fun, facile, fluide... Lentente
absolue, en somme. Célib: entre
un canon et un chic type moins
hot, votre coeur balance...
Reste l'option ni I'un ni l'autre.
A vous de vaoir.

BELIER
(21 mars-20 avril)
Solaire, joyeuse, fétarde... vous
n'étes pas préte pour la rentrée!
Et décidée a vous offrir un peu
de rab en sautant sur toutes
les occasions de vous amuser.
Job Peut mieux faire! Distraite,
pipelette, vous manquez de
sérieux, et les astres ne vous
protégeront pas d’un possible
coup de baton. Amour Célib: une
belle histoire vous attend. Vous
allez tout rafler: le coeur et le

corps, la sexyness et la tendresse.

En couple, tous vos secrets ne
valent pas d’étre partagés.

TAUREAU
(21 avril-21 mai)

Aie! Stress jusqu'au 17, le calme
reviendra dans la seconde
quinzaine. Si vous attendez une
réponse (appart, job), on vous
promet une signature avant la
fin du mois. Job Ambitieuse et
ultra-déterminée, vous foncez
Mais ce n'est pas une raison pour
emboutir ceux qui sont sur votre
passage. Amour Célib: a quand
I'amour ? Au mois prochain!
En attendant, un camarade de
clic-clac fera votre bonheur.
En couple: tempéte en début
de mois, accalmie la seconde
quinzaine. Vous vous détendrez
quand Saturne aura déguerpi.

GEMEAUX

(22 mai-21 juin)
Avalanche d'expos, orgie de
cinéma, boulimie de lecture...

Les astres vous invitent & prendre
un grand bol d'art —et le plus de
temps possible pour vous. Job Un
déblocage soudain vous offre une
bouffée d'air et un nouvel élan.
Amour Célib: vous recherchez de
nouvelles émotions, des hommes
capables de vous soustraire a vos
schémas amoureux... Payant? Oh,
que oui! En couple, c’est 'amour:
des temps complices, des fous rires,
des moments paisibles, et plein de
projets possibles!

CANCER
(22 juin-22 juillet)
Pragmatique et prévoyante, vous
avez le nez dans vos comptes et
la téte pleine d’envies —shopping,
déco, voyages — que vous trouverez
le moyen d’assouvir. Job Courage!
Vous voila embarquée dans un
tunnel de travail, mais vous tiendrez
le coup sans vous poser trop de
questions. Relache en fin de mois.
Amour En couple: votre homme
essaie de vous faire admettre
qu'il'y a plus fun dans la vie que
de s'affaler dans un canapé en
soufflant «une bonne série et au
lit!» Célib: une histoire bien partie
risque de capoter. Il a eu peur de
son ombre et vous valez mieux
qu'un froussard.

LION
(23 juillet-21 aoit)

Vénus + Mars = le bindbme garant
d'une rentrée a succes. A vous le
charme, la chance, la tchatche... et
un moral de Lionne combattante.
Job Hourra! Vous entrez dans
une phase financierement plus
cool et professionnellement plus
douce. Amour Célib: avec autant
de bonnes planétes, les hommes
vont vous tourner autour. Bilan: un
carnet de bal bien rempli et une
rencontre longue durée en fin de
mois. En couple: quand vous étes
heureuse et amoureuse, tout le
monde le sait. Evitez juste de faire
baver d’envie celles qui n'ont rien
a se mettre sous la dent.

Tom Hardy

ASTROBOY

IL EST VIERGE
Jupiter lut offre une
opportunité : ne lur

lenez pas rigueur délre

Jocalisé sur sa carriere.

Il est Balance Plus besoin de décodeur: il dit
les choses, se livre sereinement, se révélant
assez confiant (enfin!) pour vous faire partager
ses réves... et ses failles. Merci Mercure!

Il est Scorpion Il sort de sa zone de confort et
vous assure que vous étes sa raison de vivre.
Rien que ca!

Il est Sagittaire Dés le 17 septembre, Saturne
fait tomber ses barrieres et le pousse a vous
inclure dans sa vie. Bienvenue chez lui!

Il est Capricorne Grace a vous, il change: il
entend ce que vous lui dites et fait de la place a
vos désirs. Un pas de géant! Soyez patiente!

Il est Verseau Petits cadeaux, attentions a
gogo... Il se met a nu et ¢a lui fait peur: ne lui
en voulez pas de reprendre ses distances.

Il est Poissons Ne prenez pas ses paroles a la
légere, ce sont de vraies promesses.

Il est Bélier Ses élans d'amour sont parfois
étouffants, mais ne le lui dites pas, il pourrait se
braquer. Jouez-la fine!

Il est Taureau Oubliez le roc solide, ce mois-ci,
le Taureau est Iéger, joyeux, enflammé et prét a
tous les coups de folie pour vous surprendre.

Il est Gémeaux Il accepte vos copines relou,
mais pas tous les week-ends! Bonne péte, pas
bonne poire!

Il est Cancer Vénus en Lion le fait dépenser
pour vous. Cette générosité pourrait lui faire
espérer une disponibilité absolue. Chantage ?
Il est Lion Vénus et Mars en Lion lui

donnent envie de vous en mettre plein la vue.
Complimentez-le ou vous allez le vexer.
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© Reminiscence, Pepe Jeans, Marie Sixtine Gag & Lou, G-Shock, Philips

GLAM
SHOP

Laréférence
REMINISCENCE

Ce parfum inspiré des souvenirs
orientaux, petits bonheurs et
réves insaisissables de la maison
Robertet est une vraie invitation
au voyage exotique. Eau de
Parfum Rem, Reminiscence, 63€
les 50 ml (Reminiscence.fr).

Tout DOUX

Profitez d'une fin
d’aprés-midi plus
fraiche pour vous
lover dans le joli gilet
couleur «skin» de
Marie Sixtine. Il
s'accordera avec
toutes vos tenues,
pour un look élégant
et naturel. Gilet, 139€
(Marie-sixtine.com).

Mrs PEPE !

Dans un esprit féminin trés british,
Pepe Jeans méle l'inattendu et le
romantisme pour gagner le cceur et la
garde-robe des femmes d'aujourd’hui.
Rendez-vous sur Pepejeans.fr

Ethnique CHIC

Gag&l_ou propose une CO”eCtlon : ................................ .
de manchettes ethniques :
raffinées en argent ou plaqué
or. Lindispensable de la rentrée. 1 ’ 2, 3

Collection a partir de 60 € : e :
(Gagandlou.fr). : ECLAT!

Ce concentré de
technologie trés facile
a utiliser au quotidien

donne une peau
éclatante et reboostée
aprées un été au soleil.

On en réve toutes!
VisaPure Advanced,
199 €, (Philips.fr).

L'OR A SONNE
Les nouvelles montres Casio se prétent [ i '
a nos envies avec une touche originale.
En version florale ou dorée, soyez chic
et ponctuelle ! Montre G-SHOCK Golden
Touch, 129 € (G-shock.fr).






L‘/INTERVIEW C.V. de

1l est a Uaffiche de « Ted 2» (le 5 aodt). Nous avons

rencontré la légende Marky Mark a Paris pour un point curriculum vitae.

Date et lieu de naissance
5 juin 1971 a Boston,
Massachusetts.

Lieu de résidence
Los Angeles, depuis 1993.
Nationalité
Je suis américain, mais ma
meére est d'origine irlandaise
et québécoise, et mon pére,
allemand et suédois.
Profession des parents
Mon pére était routier, ma
mere est hotesse d'accueil
dans un restaurant.
Des fréres et sceurs ?

Je suis le plus jeune d'une
fratrie de neuf! Six gargons,
trois filles; ma sceur ainée
est décédée il y a onze ans,
elle aurait 56 ans.
Animaux de compagnie ?
Nous avons un chat,
Truffy. Et je suis allergique
aux chats.
Surnom ? J'en ai plusieurs,
¢a dépend a qui on
demande. Ma fille
m’appelle «stinky guy »
(le mec qui pue).
Souvenir d’enfance
le plus marquant ?
La premiere fois que
mon pére m'a emmené
cinéma. C'était pour voir
Le Bagarreur, avec
Charles Bronson.

Dipléme ? Le bac.
Maths ou philo ? Maths.
Gym ou arts plastiques ?
Gym!

Talent caché ?

Je sais faire des tresses
a ma fille.
Langues parlées ?
Je sais dire «bonjour»,
«je t'aime» et «va te faire
voir» en sept langues::
chinois, polonais, hébreu,
russe, allemand...

Premier job ?

Je vendais le journal dans
la rue, a Boston. Je me
faisais 4 ou 5 dollars
par jour.

Dernier job en date ?
Promoteur de films.
Objectif professionnel ?
Je veux continuer d'évoluer
comme acteur, producteur,
businessman et entrepreneur.

“T" AL Jihu.- * L-t-}iwr

fose wir " o eyt ,?»aéu..»

SEMYTHED

6(" " Ve -h«

Mark Wollber

Le métier de vos réves ?
Travailler de chez moi.
Si vous étiez un super-
héros ?

Mon préféré, c'est
Underdog, le personnage
de dessin animé.

Le fond d’écran de votre
portable ?

Une photo de ma femme
et de mes enfants.

Un hobby ?

Le golf.

Un hobby honteux ?
Ma femme ne comprend
pas ma passion pour les
séries documentaires sur les
affaires criminelles, comme
Cops ou The First 48.

Qui pourrait vous écrire
une lettre
de recommandation ?
Tout dépend de ce qu'on
veut en faire : je demanderais
peut-étre a Robert Kraft,
le propriétaire de I'équipe
de football américain The
Patriots, ou a Bill Bratton,
le chef de la police de New
York, ou bien au pére Flavin,
qui est le prétre de
ma paroisse... Ou alors
amamere. m
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Haagen-Dazs

“

CREME BLACEE

/0%
CACAO

L
MORCEAUX FONDANTS
AUCACAD
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www.haagen-dazs.fr

* Une vraie creme glacée dans chaque pot Haagen-Dazs

Fabriquée en France

Avec du lait et de la creme 100% frangais

Et du chocolat noir 70% cacao
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